
Весь мир говорит о ссоре президента 
Дональда Трампа с богатейшим че-
ловеком планеты Илоном Маском 
(на фото внизу). Из-за разногласий 
с президентом бизнесмен решил соз-
дать новую политическую партию. 
«Вечерка» выяснила истинные при-
чины конфликта бывших друзей c. 4

В ряду российских аэропортов произо-
шел масштабный коллапс из-за задерж-
ки и отмены множества рейсов. «МВ» вы-
яснила, какие суммы авиаперевозчики 
теряют из-за таких изменений в графике 
и в каких случаях туристы могут рассчи-
тывать на компенсацию c. 6

Политика

Деньги

МИЛЫЕ 
БРАНЯТСЯ 

Полет 
отменяется

Нейросеть 
посоветовала
Россиянки стали худеть 
с помощью искусственного 
интеллекта. «МВ» узнала, 
какие советы о здоровье 
может дать робот с. 13

ДЕНЬ ЗЕМЛЯНИКИ: 
ОТКРЫВАЕМ СЕЗОН ЯГОД с. 8

Завтра в Москве будет 
очень жарко. Ожидают-
ся переменная облач-
ность, кратковременный 
дождь. Местами гроза. 
с. 3

Погода

+33
+19

Ищем Ватсона

1) Кадр из фильма «Приключения Шерлока Холмса и доктора Ватсона: Король шантажа» (1980): Виталий Соломин 
в роли Ватсона. 2) 7 июля. Руководитель детективного агентства Евгений Ермолаев (слева) оценивает навыки кандидата

Совместный проект Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»

с. 12

VM.RU ЧИТАЙТЕ БОЛЬШЕАКТУАЛЬНЫХ И ОПЕРАТИВНЫХ НОВОСТЕЙ

Московские детективы 
объявили о наборе 
помощников. «Вечерка» 
внедрилась в компанию, 
чтобы выяснить, как работают 
современные сыщики 1
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Мэр Москвы

СЕРГЕЙ 
СОБЯНИН

По поручению 
президента 
создаем На-
циональный 

центр «Россия» 
на Пресне. Эта 

экспозиция 
станет про-

должением вы-
ставки-форума 
«Россия», кото-
рая с большим 

успехом прошла 
в 2023–2024 

годах на ВДНХ. 
На терри-
тории рас-
положатся 

выставки, кон-
цертный зал, 
медиацентр, 

конгресс-
центр, пло-

щадки для де-
лового общения 

и фуд-корты.
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АФИША

■ 12 июля столица от-
метит День московского 
транспорта. Впервые 
по улице Сергия Радонеж-
ского проедет колонна 
из 16 исторических трам-
ваев разных поколений. 

Трамваи начнут движение 
в 11:30 от трамвайно-ре-
монтного завода на Волоча-
евской улице. Возглавит па-
рад конка, запряженная чет-
веркой лошадей. Конечной 

точкой станет улица Сергея 
Радонежского, недалеко 
от станции «Римская». До 
18:00 здесь пройдет выстав-
ка трамваев и автомобилей.
— Парады ретротранспорта 
проводятся при поддержке 
мэра Москвы Сергея Собя-
нина с 2014 года и собирают 
десятки тысяч зрителей. Мы 
бережно заботимся о сохра-
нении транспортного насле-
дия и демонстрируем исто-
рическую технику, чтобы 
новые поколения москви-
чей могли прикоснуться 
к прошлому столицы, — от-
метил заммэра по вопросам 
транспорта и промышлен-
ности Максим Ликсутов.
ФЕДОР КРЫЛОВ
vecher@vm.ru

Конка 
выйдет 
на маршрут

8 июля 2023 года. Сотрудник метрополитена Вадим Ягодин 
на параде трамваев. Фото: Александр Кочубей

Сегодня вся стра-
на отмечает День 
семьи, любви и вер-
ности. «МВ» узнала, 
как к этому праздни-
ку подготовился сто-
личный транспорт. 

Г отовиться к празднику 
стали заранее. Уже 4 ию-
ля в метро тематически 

украсили три станции — 
«Красные Ворота», «Третья-
ковская» и «Пушкинская». 
— В честь Дня семьи, любви 
и верности на трех станциях 
разместили особенные ин-
сталляции — слово «сеМья» 
в форме сердца. Тематиче-
ское оформление в транс-
порте — не просто укра-
шение. Это возможность 
напомнить каждому пасса-
жиру о важности семейных 
ценностей и единства, — от-
метил заммэра по вопросам 
транспорта и промышлен-
ности Максим Ликсутов.
В переходе между станция-
ми «Ленинский проспект» 
Калужско-Рижской линии 
и «Площадь Гагарина» МЦК 
открылась фотовыставка, 
посвященная свадьбам, ко-
торые провели столичные 
загсы на станции метро 

«Маяковская» в этом году. 
Экспозиция рассказывает 
о молодых парах, выбрав-
ших именно метро для ре-
гистрации бракосочетания, 
архитектуре и истории стан-
ции «Маяковская», а также 
традициях проведения це-
ремоний в транспортных 
пространствах Москвы. 
Ведь свадьба — это начало 
любой семьи. Выставка на 

станции будет работать до 
18 июля включительно. 
Кроме того, московский 
транспорт поможет вам про-
гуляться по тематическим 
экскурсиям, подготовлен-
ным к празднику сервисом 
RUSSPASS. Например, боль-
шое путешествие по столице 
под названием «В объективе 
любви: фотомаршрут для 
двоих» даст возможность 

запечатлеть взаимные чув-
ства на фоне города. Отлич-
ный вариант, чтобы про-
вести праздник с любимым 
человеком! Среди предло-
женных локаций — Дворец 
бракосочетания № 1, Высо-
ко-Петровский ставропи-
гиальный мужской мона-
стырь, усадьба Трубецких 
в Хамовниках, Дом культу-
ры «ГЭС-2», арт-кластер 

«Красный Октябрь», Госу-
дарственная Третьяковская 
галерея и главное здание 
Московского государствен-
ного университета имени 
Ломоносова.
ГРИГОРИЙ САХАДЖИ
vecher@vm.ru 

Как московский транспорт 
отметит семейный праздник

Дорога к сердцу

12 февраля 
2023 года. 
Бракосочетание 
москвичей 
Александра 
Миронова 
и Алины 
Евсюковой 
на станции 
метро 
«Маяковская». 
Фото: 
Александр 
Кочубей

Специалисты уста-
навливают навесы 
на московском го-
родском вокзале 
Славянский бульвар. 
Это один из самых 
востребованных 
и важных пересадоч-
ных узлов для жите-
лей Москвы и Под-
московья. Ежедневно 
здесь совершается 
больше 100 тысяч по-
ездок, запущен 21 на-
земный маршрут.

Тем 
временем350

праздничных событий 
запланировано в столице 
для детей и взрослых 
ко Дню семьи, любви 

и верности.

ко Дню семьи, любви 
и верности на 10 стой-
ках «Живое общение» 
установили почтовые 
ящики с тематическими 
открытками, пассажиры 
могут бесплатно от-
править теплые слова 
и поздравления своим 
близким в любой регион 
России.

кстати,

ЗНАЕТЕ ЛИ 
ВЫ, ЧТО

символом Дня семьи, 
любви и верности стала 
ромашка. Этот цветок 
олицетворяет чистоту, 
нежность и постоян-
ство. А еще 8 июля ча-
сто заключают браки.

в соцсетях

На фоне 
тематических 
украшений 
в столичной 
подземке 
можно сделать 
памятные фото 
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До 10 июля в столи-
це действует «оран-
жевый» уровень 
погодной опасности. 
Что это значит, выяс-
няла «Вечерка».  

М осква грозится по-
бить температурные 
рекорды 120-лет-

ней давности. Синоптики 
прогнозируют 36-градус-
ный зной. 

— Значения средней су-
точной температуры будут 
превышать климатическую 
норму на 5–7 градусов, — 
сообщили в Гидрометцен-
тре. Причиной станет мощ-
ный поток горячего воздуха 
из Африки и с Ближнего 
Востока. Как пояснил на-
учный руководитель Ги-
дрометцентра Роман Виль-
фанд, солнечная энергия 
в эти дни будет очень вы-
сокой. К этому надо будет 
готовиться.

— Идущее от зданий теп-
ло не позволит отдохнуть 
от зноя и ночью, — сказал 
он, добавив, что подобные 
погодные аномалии лучше 
пережидать за городом.
Из-за погоды в группе риска 
могут оказаться дети, пожи-
лые люди, те, кто страдает 
хроническими и онкологи-
ческими заболеваниями, 
имеет лишний вес. 
В этот период врачи реко-
мендуют почаще охлаждать 
жилые и рабочие помеще-
ния, проводить влажную 
уборку, следить за питье-
вым балансом и своим са-
мочувствием.
— Например, духота, жара, 
зной могут быть триггером 
для мигрени, — говорит 
невролог частной клиники 
Елизавета Чернышева. 
ВОЗ предупреждает о том, 
что период жары сопряжен 
с дополнительным риском 
обострения заболеваний: 
депрессии, сахарного диа-
бета, кардиологических за-
болеваний и мозгового на-
рушения кровообращения.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
vecher@vm.ru 

Привет 
из Африки
После холодов 
в начале июля 
москвичей ждет 
сильная жара

Температура 
может побить 
рекорды 
120-летней 
давности 

30 июня 2023 года. 
Москвичка Оксана 
Малинина спасается 
от жары в фонтане. 
Фото: Виктор Хабаров

СПОРТ

■ 12 июля на ВДНХ прой-
дет IV фестиваль неолим-
пийских видов спорта.

В течение дня гости выстав-
ки смогут не только наблю-
дать за занятиями по парку-
ру (преодоление различных 
препятствий в городской 
среде, используя акробати-
ческие элементы, а также 

бег, прыжки, лазание и пере-
каты. — «МВ»), катанию 
на роликах и самокатному 
фристайлу (выполнение 
трюков на ровной поверхно-
сти. — «МВ»), но и стать их 
участниками.
На площадке между стро-
ениями № 22 и 23 откроют 
зону экстремальных видов 
спорта. С 12:00 до 12:30 
здесь пройдет раскатка 
райдеров (этап изучения 
площадки спортсменами, 
подготовка к выполнению 
трюков. — «МВ»). До 13:15 
можно будет понаблюдать 
за показательным высту-
плением самокатчиков 

и увидеть базовые трюки на 
роликах.
— В 12:00 на поле для мини- 
футбола около Мичуринско-
го сада можно будет узнать, 
что такое кила, а с 13:00 до 
17:00 пройдет открытый 
турнир «Кубок ВДНХ», — 
отметили на официальном 
сайте мэра Москвы.
С 11:00 до 15:30 в павильоне 
№ 27 «Физкультура и спорт» 
пройдет детский турнир по 
шашкам.
На 2-м Каменском пруду 
в 10:00 начнутся соревнова-
ния по вейкбордингу. 
ФЕДОР КРЫЛОВ
vecher@vm.ru

Выброс 
адреналина 
обеспечен

Не волнуйтесь, участок до-
станется вам. Так по ана-
логичному делу сказал Вер-
ховный суд РФ. Очень часто 
бывает, что суды записыва-
ют в своих решениях: мол, 
участок был предоставлен 
гражданину якобы во вре-
менное пользование, а пра-
во постоянного бессрочного 
пользования или пожиз-
ненного наследуемого 
владения не возникло. 
Верховный суд не со-
гласился с такой точкой 
зрения. Коллегия по 
гражданским делам Вер-
ховного суда РФ указала, 
что в подобных коллизи-
ях необходимо руковод-
ствоваться началом пун-
кта 9.1 статьи 3 Закона 
«О введении в действие 
Земельного кодекса РФ». 
В этой статье сказано: «Ес-
ли земля предоставлена до 
25 октября 2001 года для ве-
дения огородничества или 
садоводства на праве по-
жизненного наследуемого 
владения или постоянного 
(бессрочного) пользования 
право собственности на нее 
зарегистрировать можно. 
В случае, если в акте, свиде-
тельстве или другом доку-
менте, устанавливающих 
или удостоверяющих право 
гражданина на земельный 
участок, предоставленный 
ему до введения в действие 
Земельного кодекса РФ, 
не указано право, на кото-
ром предоставлен такой 

земельный участок, или 
невозможно определить 
вид этого права, такой зе-
мельный участок считается 
предоставленным указан-
ному гражданину на праве 
собственности». Верховный 
суд Российской Федерации 
выявил по аналогичным де-
лам ошибки нижестоящих 

судов, но они не выявили 
главного: нет ли предусмо-
тренных федеральными 
законами ограничений для 
представления земли в част-
ную собственность. Суды 
этот вопрос не исследова-
ли, поэтому дело подлежит 
пересмотру. Верховный суд 
отмечает, что вот эта вы-
шеназванная статья 3 зако-
на «О введении в действие 
Земельного кодекса РФ» 
увязывает разрыв при пере-
ходе от законодательства 
РСФСР к законодательству 
РФ. Таким образом, необ-
ходимо повторно пройти 
круг: нотариус, суд первой 
инстанции, апелляционная 
инстанция.

Право на землю сохранят

На сложные юридические 
и правовые вопросы 
читателей «Вечерки» отвечает 
наш постоянный эксперт.
Елена, ВАО:
В конце 90-х дедушка получил земельный 
участок под садоводство. После его смерти 
я попыталась оформить наследство, но но-
тариус и суды отказали. Неужели участок 
достанется другим людям?

ЛЕОНИД 
ОЛЬШАНСКИЙ
Почетный адвокат 
России

НАРОДНЫЙ 
АДВОКАТ

ПЕРВАЯ 
ПОМОЩЬ
Если из-за жары  вам 
стало нехорошо на ули-
це — ухудшилось само-
чувствие, появились го-
ловокружение, одышка, 
боль или дискомфорт 
за грудиной, постарай-
тесь дойти до тенистого 
участка. При необхо-
димости попросите по-
мощи у прохожих. При-
сядьте, выпейте воды, 
облейте руки и лицо. Ес-
ли через 10 минут легче 
не станет, вызывайте 
бригаду скорой помощи 
сами или попросите 
сделать это находящих-
ся поблизости людей. 
Помните, что нельзя об-
кладывать себя льдом 
или залезать в холод-
ную ванну.

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

В жаркую погоду из до-
ма лучше выходить 
в утренние или вечер-
ние, более прохладные 
часы, выбирать светлую 
просторную одежду 
из натуральных тканей. 
При необходимости 
можно чаще прини-
мать душ, пить простую 
чистую воду, выбирать 
в своем рационе пре-
имущественно овощи, 
фрукты, ягоды, зелень. 

ПАРВИЗ АЗИЗОВ
Аллерголог-иммунолог, 
член Российской 
ассоциации аллергологов 
и клинических 
иммунологов РААКИ
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Американский 
предприниматель 
Илон Маск заявил 
о создании новой 
политической силы 
под названием «Аме-
рика», цель которой, 
по его словам, — вос-
становить «свободу» 
для граждан США. 
Лучший молодой по-
литтехнолог России 
Марк Непша расска-
зал о конфликте двух 
бывших друзей.

Трудности 
в отношениях
На такой шаг Илон Маск ре-
шился вслед за принятием 
закона о повышении лими-
та государственного долга 
страны, из-за которого мно-
гие проекты Маска стало не-
возможно финансировать 
с помощью государства. 
— Трамп и Маск — два авто-
ритарных лидера, которые 
на протяжении всей своей 
карьеры достигали резуль-
тата путем реализации не 
самых тривиальных идей. 

Их политический союз из-
начально был обречен на 
недолговечность, так как 
всегда будут находиться точ-
ки соприкосновения, приво-
дящие к конфликтам, — от-
метил Непша.
В июне Маск и Трамп затея-
ли горячую перепалку в со-
циальных сетях. Затем биз-
несмен выразил сожаление 
о своих словах, признав, что 
его критические замечания 
«перешли черту».

Истоки вражды
Американский президент 
допус тил в озможнос ть 
прощения предпринимате-
ля. Однако в начале июля 
Трамп упомянул, что Депар-
тамент государственной эф-
фективности США (DOGE) 
может инициировать рас-
следование в отношении 
Маска, который ранее ру-
ководил этим ведомством. 
В июне Маск и Трамп об-
менялись язвительными 
репликами в онлайн-про-
странстве. Позднее Илон 
Маск раскаялся в содеянном 
и уточнил, что его острые 
высказывания «были из-
лишне резкими».
— Когда Маск был на посту 
главы комитета по госсо-

кращениям, то от принятых 
Трампом законов страдал 
сам, так как не мог финан-
сировать свои же проекты. 
Хотя и говорил, что для него 
«деньги не главное», — рас-
сказал «МВ» Марк Непша.

Сговор технократов
В Соединенных Штатах на-
бирает популярность кон-
спирологическая версия, 
согласно которой мнимая 

вражда между Илоном Ма-
ском, известным миллиар-
дером, и действующим пре-
зидентом Дональдом Трам-
пом является тщательно 
спланированной постанов-
кой. Согласно этой теории 
цель конфликта — отстране-
ние нынешнего лидера стра-
ны от власти и продвижение 
на его пост вице-президента 
Джей Ди Вэнса.
Теория заговора «Темной 
MAGA» утверждает, что 
Илон Маск и другие пред-
ставители технологической 
элиты, такие как Питер 
Тиль, тайно планируют по-
дорвать власть Дональда 
Трампа и превратить США 
в «корпоративную монар-
хию», управляемую техно-
логическими миллиардера-

ми. Согласно 
э т о й  т е о р и и 
Маск изначаль-
но поддержи-
вал Трампа, но 
это был лишь 

один из пунктов в плане, 
целью которого было про-
движение Джей Ди Вэнса. 
Последний якобы и должен 
в конечном итоге заменить 
Трампа.
Ключевой фигурой в этом 
заговоре является Кертис 
Ярвин, сторонник отказа 
от демократии и передачи 
власти технологическим ли-
дерам. Критика Илоном Ма-
ском политики Трампа, их 
недавняя ссора, а также во-

влечение президента в скан-
дал с Джеффри Эпштейном 
подпитывают эту теорию. 
Сторонники теории в чис-
ле доказательств заговора 
перечисляют: присутствие 
технологических миллиар-
деров на инаугурации Трам-
па, сокращение рабочих 
мест в правительстве под 
руководством Маска и про-
движение Вэнса. Согласно 
этой политической гипотезе 
Трамп — «посланник хаоса», 
а Маск — истинный руково-
дитель антиутопического 
общества, основанного на 
технологиях.
— Трамп, в свою очередь, 
на определенном этапе так-
же обхитрил и переиграл 
Маска, поняв, что играть 
вдолгую с ним не получит-
ся — что Маск нужен был на 
короткий период времени, 
чтобы помочь Дональду 
Трампу избраться. Думаю, 
что Маск станет хорошим 
оппонентом в предстоя-
щих выборах, — отметил 
Непша.
АНАСТАСИЯ СТАРОСТИНА
vecher@vm.ru 

Любит или 
не любит?
Трамп и Маск могут 
побороться за Белый дом

По версии конспирологов, ссора лидеров 
приведет к внезапной смене власти 

22 марта. США. 
Предпри- 
ниматель Илон 
Маск (слева) 
покидает 
администрацию 
президента 
США Дональда 
Трампа 
в Филадельфии 
(США), где он 
курировал 
работу 
ведомства 
по повышению 
эффективности 
работы 
американского 
правительства 
(DOGE) 

Прошедшему в Бразилии 
очередному саммиту стран 
БРИКС западная пресса 
пророчила неудачу. В за-
планированном заранее 
отсутствии и Владимира 
Путина, и Си Цзиньпина 
записные пророки виде-
ли то признак ослабления 
интереса ведущих стран 
к этой переговорной плат-
форме, то тень раскола. 
По той простой причи-
не, что состав движения 
сильно расширился, и все 
труднее находить консен-
сус по острым вопросам. 
Владимир Путин принял 
активное участие в заседа-
нии саммита онлайн 
и выступил с предло-
жением создать в рам-
ках БРИКС Зерновую 
биржу и перестрахо-
вочную компанию, 
то есть укрепить кон-
такты членов БРИКС, 
платформы, которая 
не является ни бло-
ком, ни союзом, но-
выми совместными 
институтами, помимо 
успешного общего бан-
ка. Примечательно, что 
саммит вызвал резкое не-
приятие Дональда Трам-
па, который увидел во все 
более массовом движении 
угрозу американскому 
гегемонизму и в, част-
ности, позициям долла-
ра. Область применения 
валюты США постоянно 
сужается, поскольку стра-
ны БРИКС переходят на 
расчеты в национальных 
валютах. Трамп пригрозил 
даже введением дополни-
тельной таможенной по-
шлины в 10 процентов на 
товары стран, «поддержи-
вающих антиамерикан-
скую политику БРИКС». 
Вот только если бы Трамп 
не чувствовал опасности 
для доминирования Шта-
тов и Запада в целом, он бы 
так нервно не реагировал. 
Но подобные угрозы еще 
в большей степени подтал-
кивают государства к ис-
пользованию собственных 
валют. К этому вновь при-
звал и президент Египта, 
а также к ориентированию 
на все более емкий рынок 
движения, которое уже 
объединяет десять стран 
действительных членов 
и столько же находящихся 
в ассоциации. Конечно, 
решение пока отказаться 
от введения единой валю-
ты БРИКС навеяно и не-
желанием действительно 

идти на острую конфрон-
тацию с Трампом, и осо-
бой позицией Индии, 
в большей степени ориен-
тирующейся на Запад. Да, 
члены БРИКС строем не 
ходят, у каждой из стран 
есть специфические на-
циональные интересы. Но 
экономика не может не 
иметь главенствующего 
положения по отношению 
к политике. А на БРИКС 
ныне приходится 40 про-
центов мировой эконо-
мики, совокупный ВВП 
достигает 77 триллионов 
долларов. И, по словам 
Владимира Путина, по 

этому показателю БРИКС 
существенно превосходит 
G7. Собственно, 48 процен-
тов российской внешней 
торговли как раз и прихо-
дится на страны БРИКС. 
И этот показатель будет 
только расти. Подобный 
тренд — доказательство 
нашего «сползания» с угле-
водородной иглы и разви-
тие разнообразия наших 
поставок в мире. Впрочем, 
нашлось время и для поли-
тической декларации, в ко-
торой осуждены и теракты, 
организованные украин-
ским режимом на нашей 
территории, и агрессия 
против Ирана, содержится 
и призыв объединить Газу 
и Западный берег Иорда-
на в единое Палестинское 
государство. Участники 
саммита выступили про-
тив гонки вооружений 
в космосе и осудили одно-
сторонние санкции, нару-
шающие нормы междуна-
родного права. Конечно, 
БРИКС надо пройти еще 
немалый путь, чтобы стать 
реальным альтернатив-
ным центром силы. Но, как 
верно отметил министр 
иностранных дел России 
Сергей Лавров: «Миро-
вое большинство хочет 
независимых от Запада 
общемировых институ-
тов». А возникнут ли в рам-
ках БРИКС свои ВОЗ или 
МАГАТЭ, покажет время. 

Единства нашего 
Штаты боятся

Мнение автора колонки может не совпадать с точкой 
зрения редакции «Москвы Вечерней»

МИХАИЛ 
ЩИПАНОВ
Обозреватель

МНЕНИЕ

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Конечно, здесь все 
не так однозначно, по-
тому что Дональд Трамп 
и Илон Маск — давние 
друзья. Их «ссора» 
может быть простым 
«пиар-ходом», который 
пойдет на благо эконо-
мики США, а также по-
может выявить сторон-
ников или противников 
двух политических ли-
деров. Это может быть 
хорошей политической 
игрой, которая приведет 
к смещению лидера 
страны и его замене.

КОНСТАНТИН РУДЬЕВ
Военный эксперт, 
историк-реконструктор
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Огонь, батарея, 
по комару

В современный век бездумного потребления тысячи товаров заполонили 
полки магазинов. Не все заслуживают вашего внимания. Автору рубрики 
«Дешево и сердито» Ренате Лебедевой известно, как выбрать действительно 
стоящий продукт. Ее девиз: «Дорого — не значит качественно»

Разработчики предста-
вили новое компактное 
устройство для борьбы 
с комарами, работаю-
щее по типу системы 
противовоздушной 
обороны. Узнаем 
у создателей гаджета 
о принципах его 
устройства. 

У стройство с по-
мощью сканера 
и искусственного 

интеллекта определя-
ет размер насекомого 
и частоту взмахов кры-
льев. Эти параметры 
позволяют отличить комара от 
других насекомых. После под-
тверждения цели система ак-
тивирует прицельный лазер, 
который нейтрализует вреди-
теля в полете. Устройство сто-
ит около 20 000 рублей.
— Сложно сказать, насколько 
такая новинка будет популяр-
на, так как она вряд ли пойдет 
в массовое производство из-за 
высокой себестоимости про-
изводства в ближайшие годы. 
Однако это экологичная аль-
тернатива различным спре-
ям, которые могут не подойти 
людям с аллергией, — пояс-
нил разработчик Валерий 
Козлов.

Лазер 
позволяет 
уничтожить 
вредителя 
еще в полете 

■ Эксперты назвали 
12 растений-репел-
лентов, которые могут 
отпугивать комаров. Раз-
беремся, какие из них 
можно выращивать дома.

Одним из самых эффектив-
ных комнатных репеллен-

тов считаются бархатцы. 
Они отпугивают не только 
комаров, но и многие дру-
гие виды насекомых — на-
пример мошек, белокры-
лок. Бархатцы неприхотли-
вы в уходе, поэтому станут 
отличным помощником 
в борьбе с кровососущими.
— Также обратите внима-
ние на розмарин. Его до-
вольно часто выращивают 
в горшочках, поэтому он 
отлично приживается до-
ма — главное обеспечить 
ему достаточно воздуха, — 
отмечает садовод, эколог, 

Розмарин 
победит 
москитов

Знакомые всем 
бархатцы легко 
отпугивают 
комаров

Увидели в магазине не-
обычный товар и хотите 
о нем рассказать? Пиши-
те автору: r.lebedeva@
vm.ru

РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
r.lebedeva@vm.ru

Укусы комаров могут 
быть опасны особенно 
для тех, кто подвержен 
аллергии и дерматиту

СОВЕТЫ
фитодизайнер в частной 
фирме Юлия Петрова.
Комаров отпугивает их дре-
весный запах, поэтому до-
ма у вас будет прекрасный 
аромат, а комары даже не 
сунутся близко — они чув-
ствуют этот запах на боль-
шом расстоянии. Купить 
саженец бархатца можно за 
300 рублей.
Еще одна трава, которая мо-
жет выращивать дома, но 
при этом требует грамотно-
го ухода — это базилик. Аро-

мат его листьев отпугива-
ет насекомых, поэтому 

два горшочка с базиликом 
станут отличным решением. 
Найти его саженец можно за 
200 рублей.
— Базилик требует много 
света и хорошего дренажа, 
учитывайте этот фактор, — 
добавляет эксперт.
Среди прочих растений-ре-
пеллентов можно выделить 
мелиссу, лаванду и кошачью 
мяту. Купить себе такую за-
щиту от крылатых вредите-
лей можно за 150–300 руб-
лей, в зависимости от воз-
раста саженца. Всем им 
требуется постоянный уход.
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Лампа против 
кровососущих
Одна из самых простых разработок 
для борьбы с комарами — уль-
трафиолетовая лампа (на фото 
внизу), которую можно в случае 
необходимости установить вместо 
штатной лампы. Излучает при-
ятный глазу «мягкий» УФ-свет 
и тепло, эффективно приманивая 
насекомых. Цена: 1290 рублей.
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насекомых.Цена: 1290 рублей.

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ ДЕШЕВО И СЕРДИТО

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Учитывая погодные 
условия, экстремально 
большого количества 
комаров летом не будет. 
Личинки комаров раз-
виваются в воде. Чем те-
плее вода, тем быстрее 
идет развитие. Весна 
у нас была не очень 
дождливой, зима — 
не снежной, поэтому 
предпосылок к тому, 
чтобы из-за похолода-
ния в июне ожидать пол-
чища насекомых — нет.

ВАДИМ 
МАРЬИНСКИЙ
Сотрудник кафедры 
общей экологии 
и гидробиологии 
биологического 
факультета МГУ

Жужжания не будет 
даже на улице
Устройство с накаленной решеткой (на фото 
слева) предназначено для защиты больших 
открытых площадок от любых видов летаю-
щих насекомых. Прибор использует световую 
приманку от двух ультрафиолетовых ламп 
и специальную сетку, на которую подается 
напряжение. Цена: 15 190 рублей.

Компактная 
защита
Небольшой прибор 
(на фото слева)
для защиты от ко-
маров, мух, мошек 
и моли в жилых 
помещениях. При-
влекает насекомых 
ультрафиоле-
товым светом, 
но в качестве его 
источника ис-
пользует не лам-
пы, а мощные 
УФ-светодиоды. 
Цена: 1790 руб-
лей.

Опасная 
приманка
Еще одно не-
обычное устрой-
ство (на фото 
слева), исполь-
зует для привле-
чения насекомых 
сразу четыре 
вида приманки 
одновременно — 
тепло, углекис-
лый газ, ультра-
фиолетовый 
свет и аттрактант 
(специальный 
газ-приманку. — 
«МВ»). Цена:
7140 рублей.
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Финансовую компенсацию 
можно получить, если вина 
на стороне авиакомпании, 
например, технеисправ-
ность. Главное, сохранить 
посадочный талон и сфото-
графировать табло.
— Можно и вернуть билеты, 
особенно если рейс отме-
нен. А если это произошло 
по инициативе авиакомпа-
нии, то возврат должен быть 
полный, без штрафов, — от-
мечает Ярослав Кривцов. — 
Если вы сами отказывае-
тесь, то правила зависят от 

В российских аэро-
портах отменяют 
и задерживают сотни 
рейсов. О причинах 
авиаколлапса, а так-
же о том, что делать 
в такой ситуации 
пассажирам, узнала 
«Вечерка».

Туристам быть 
спокойнее
Около 20 миллиардов руб-
лей на отмене и задержках 
рейсов за 5 и 6 июля потеря-
ли российские авиаперевоз-
чики. Коллапс продолжился. 
Так, уже 7 июля задержива-
ются десятки рейсов в Че-
лябинске и Екатеринбурге. 
А в московском Шереме-
тьеве были перенесены 60 
вылетов.
По словам турагента, ор-
ганизатора туристических 
фестивалей «Диво России» 
Ярослава Кривцова, массо-
вые отмены рейсов в рос-
сийских аэропортах часто 
напрямую связаны с вопро-
сами безопасности. К при-
меру, во время угрозы атаки 
беспилотных летательных 
аппаратов (БПЛА) власти 
вводят так называемый ре-
жим «Ковер» — это специ-
альный план по перехвату 
и обеспечению безопас-
ности в воздушном прост-
ранстве. 
Во время действия этого 
режима полностью закры-
вается небо над определен-
ной зоной: все гражданские 
самолеты обязаны прекра-
тить полеты, а находящиеся 
в воздухе рейсы могут быть 
экстренно перенаправлены 
в запасные аэропорты. 
— Хотя это и создает серьез-
ные неудобства, мера полу-
чается вынужденная, кри-
тически важная, ведь без-
опасность людей на земле 
и в воздухе стоит на первом 

месте, — говорит Ярослав 
Кривцов.

Путешествие 
еще не испорчено
В ряде случаев туристы 
могут рассчитывать на 
компенсацию. Если за-
держка превышает дв а 
часа, пассажиру обязаны 
предоставить воду, а через 
4 часа — питание. После че-
тырех часов — гостиницу 
и трансфер, если перенесли 
рейс на следующий день. 

Улетела наша 
прибыль
Пассажиры 
задержанных рейсов 
получили воду 
и питание

6 июля. Пассажиры у табло вылета 
в аэропорту Шереметьево в Москве

С 5 по 7 июля 
авиакомпании 
отменили 485 рейсов

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Авиаколлапс напрямую 
связан с использова-
нием врагом БПЛА 
в зоне аэропортов. Все 
рейсы срочно отменяют 
или разворачивают. 
Это не паника, а четкий 
военный протокол: 
когда в воздухе угроза, 
приоритет отдают ПВО 
и перехвату, а не пасса-
жирским рейсам. Лучше 
переждать опасность. 
В Москве чаще всего 
страдают районы рядом 
с аэропортами Внуково 
и Домодедово — имен-
но туда уже несколько 
раз прилетали БПЛА. 
В Санкт-Петербурге си-
туация пока спокойнее, 
но вблизи Пулкова тоже 
усилили меры ПВО.

ГРИГОРИЙ КРЮКОВ 
Руководитель 
организации «Сибирские 
облака», конструктор 
и производитель 
беспилотных аппаратов, 
инструктор по подготовке 
операторов БВС 

ланы Петренко в Telegram-
канале ведомства.
До назначения на пост в мае 
2024 года Старовойт был 
губернатором Курской об-
ласти. Преемником чинов-
ника на должности стал его 
первый заместитель Алек-
сей Смирнов. Спустя два 
с половиной месяца после 
ухода Старовойта на феде-
ральный уровень на терри-
торию региона вторглись 
украинские военные. 
Вчера президент России 
Владимир Путин отстранил 
Старовойта от должности 
министра транспорта РФ. 
Некоторые эксперты пола-
гают, что увольнение прои-
зошло на фоне масштабного 
коллапса в российских аэро-

портах. Кроме того, есть 
мнение, что на его отставку 
могли повлиять дела о кор-
рупции при строительстве 
оборонительных сооруже-
ний на границе с Украиной. 
А еще Роман Старовойт мог 
быть причастным к нару-
шениям в сфере закупок 
медикаментов для больниц 
Курской области.
Следующим министром 
транспорта России может 
стать бывший глава Нов-
городской области Андрей 
Никитин. Его уже назначи-
ли временно исполняющим 
обязанности.

ГРОМКОЕ  ДЕЛО 

■ Вчера политический 
деятель Роман Старо-
войт покончил с собой 
после того, как его сняли 
с должности министра 
транспорта РФ. Он зани-
мал пост больше года. 

По факту обнаружения тела 
Старовойта сейчас проходит 
проверка. 

— Сегодня в Одинцовском 
городском округе в личном 
автомобиле обнаружено те-
ло бывшего министра транс-
порта Российской Федера-
ции Романа Владимировича 
Старовойта с огнестрель-
ным ранением, — процити-
ровали слова официального 
представителя Следствен-
ного комитета России Свет-

Следствие 
проводит 
проверку

6 февраля 
2025 года. 
Министр 
транспорта 
РФ Роман 
Старовойт

Материалы к рубрике 
«Резонанс» подготовила 
АНАСТАСИЯ СОЛОНСКАЯ  
vecher@vm.ru

ых рейсов 
оду

6 июля. Пассажиры у табло вылета 
в аэропорту Шереметьево в Москве

тарифа билета. У невозврат-
ных — чаще всего только 
часть суммы.
Первым делом стоит напи-
сать официальную претен-
зию на сайт авиакомпании. 
Если не помогло — обра-
титься в Роспотребнадзор 

По требованиям Феде-
рального управления 
гражданской авиации 
с любого воздушного 
судна должна быть 
проведена эвакуация 
в течение 90 секунд. 
Поскольку за полторы 
минуты огонь может 
поглотить весь 
самолет.

ФАКТ

или Росавиацию. Также 
можно использовать плат-
форму «Госуслуги. Решаем 
вместе» или подать иск в суд, 
особенно если отказ необо-
снованный.
— Если поездка несроч-
ная, то лучше немного по-
дождать, пока ситуация 
с рейсами стабилизируется. 
В противном случае стоит 
себя обезопасить — взять 
билеты с возможностью об-
мена и возврата, заброниро-
вать жилье с бесплатной от-
меной, оформить страховку, 
чтобы не потерять деньги, 
время и нервы, — объясняет 
Ярослав Кривцов. — Следите 
за уведомлениями авиаком-
паний и имейте план Б — за-
пасной маршрут или лиш-
ний день в графике.

20 миллиардов 
рублей 
потеряли 
российские 
авиа-
перевозчики 
за два дня 
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столицы — продолжает ак-
тивно преображаться с уче-
том национальных целей 
развития РФ. 
В частности, в настоящее 
время на площадках ОЭЗ 
возводится социальная 
инфраструктура — стро-
ятся объекты для занятий 
спортом, проведения куль-
турно-развлекательных 
мероприятий, организа-
ции досуга. 
Так, в конце 2024 года на 
площадке «Печатники» 
впервые открылся каток со 
свободным доступом для 
сотрудников предприятий, 
москвичей и гостей города. 
Свыше 24 000 человек по-
сетили каток за время его 
работы, он стал точкой при-
тяжения, объединившей 
промышленников и жите-
лей столицы. 

АННА ВЕСЕЛОВА
Директор Центра управления 
устойчивым развитием 
компаний, Высшая школа 
бизнеса НИУ ВШЭ

Москва является одним из 
лидеров ESG-рэнкинга ре-
гионов РФ Национального 
рейтингового агентства. 
При составлении такого 
списка учитывается уро-
вень устойчивого разви-
тия региона, а также ин-
теграция в деятельность 
ESG-критериев. В столице 
эти показатели высокие. 

И это же формирует запрос 
на квалифицированные ка-
дры для реализации амби-
циозных проектов по устой-
чивому развитию.
Проект по системной транс-
формации образователь-
ных программ и дисциплин 
Высшей школы бизнеса 
НИУ ВШЭ нацелен на фор-
мирование продвинутых 
компетенций студентов 
и выпускников в области 
устойчивого развития. Это 

помогает готовить социаль-
но ответственных лидеров 
для решения комплексных 
задач и проектов для госу-
дарства, бизнеса и других 
заинтересованных сторон 
с учетом национальных при-
оритетов. 

НИКОЛАЙ БОГДАНОВИЧ
Генеральный директор 
Monochrome

Несколько лет назад наша 
компания впервые предста-
вила капсульную коллекцию 
одежды и аксессуаров, кото-
рые были созданы вручную 
из тестовых образцов тка-
ни, резервных материалов, 

производственных выпа-
дов ткани. 
Сегодня мы планомерно 
продолжаем развивать про-
ект Upcycle, выпуская карди-
ганы, сумки, шарфы, платья 
ручной работы из остатков 
материалов, тестовых об-
разцов фурнитуры, что дела-
ет их неповторимыми, а са-
мо производство все более 
безотходным. 
Наш проект показывает, как 
ESG-практики могут стать 

час тью по-
вседневной 
жизни. Важ-
но, чтобы ве-
щи не только 
в ы гл я д е л и 
стильно, но 
и  п о  с у т и 

своей отражали осознан-
ный подход к потреблению. 
Использование перерабо-
танных материалов — это 
вклад в экологию города, 
а значит, и в качество жизни 
москвичей. 
Столичные жители ценят 
инициативы, которые де-
лают город уютнее, чело-
вечнее.
Мы понимаем, что устой-
чивый бизнес — не просто 
тренд, а необходимость. 
Когда компании думают 
о долгосрочном воздей-
ствии на окружающую сре-
ду и общество, это создает 
основу для стабильного 
будущего. 

ИРИНА КОРШУНОВА 
Старший директор 
по устойчивому развитию 
«Вкусно — и точка» 

Москва — лидер по количе-
ству ресторанов «Вкусно — 
и точка». Главные принципы 
компании — высокие стан-
дарты качества обслужи-
вания и безопасности про-
дукции, а также социальная 
ответственность.
Все предприятия сети в сто-
лице передают на перера-
ботку отработанное фри-
тюрное масло, транспорт-
ный картон и пришедшую 
в негодность униформу. 
А 60 предприятий также 
участвуют в проекте по 
сбору и последующей пере-
работке кофейного жмыха 
в биогумус.
Совместно с ППК РЭО (пуб-
лично-правовая компания 
«Российский экологический 
оператор») мы призываем 
москвичей к раздельному 
сбору отходов: сканируйте 
QR-код на пакетах и узна-
вайте больше об экопракти-
ках компании.

ЭЛЛИ ДОЛГАНОВА
Директор по развитию 
социальных проектов 
СК «Росгосстрах Жизнь»

Современный тренд на 
well-being (комплексный 
подход к обеспечению бла-
гополучия сотрудников, 
включая баланс работы 

и отдыха. — «ВМ») и ЗОЖ 
неразрывно связан с увели-
чением продолжительности 
жизни, которая, по данным 
Росстата, составляет 73,5 го-
да. Но в любом возрасте воз-
можны ситуации, когда чело-
век не может самостоятель-
но выполнять простейшие 
функции или вынужден уха-
живать за родственниками, 
например после серьезных 
болезней, травм. Поэтому 
сегодня страхование долго-
временного ухода (СДУ) ста-
новится важным инструмен-
том финансовой защиты на 
случай подобных ситуаций. 
Страховая компания берет 
на себя все расходы по подбо-
ру и оплате сиделки до пол-
ного восстановления и воз-
вращения к привычному об-
разу жизни. Есть программа 
долговременного ухода на 
госуровне для пожилых лю-
дей, которые не могут сами 
себя обеспечить. По данным 
опроса «Росгосстрах Жизнь», 
сейчас каждый восьмой рос-
сиянин сталкивается с необ-
ходимостью ухода за близ-
ким человеком.
ИРИНА ПЕТРОВА
vecher@vm.ru 

Все лучшее городу
В Москве наградили компании за социально значимые проекты

Зеленые технологии 
становятся частью 
повседневной культуры 

25 июня. 
Ведущая 
торжест-
венной 
церемонии 
Программы 
«Лучшие 
ESG проекты 
России», 
телеведущая 
«Матч ТВ» 
Элеонора 
Хабибулина 
объявляет 
в Москве 
лауреатов 
2025 года

В экспертный совет 
Программы «Лучшие 
ESG проекты России» 
входят представители 
бизнеса, государствен-
ных и общественных 
структур, в том числе: 
Торгово-промышлен-
ная палата РФ, Дело-
вая Россия, НИУ ВШЭ, 
Агентство стратегиче-
ских инициатив, «Опо-
ра России», МГИМО, 
АО «Эксперт РА».

СПРАВКА

Сегодня все боль-
ше отечественных 
компаний и орга-
низаций заявляют 
о внедрении в свою 
работу стандартов 
устойчивого разви-
тия, известного как 
ESG-повестка. В том 
числе к ним отно-
сится ответственное 
отношение к окружа-
ющей среде и забота 
о людях. «Вечерка» 
встретилась с лау-
реатами ежегодной 
Программы «Лучшие 
ESG проекты России» 
и узнала, как они ме-
няют жизнь сограж-
дан к лучшему.

В сего в этом году на Про-
грамму «Лучшие ESG 
проекты России» было 

подано почти 700 заявок из 
разных регионов страны. 
В финал вышла 61 компа-
ния — те, кто может слу-
жить образцом для коллег 
в области экологического, 
социального и корпоратив-
ного управления (от англ. 
ESG — Environment, Social, 
Governance). 

ЕКАТЕРИНА ДЕМЕШКО
Менеджер направления 
устойчивого развития 
торговой сети «Пятерочка»

Наши проекты «Школа пи-
тания» и «Здоровая Олим-
пиада» направлены на раз-
витие здоровых пищевых 
привычек с раннего возрас-
та. Такие программы край-
не важны для всех регионов 
как ответ на актуальные вы-
зовы в социальной сфере, 
ведь неправильное питание 
ведет к проблемам со здоро-
вьем граждан.
Интерактивный формат об-
учения помогает формиро-
вать осознанное отношение 
к еде и развенчивает мифы. 
Причем участники про-
екта начинают позитивно 
влиять на привычки в том 
числе других членов своей 
семьи: мам, пап, бабушек 
и дедушек.
В целом политика устойчи-
вого развития не только сти-
мулирует полезные инициа-
тивы со стороны бизнеса, но 
и помогает понять, что каж-
дый из нас способен внести 
свой вклад в благополучие 
всего общества.

ГЕННАДИЙ ДЁГТЕВ
Генеральный директор 
ОЭЗ «Технополис Москва» 

Особая экономическая зо-
на «Технополис Москва» — 
драйвер роста высокотехно-
логичной промышленности 
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Йошта: вечный 
повод для споров 
Разговор о том, чем хороша 
йошта (на фото справа)
и чем плоха, наверное, под-
держит каждый садовод. 
Гибрид крыжовника и смо-
родины у одних вызывает 
восторг, у других скепсис. 
Однако факт: современные 
сорта йошты — мощные 
растения высотой до 2 ме-
тров в высоту, приносящие 
солидные урожаи, которые 
в основном бывают готовы 
ко второй половине июля, 

но съедобны уже 
раньше. 

Черная смородина:
десерт и соусы
Про пользу черной смородины 
(на фото справа)известно )
всем, повторяться не будем. 
Она хороша во всех видах, по-
лезна сырой. Проще всего ее 
заготавливать, замораживая 
ягоды порционно в пакетах 
или лотках. После заморозки 
ягода ароматна, вкусна и со-
храняет полезные свойства. 
Листья смородины используют 
как приправ
и сырье дл
суррогат
делаюделают

День земляники отмеча-
ют 9 июля. Традиционно 
на Руси именно в это вре-
мя начинался сбор лесной 
земляники. Рассказать 
об этой и других ягодах, 
которые можно найти в под-
московных лесах и садах, 
мы попросили Анастасию 
Старостину (на фото спра-
ва), старшего масте-
ра Московского об-
разовательного ком-
плекса имени Вик-
тора Талалихина. 

З емляника популярна по всей Рос-
сии: это одна из первых ягод, созре-
вающих после зимы. К тому же она 
дает большой урожай. Земляника 
растет в разных регионах, различа-

ясь лишь видом. Где больше солнца — она 
длиннее и слаще, а где царит тень и влаж-
ность высокая — ягода круглая и обладает 
не таким ярко выраженным вкусом. Кроме 
того, земляника бывает лесной и садовой. 
Конечно, в огороде ее высаживают обычно 
на самое солнечное место, чтобы получить 
урожай сладких ягод, а в лесу кустики мо-
гут расти в тени деревьев.

В кулинарии землянику ценят 
за неповторимый, яркий аромат 
и вкус. В основном ее использу-
ют при приготовлении десертов. 
Но сейчас все чаще землянику 
добавляют в соусы для мяса или 
птицы — это становится новым 
трендом. Листья и ягоды этого 

растения используют и в медицине: из них 
готовят отвары и отжимают сок. Особенно 
она помогает при проблемах с желчным 
пузырем и почечных болезнях.
Мой любимый рецепт — компот из земля-
ники с добавлением небольшого количе-
ства лимона и мяты. Такой напиток инте-
ресен по вкусу и отлично освежает летом.
Конечно, из этих ингредиентов или из 
одной только земляники можно приго-
товить и варенье. Но мне лично больше 
нравятся по вкусу перетертые с сахаром 
ягоды. Такой десерт может долго хранить-
ся в прохладном месте, при этом вкус его 
останется таким же, как у свежих плодов: 
открываешь баночку зимой — и будто бы 
перемещаешься в лето.
Для разнообразия я бы предложила сме-
шивать землянику, например, с садовой 
клубникой. Такое сочетание даст новый 
вкус, который будет отличаться от обоих 
этих ингредиентов.

ВОТ ТАК ОБМАНЩИЦА
С точки зрения ботаники плод 
земляники — это не ягода. Земля-
ника — та еще обманщица. Ведь 
на самом деле мы едим разрос-
шееся цветоложе, а настоящие 
плоды земляники — это кро-
шечные орешки (семянки) 
на поверхности этого цвето-
ложа. Если ягодку засушить 
и посеять вызревшие семян-
ки (обычно их не заглубля-
ют, а раскладывают на по-
верхности земли и при-
крывают сверху стеклом), 
то вы получите молодые 
растения землянички. Их 
можно посадить в са-
ду — даже в темном 
уголке. Будет кра-
сиво и вкусно!

Подготовили ОЛЬГА НИКИТСКАЯ, 
ДИАНА ПРОХОРЕНКО vecher@vm.ru

В старину День земля-
ники называли Днем 
Давида Земляничника. 
Так величали препо-
добного Давида Солун-
ского. Это почитаемый 
греческий святой. 
Он принял постриг 
в монастыре святых 
мучеников Феодора 
и Меркурия. Во второй 
половине V века он 
прибыл в город Сало-
ники и поселился там 
в шалаше, стоящем под 
миндалем. Он прожил 
в нем около 70 лет, был 
великим аскетом, из-
вестен как чудотворец. 
День его памяти отме-
чают 26 июня. На фото 
внизу: Икона «Давид Со-
лунский и царь Давид»

ДЕНЬ ИМЕНИ 
ДАВИДА

В Подмосковье созрела земляника
Ты ж моя 
ягодка! дмосковье

а, в
зные свойс

родины используют
аву для консервации 

для фиточая или 
та чая, из смородины 

ют вкусный соус для мяса. ют вкусный соус для мяса. 
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Смородина 
красная:
желе 
королевы 
В ягодах крас-
ной смородины 
(на фото справа)
витамины групп 
А, В, С, Е, Н, а также 
бета-каротин, 
пектины, антиокси-
данты, кумарины, 
органические 
кислоты, минералы. 
Смородина — одна 
из чемпионок 
по количеству йода. 
Из нее делают море 
всякой вкуснятины, 
включая домашнее 
мороженое. Но про-
ще всего сделать 
желе: смешайте 
отжатый из сморо-
дины сок с сахаром, 
и желе «встанет». 
Королевский вкус!

Крыжовник по-царски: удивите гостей
Полезный (13,5 процента сахаров, до 2 процентов лимонной и яблочной 
кислот, витамины C, P, B и A, море минеральных веществ) и урожайный 
крыжовник (на фото вверху) употребляется в пищу свежим, а также ис-
пользуется для приготовления варенья, киселей, конфитюров, компотов 
и мармелада. На зиму ягоды сушат, маринуют (к мясу) или измельчают 
и засыпают сахаром, как черную смородину. Самое модное варенье по-
следних лет — крыжовник с апельсином. 

Жимолость: 
игра вдолгую 
Самые ранние сорта жи-
молости (на фото справа)
достигают полной зрелости 
в конце мая и начале июня, 
а самые поздние — напри-
мер, сорт «Юбилейная» — 
только к середине июля. 
Жимолость — лучшее 
средство для борьбы с ави-
таминозом, а главное — ее 
ягоды снижают и стаби-
лизируют артериальное 
давление. Жимолость 
можно замораживать, она 
очень вкусна после размо-
раживания, кроме того, ее 
протирают с сахаром (сорта 
без горчинки) и варят. 
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Земклуника: слаще не бывает 
Известный гибрид земляники и клубники (на фото внизу)
тоже уважаем не всеми, однако свои плюсы у этой ягоды 
есть, и их немало. Во-первых, она дает очень ощутимый 
урожай. Во-вторых, она красива, у нее пышные кустики, 
болеющие реже обычных земляничных, красивые крупные 
цветы, а сами ягоды — крупнее земляничных. В-третьих, 
ягоды земклуники имеют приторно-сладкий вкус, в ней 
совсем нет кислоты, а потому ее могут есть люди с повы-
шенной кислотностью желудка. 

Ирга: все ради цвета 
Многие и не подозревают, что непри-
хотливая ирга (на фото справа) — на-
стоящий кладезь витаминов: в ней 
в большом количестве содержатся 
витамины С, А, Е, К, все витамины 
группы В, РР и множество минералов, 
включая йод. Есть иргу полезно, 
варенье из нее не очень интересное, 
если только делать добавки вроде ли-
мона, но в сушеном виде ягода может 
использоваться и для заваривания 
в чай, и для подкрашивания компотов. 

Черешня: 
наша навек 
Раньше черешня (на фо-
то внизу) была только 
привозной, но с недавних 
пор она дает солидные 
урожаи и в Подмосковье. 
Эта ягода полезна, вкус-
на, хороша в компотах. 
Как ни удивительно, 
едва ли не лучшее ее 
применение — кроме 
поедания сырой — за-
мораживание. После раз-
морозки она становится 
еще вкуснее, обворожи-
тельно пахнет. 

— на-
 в ней

одержатся 
итамины 
минералов, 

но, 
ное,
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Самый простой и дешевый способ 
заготовки любых садовых и лесных 
даров — замораживание 

Тибетская малина:
красивый экзот 
Тибетская малина (на фото 
справа) — это относительно 
новый жилец наших садов, 
который известен также как 
земляничная малина или роза-
лина. Растение декоративное, 
не очень урожайное, но его яго-
ды поражают размером и обыч-
но обожаемы детьми. Внешне 
они просто изумительны — 
до 3 см в «высоту» (ибо торчат 
вверх), бывают и крупнее, отсут-
ствие яркого вкуса компенсиру-
ется изысканностью. Растение 
агрессивно распространяется, 
а также — учтите! — очень 
колючее. Ягоды его никак не за-
готавливают, их просто едят. 

К МЯСУ САМОЕ ТО
Земляничный соус подают к запеченному или жареному мясу 
и даже фрикаделькам. Вкусны с ним и листья салата.

Ингредиенты:
■ 500 г клубники 
и земляники
■ 1–1,5 ст. л. раститель-
ного масла
■ 0,5 ч. л. соли
■ 0,5 ч. л. красного 
острого молотого и черного 
молотого перца
■ 2–3 зубчика чеснока
■ Сахар по вкусу

Клубнику и землянику 
нужно промыть, осушить 
бумажным полотенцем

Сняв с огня массу, до-
бавьте к ней измельчен-
ный чеснок и взбейте 
смесь блендером. 
Затем добавьте последо-
вательно все ингредиен-
ты — масло, соль, сахар, 
соевый соус, перец

Размять вилкой 
и поставить в неприго-
раемом ковшике варить 
на 5 минут

Все перемешав, 
поставьте ковшик 
на огонь и проварите 
смесь, помешивая, 
еще 5 минут

После этого соус нужно 
остудить и подавать 
к столу, украсив листоч-
ками мяты или мелиссы
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и Меркурия. Во второй 
половине V века он 
прибыл в город Сало-
ники и поселился там 
в шалаше, стоящем под 
миндалем. Он прожил 
в нем около 70 лет, был 
великим аскетом, из-
вестен как чудотворец. 
День его памяти отме-
чают 26 июня. На фото 
внизу: Икона «Давид Со-
лунский и царь Давид»

ДЕНЬ ИМЕНИ 
ДАВИДА

В Подмосковье созрела земляника
Ты ж моя 
ягодка! дмосковье

а, в
зные свойс

родины используют
аву для консервации 

для фиточая или 
та чая, из смородины 

ют вкусный соус для мяса. ют вкусный соус для мяса. 
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Йошта: вечный 
повод для споров 
Разговор о том, чем хороша 
йошта (на фото справа)
и чем плоха, наверное, под-
держит каждый садовод. 
Гибрид крыжовника и смо-
родины у одних вызывает 
восторг, у других скепсис. 
Однако факт: современные 
сорта йошты — мощные 
растения высотой до 2 ме-
тров в высоту, приносящие 
солидные урожаи, которые 
в основном бывают готовы 
ко ко второй половине июля, 

но съедобны уже 
раньше. 

ВОТ ТАК ОБМАНЩИЦА
С точки зрения ботаники плод 
емляники — это не ягода. Земля-
ника — та еще обманщица. Ведь 
на самом деле мы едим разрос-
шееся цветоложе, а настоящие 
плоды земляники — это кро-
шечные орешки (семянки) 
на поверхности этого цвето--
ложа. Если ягодку засушитьь 
и посеять вызревшие семян-
ки (обычно их не заглубля-
ют, а раскладывают на по-
верхности земли и при-
крывают сверху стеклом), 
то вы получите молодые 
растения землянички. Ихх х 
можно посадить в са-

— даже в темном 
Будет кра-

!
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Смородина 
красная:
желе 
королевы 
В ягодах крас-
ной смородины 
(на фото справа)
витамины групп 
А, В, С, Е, Н, а также 
бета-каротин, 
пектины, антиокси-
данты, кумарины, 
органические 
кислоты, минералы. 
Смородина — одна 
из чемпионок 
по количеству йода. 
Из нее делают море 
всякой вкуснятины, 
включая домашнее 
мороженое. Но про-
ще всего сделать 
желе: смешайте 
отжатый из сморо-
дины сок с сахаром, 
и желе «встанет». 
Королевский вкус!

Крыжовник по-царски: удивите гостей
Полезный (13,5 процента сахаров, до 2 процентов лимонной и яблочной 
кислот, витамины C, P, B и A, море минеральных веществ) и урожайный 
крыжовник (на фото вверху) употребляется в пищу свежим, а также ис-
пользуется для приготовления варенья, киселей, конфитюров, компотов 
и мармелада. На зиму ягоды сушат, маринуют (к мясу) или измельчают 
и засыпают сахаром, как черную смородину. Самое модное варенье по-
следних лет — крыжовник с апельсином. 

Жимолость: 
игра вдолгую 
Самые ранние сорта жи-
молости (на фото справа)
достигают полной зрелости 
в конце мая и начале июня, 
а самые поздние — напри-
мер, сорт «Юбилейная» — 
только к середине июля. 
Жимолость — лучшее 
средство для борьбы с ави-
таминозом, а главное — ее 
ягоды снижают и стаби-
лизируют артериальное 
давление. Жимолость 
можно замораживать, она 
очень вкусна после размо-
раживания, кроме того, ее 
протирают с сахаром (сорта 
без горчинки) и варят. 
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Земклуника: слаще не бывает 
Известный гибрид земляники и клубники (на фото внизу)
тоже уважаем не всеми, однако свои плюсы у этой ягоды 
есть, и их немало. Во-первых, она дает очень ощутимый 
урожай. Во-вторых, она красива, у нее пышные кустики, 
болеющие реже обычных земляничных, красивые крупные 
цветы, а сами ягоды — крупнее земляничных. В-третьих, 
ягоды земклуники имеют приторно-сладкий вкус, в ней 
совсем нет кислоты, а потому ее могут есть люди с повы-
шенной кислотностью желудка. 

Ирга: все ради цвета 
Многие и не подозревают, что непри-
хотливая ирга (на фото справа) — на-
стоящий кладезь витаминов: в ней 
в большом количестве содержатся 
витамины С, А, Е, К, все витамины 
группы В, РР и множество минералов, 
включая йод. Есть иргу полезно, 
варенье из нее не очень интересное, 
если только делать добавки вроде ли-
мона, но в сушеном виде ягода может 
использоваться и для заваривания 
в чай, и для подкрашивания компотов. 

Черешня: 
наша навек 
Раньше черешня (на фо-
то внизу) была только 
привозной, но с недавних 
пор она дает солидные 
урожаи и в Подмосковье. 
Эта ягода полезна, вкус-
на, хороша в компотах. 
Как ни удивительно, 
едва ли не лучшее ее 
применение — кроме 
поедания сырой — за-
мораживание. После раз-
морозки она становится 
еще вкуснее, обворожи-
тельно пахнет. 

— на-
 в ней

одержатся 
итамины 
минералов, 
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Самый простой и дешевый способ 
заготовки любых садовых и лесных 
даров — замораживание 

Тибетская малина:
красивый экзот 
Тибетская малина (на фото 
справа) — это относительно 
новый жилец наших садов, 
который известен также как 
земляничная малина или роза-
лина. Растение декоративное, 
не очень урожайное, но его яго-
ды поражают размером и обыч-
но обожаемы детьми. Внешне 
они просто изумительны — 
до 3 см в «высоту» (ибо торчат 
вверх), бывают и крупнее, отсут-
ствие яркого вкуса компенсиру-
ется изысканностью. Растение 
агрессивно распространяется, 
а также — учтите! — очень 
колючее. Ягоды его никак не за-
готавливают, их просто едят. 

К МЯСУ САМОЕ ТО
Земляничный соус подают к запеченному или жареному мясу 
и даже фрикаделькам. Вкусны с ним и листья салата.

Ингредиенты:
■ 500 г клубники 
и земляники
■ 1–1,5 ст. л. раститель-
ного масла
■ 0,5 ч. л. соли
■ 0,5 ч. л. красного 
острого молотого и черного 
молотого перца
■ 2–3 зубчика чеснока
■ Сахар по вкусу

Клубнику и землянику 
нужно промыть, осушить 
бумажным полотенцем

Сняв с огня массу, до-
бавьте к ней измельчен-
ный чеснок и взбейте 
смесь блендером. 
Затем добавьте последо-
вательно все ингредиен-
ты — масло, соль, сахар, 
соевый соус, перец

Размять вилкой 
и поставить в неприго-
раемом ковшике варить 
на 5 минут

Все перемешав, 
поставьте ковшик 
на огонь и проварите 
смесь, помешивая, 
еще 5 минут

После этого соус нужно 
остудить и подавать 
к столу, украсив листоч-
ками мяты или мелиссы
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 Ваш папа — военный. Он на-
учил вас принимать серьез-
ные решения, которые ме-
няют жизнь в корне? А стоит 
ли вообще так рисковать?
Я сама иногда, оборачиваясь 
назад, думаю о том, сколько 
во мне было смелости и упор-
ства, а это точно от родите-
лей, чтобы взять и повернуть 
свою жизнь совсем в другое 
русло. Горжусь той версией 
себя, за то, что я сделала. 
А вот родители как раз такого 
поворота не ожидали, им по-
надобилось какое-то время, 
чтоб принять мой выбор, 
но они меня поддержали.

 Есть ли у вас собственный 
жизненный девиз?
Формулировки определен-
ной нет. Но попробую так: 
«Верить, делать, отдыхать, 

не бороться, расслабляться, 
благодарить, мечтать».
 Вы актриса спортивная. Ес-
ли раньше дети бегали 
во дворах, катались на ве-

лосипедах, то сейчас мно-
гие днями зависают дома 
в гаджетах. Как вы думаете, 
как можно оторвать моло-
дежь от компьютеров?
Тут, наверное, нужны разные 
родительские и психологи-
ческие хитрости. Но вот я бы, 
возможно, попыталась ста-
вить экранные ограничения 
и организовать совместный 
досуг, плюс кружки и секции. 
Главное, чтобы это действи-
тельно было интересно ре-
бенку, а не из-под палки. Тог-
да будет азарт, и на телефон 
не будет времени и желания 
сильно отвлекаться.

 Вы давно замужем. Насколь-
ко для вас важна семья?
Важно хранить ценности 
и развиваться самому, под-
держивать и разговаривать, 
как бы банально это ни звуча-
ло, не зацикливаться на пар-
тнере, быть собой и быть ко-
мандой. Да и кто бы что 
ни говорил, человеку нужен 
человек. О любви и партнере 
мечтают все, у кого этого нет. 
Найти свое бывает непросто, 
но у каждого свой путь 
и опыт.

Новый сериал 
«Остаться друзьями» 
стартовал на телека-
нале ТНТ. Одну из ро-
лей в нем сыграла 
актриса Александра 
Власова. «Вечерка» 
побеседовала с ар-
тисткой.

Александра, что можете 
сказать о вашей героине? 
Какой у нее характер, чему 
у нее можно поучиться?
Зоя — отличный професси-
онал, добрая, с характером, 
сильная. Знает чего хочет, 
где-то наивная, чуткая. Но, 
к сожалению, пока не встре-
тившая своего человека.
По сюжету спустя много 
лет судьба снова сводит 
вашу героиню с Ромой — 
героем Бориса Дергачева. 
А были ли в вашей жизни 
такие судьбоносные встре-
чи и гости из прошлого? 
Складывалось ли дальней-
шее общение?
Гости из прошлого периоди-
чески появляются. И чаще 
всего после общения с ними 
я в очередной раз делаю вы-
вод, что все так, как надо, 
что жизнь развела нас по по-
нятным причинам и у каж-
дого теперь свой путь.

Как работалось вместе 
с Борисом? Были ли вы 
знакомы до этих съемок 
в сериале? 
Нет, до проекта не были 
знакомы с Борей, но срабо-
тались, и, надеюсь, у нас по-
лучилась хорошая история, 
которая многому научит на-
ших героев. А вообще наш 
сериал подарил мне пре-
красные знакомства и чу-
десных людей! С которыми 
мы общаемся, ходим на кон-
церты и остаемся на связи. 
Очень рада, что это 
случилось!
Вы занимались 
танцами, полу-
чили юридическое 
образование, но 
после окончили 
Школу драмы Гер-
мана Сидакова. 
Как вы пришли 
к выбору именно этой про-
фессии? 
Самое главное — делать то, 
что любишь и что хочешь. 
У меня всегда была тяга 
к сцене, выступлениям, но 
мое время пришло тогда, 
когда надо. Иногда я начи-
наю думать о том, что позд-
но начала, а потом вспо-
минаю, что у каждого свой 
путь, и благодарю свой.
Александра, вы снимались 
в детективах, комедиях, 
мистических лентах. А где 

вам работалось особенно 
комфортно?
Я и сейчас бы пробовала 
и пробовала что-то новое. 
Например, с пистолетом 
преступников я еще никогда 
не ловила и давно у меня не 
было исторических проек-
тов. В каждой роли был свой 
опыт, новые люди, радости 
и трудности. А комфортно 
обычно с теми, с кем мыс-
лишь одинаково, в одном на-
правлении. Даже усталость 
не так чувствуется, особен-
но если это игра вдолгую, 
она вдохновляет и заряжает!
Вы как-то сказали, что 
каждый проект приходит 
к актеру тогда, когда нуж-
но, исходя из уровня вну-
треннего роста, жизненно-
го периода, исходя из того, 
что актер способен сказать 
через роль и есть ли, чем 
ему поделиться. А какая 
роль сегодня соответству-
ет вашему внутреннему 
состоянию? 
Я бы очень хотела сыграть 
Мэри Поппинс, а еще — 
Маргариту из «Мастера 
и Маргариты». Сейчас пока 
вот так.

КОРО ТКО  О  ГЛАВНОМ

Александра Власова 
родилась 19 января 
1990 года в Москве. 
В 2015 году она окон-
чила Школу драмы 
Германа Сидакова 
по специальности «актер 
драматического театра 
и кино». Фильмография 
Александры Власовой 
сегодня насчитывает по-
рядка 40 работ, включая 
такие популярные теле-
визионные сериалы, как 
«Молодежка», «Звоните 
ДиКаприо!», «Успеш-
ный», «Карьеристки».

ДОСЬЕ

Материалы к рубрике «Лицо 
и личность» подготовила 
ОЛЬГА ЛЕТУВЕТ vecher@vm.ru

Актриса Александра 
Власова откровенно 
о расставаниях

Хотела бы 
сыграть 
Маргариту 

Талант и яркая 
внешность позволяют 
актрисе воплощать 
на экранах интересные 
запоминающиеся образы

Еще никогда 
не ловила 
преступников 
с пистолетом 

Актриса 
Александра 
Власова 
с партнером 
по сериалу 
Никитой 
Никитиным
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Известный россий-
ский футболист Фе-
дор Смолов оказался 
в центре скандала. 
В соцсетях появи-
лось видео, где он 
наносит удары по-
сетителям рестора-
на. Кстати, в этом 
же заведении семь 
лет назад случился 
знаменитый дебош 
Александра Кокори-
на и Павла Мамаева.

Не все так страшно
И н ц и д е н т  п р о и з о ш е л 
в конце мая, но видео было 
опубликовано на днях. На 
кадрах видно, как футбо-
лист подошел к сидевшим 
за столом посетителям ре-
сторана и после словесной 
перепалки начал драку. 
Поступок футболиста вы-
звал бурную реакцию в соц-
сетях. А кто-то даже вспом-
нил с лов а футболис та 
«Если бы я был рядом с Ко-
кориным и Мамаевым, то 
ничего бы не случилось!», 
сказанные после их знаме-
нитого дебоша в 2018 году.
Издание «Спорт-Экспресс» 
связалось с одним из участ-
ников инцидента, бизнес-
меном Андреем Попелу-
хой. Тот рассказал, что у не-
го претензий 
к футболисту 
нет.
— Произошло 
недопонима-
н и е ,  к о т о р о е 
повлекло последствия. 
Смолов подходил, пред-
лагал закрыть счет — я от-
казался. Именно на этом 
фоне начался конфликт. 
Только через время уз-
нал, что это был Смолов. 

Пьяный ли был? Не могу 
судить, для этого должна 
быть экспертиза, — рас-
сказал бизнесмен.
По словам Попелухи, фут-
болист через своего адво-
ката принес потерпевшим 
извинения.
Позднее Смолов записал 
видеообращение, где так-
же извинился перед участ-
никами инцидента.

Интригующие 
подробности
Однако в истории есть ню-
анс. После появления в ин-
тернете ролика в соцсетях 
начала распространяться 
информация, что Смолову 
предлагали заплатить мил-
лион рублей, чтобы запись 
не оказалась в публичном 
доступе. Он согласился, по-
сле чего требования вымо-
гателей выросли сначала до 
трех миллионов, а потом до 
20 миллионов рублей. Эту 
сумму футболист платить 
отказался. В своем виде-
ообращении Смолов 
сказал, что вымога-

тели не были участниками 
драки.
— Они начали мне угро-
жать,  шантажиров ать 
и вымогать деньги. Стали 
предлагать странные схе-
мы, которые не предусма-
тривает закон Российской 
Федерации, — рассказал 
спортсмен.
Футболист обратился в по-
лицию, чтобы наказать вы-
могателей. Тем временем 
на сайте ГУ МВД Москвы 
появилась информация, 
что МВД России по 
Пресненскому рай-
ону Москвы прово-
дит проверку ин-
цидента.
— Если конфликт 
был спровоци-
рован тем, кто 
применил наси-
лие, его действия 
могут рассматри-
ваться как хули-
ганство. Если за-

чинщиком драки явился 
потерпевший, а хулиган-
ский мотив в действиях 
применившего насилие 
отсутствует, это может 
наказываться менее стро-
го, — рассказал «Вечерке» 
член Адвокатской палаты 
Московской области Сер-
гей Агапов. — Что касает-
ся требования о передаче 
денег под угрозой распро-
странения информации, 
эти действия могут рас-

сматриваться как вы-
м о г а т е л ь с т в о 

и повлечь на-
казание при 
у с л о в и и 
доказанно-
сти факта 

в ы д в и ж е -
ния требова-
ния суммы, 
с о с т а в л я ю -

щей крупный 
(250 000 руб лей) 

или особо круп-
ный (1 000 000 руб-
лей) размер. 

■ Гимнастка, чемпион-
ка мира Дина Аверина 
и олимпийский чемпион, 
фигурист Дмитрий Со-
ловьев (на фото справа) 
сыграли свадьбу.

О радостном событии объ-
явила сестра-близнец Ди-
ны — Арина. «07.07.2025. 
Муж и жена» — так подпи-
сала девушка фотографию 
молодоженов. Затем Дина 
и Дмитрий и сами начали 
публиковать снимки под-
готовки к свадьбе и самой 
церемонии. 

Чемпионы познакомились 
в прошлом году на съемках 
телепроекта «Ледниковый 
период». Они вместе вы-
ступали в паре, и рабочие 
отношения переросли в ро-
мантические. По словам 
влюбленных, только под 
самый конец проекта они 
осознали, что хотят быть 
вместе. 

■ Любовь к турецким ак-
терам не обошла стороной 
и российских звезд! Пе-
вица Катя Лель на отдыхе 
в Турции встретилась 
со звездой «Великолеп-
ного века» Бураком Озчи-
витом (на фото внизу).

Заслуженная артистка Рос-
сии опубликовала в своих 
социальных сетях фотогра-
фию, на которой она стоит 
рядом с турецким артистом. 
«Обожатель женских сер-
дец», — так певица подписа-
ла кадр.
На днях артистку вместе 
с дочерью Эмилией заме-
тили в турецком Бодруме. 
В соцсетях и СМИ начала 
распространяться инфор-
мация, что певица эми-
грировала. Однако Лель 
опровергла эти слухи. По 
словам артистки, поездка 
носит исключительно тури-
стический характер — они 
с дочкой захотели отдохнуть 
и погреться на солнце. В од-
ной из публикаций певица 
обратилась к подписчикам: 
«Как же чудесно мы отдохну-
ли в Бодруме с крутой ком-
панией! Скоро вернемся!». 

Что может грозить Смолову за драку

По словам 
потерпевшего 
бизнесмена 
Андрея 
Попелухи, 
конфликт 
с футболистом 
Федором 
Смоловым 
произошел 
на почве 
недопо-
нимания: 
Смолов 
пытался 
закрыть 
его счет, 
а Попелуха 
отказался 

13 июля 2024 года. 
Игрок ФК 
«Краснодар» Федор 
Смолов в финальном 
матче Суперкубка 
России по футболу

ГОРЬКО !

В  КАДРЕ

Нашли 
друг друга 
на льду

Обожатель 
женских 
сердец 

■ Юную актрису 
Анну Пересильд 
и популярного певца 
Ваню Дмитриенко 
(на фото справа) дав-
но подозревали в ро-
мане. Наконец, пара 
перестала скрывать 
свои отношения.

Аня и Ваня вместе 
появились на музы-
кальном фестивале 
в Санкт-Петербурге. 
На одном из опу-

бликованных в соцсетях 
видео актриса с улыбкой 

смотрит выступление 
певца, а на дру-

гом — Пере-
сильд и Дми-
т р и е н к о 

уходят со 
с ц е н ы , 
держась 
за руки.
А н н а 
стала из-
в е с т н о й 

благодаря 
роли Айгуль 

в   с е р и а л е 
«Слово паца-
на». А Ваню 
прославила 
песня «Ты Ве-
нера, я Юпи-
тер».

ДЕЛА  АМУРНЫЕ

Показали 
отношения 
всем 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

На время стоит снизить 
и медийную активность, 
чтобы не провоциро-
вать лишние вопросы 
и не смещать фокус 
со спортивных дости-
жений на личные раз-
бирательства. Впрочем, 
у Федора есть важное 
преимущество — его 
образ «своего парня», 
честного и прямого. Ес-
ли он признает ошибку, 
многие могут встать 
на его сторону: никто 
не идеален, главное — 
как ты реагируешь 
на последствия.

ТАТЬЯНА СОЛДАТОВА
Специалист по связям 
с общественностью

ису
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али 
шения 

ый дебош 
ра Кокори-
Мамаева.

трашно
п р о и з о ш е л 

но видео было 
о на днях. На 
о, как футбо-
л к сидевшим 
сетителям ре-
ле словесной 
чал драку. 
тболиста вы-
еакцию в соц-
о даже вспом-
футболис та 

ыл рядом с Ко-
Мамаевым, то 

случилось!», 
сле их знаме-
а в 2018 году.

орт-Экспресс» 
ним из участ-
ента, бизнес-
еем Попелу-
азал, что у не-
й 
у 

ло 
а-
о е 

оследствия. 
ходил, пред-
ь счет — я от-
енно на этом 
я конфликт. 

ез время уз-
был Смолов. 

Интригующие 
подробности
Однако в истории есть ню-
анс. После появления в ин-
тернете ролика в соцсетях 
начала распространяться 
информация, что Смолову 
предлагали заплатить мил-
лион рублей, чтобы запись 
не оказалась в публичном 
доступе. Он согласился, по-
сле чего требования вымо-
гателей выросли сначала до 
трех миллионов, а потом до 
20 миллионов рублей. Эту 
сумму футболист платить 
отказался. В своем виде-
ообращении Смолов 
сказал, что вымога-

р
на сайте ГУ МВД Москвы 
появилась информация, 
что МВД России по 
Пресненскому рай-
ону Москвы прово-
дит проверку ин-
цидента.
— Если конфликт 
был спровоци-
рован тем, кто 
применил наси-
лие, его действия 
могут рассматри-
ваться как хули-
ганство. Если за-

р ф р ц ,
эти действия могут рас-

сматриваться как вы-
м о г а т е л ь с т в о 

и повлечь на-
казание при 
у с л о в и и 
доказанно-
сти факта 

в ы д в и ж е -
ния требова-
ния суммы, 
с о с т а в л я ю -

щей крупный 
(250 000 руб лей) 

или особо круп-
ный (1 000 000 руб-
лей) размер.

13 июля 2024 года. 
Игрок ФК 
«Краснодар» Федор 
Смолов в финальном 
матче Суперкубка 
России по футболу

У спортсмена начали 
вымогать деньги 
за нераспространение 
скандального видео 
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Материалы к рубрике «Звездная пыль» подготовила
ДАРЬЯ РОСТОВА vecher@vm.ru

Штрафной удар
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В сети появилось 
объявление о набо-
ре... «разведчиков». 
Тестовое задание — 
внедриться в раз-
местившую вакансию 
организацию. «МВ» 
выяснила, куда имен-
но и для чего требу-
ются новые кадры.

О казалось, что столь ин-
тригующая вакансия 
опубликована детек-

тивным агентством. Как го-
ворит его руководитель Ев-
гений Ермолаев, настоящий 
специалист подобного про-
филя — редкий бриллиант. 
— Это коммуникатор, чело-
век, который сможет куда 
угодно зайти, с кем угодно 
поговорить, — рассказыва-
ет он. — При необходимости 
на ходу придумать «леген-
ду», чтобы добиться от опре-
деленных людей конкретно-
го результата. 
«Разведчик» детективно-
го агентства появляется 
практически в финале опе-
рации. Сначала собранную 
информацию отрабатыва-
ют аналитики, далее при-
соединяются оперативники 
и определяют, где и когда бу-
дет удобно установить кон-
такт с человеком. Здесь же 
подключаются психологи, 
разрабатывая дальнейшую 
линию поведения. 

И психолог, и ищейка
Функционал «разведчи-
ка» зависит от его амплуа. 
В агентстве есть специали-
сты разного возраста. К при-
меру, обратились за помо-
щью обеспокоенные роди-
тели — дочь отбилась от 
рук, закрылась, появились 
какие-то странные друзья, 
и на контакт с родителями 
она вообще не идет. 
— И вот наша сотрудница, 
а у нас работают и 16-летние 
девушки и юноши, знако-
мится с этой девочкой и на-
чинает на нее потихоньку 
влиять, — продолжает Ер-
молаев. — Под этим воздей-

ствием подросток пересма-
тривает приоритеты в нуж-
ную нам сторону, меняет 
свое поведение и возвраща-
ется в семью. То есть мы при 
помощи «мягкой силы» под-
талкиваем человека к по-
ступкам, соответствующим 
ожиданиям заказчика. Мы 
меняем мир только к луч-
шему, мы — за добро. 
Эта же схема работает не 
только в отношении под-
ростков, но, к примеру, 
в сторону топ-менеджеров 
крупной компании. Прин-
цип тот же, но действовать 
здесь будет уже другой спе-

циалист, обладающий соот-
ветствующими навыками. 
— К примеру, обращается 
гендиректор солидной фир-
мы с запросом — понимаю, 

что коллектив ворует, но не 
понимаю, кто и как, — про-
должает Евгений. — Уво-
лить всех, конечно, не вари-
ант. Надо найти зачинщи-

ка, наказать, а остальным 
показать, что правила игры 
меняются. Наш сотрудник 
внедряется в коллектив 
и в кулуарах и задушевных 

беседах начинает 
добывать нужную 
информацию. На ос-
новании составлен-
ного в итоге отчета 
руководитель при-
нимает адекватное 
решение. Кто-то от-

делается увольнением, а на 
кого-то можно написать 
и заявление в полицию. 
Остальным, например, ме-
няют бонусную систему, 

чтобы воровать было просто 
невыгодно.

Любовь — тонкий лед
П о м о г а ю т  с о т р у д н и к и 
агентства и в личных делах. 
Вот поссорились супруги, 
дело идет к разводу. Но муж 
хочет помириться, а жена 
полностью игнорирует все 
его попытки. И тогда спе-
циалист знакомится с ней, 
выводит на откровенный 
разговор, когда она со сле-
зами признается, из-за чего 
обиделась на мужа. Мол, да, 
люблю подлеца, но никогда 
в жизни не прощу того, что 
нашла у него в телефоне. 
И вот здесь линия поведения 
супруга прорабатывается 
психологом. В конечном 
итоге все усилия оправды-
ваются, и, казалось бы, кри-
тическая ситуация благопо-
лучно разрешается. 
— Конечно, вопрос отноше-
ний — это тонкий лед. Мы 
не беремся за многие ситуа-
ции. Если у мужчины появи-
лась другая женщина, дети, 

а жена приходит с заявлени-
ем: «Верните мне его!» — мы 
не возьмемся. И не потому, 
что это невозможно. Просто 
это неэтично. 

Зарплата на миллион
Агентство работает исклю-
чительно в рамках полной 
конфиденциальности. 
— Стоимость услуги старту-
ет от 2–4 миллионов рублей. 
К нам обращаются очень 
известные и обеспеченные 
люди, которые могут себе 
позволить разобраться в во-
просе с нашей помощью. 
Сегодня на объявление от-
кликнулись около полтыся-
чи претендентов. Но если из 
них удастся отобрать хотя 
бы двоих, это будет удача. 
Это суперкрутая компетен-
ция, которая стоит дорого. 
Специалист зарабатывает 
столько, сколько сам решит. 
Может вести одновременно 
несколько «проектов». Не-
которые получают от двух 
миллионов и больше, — ре-
зюмирует Евгений.

Элементарно, 
Васька
Столичные сыщики ищут помощников 
для разнообразных задач

Такие «шпионы» 
умеют даже мирить 
возлюбленных 

Для слежки детективы 
используют самые 
современные гаджеты, 
позволяющие 
добыть необходимую 
информацию

Разведчики — люди уникаль-
ные. Многие из них стали на-
стоящими легендами. И многие 
эпизоды их работы до сих пор 
остаются загадкой. 

■ Мата Хари (1). Ее настоящее 
имя Маргарета Гертруда Зелле. 
Нидерландская танцовщица 
и куртизанка, ставшая знамени-
той шпионкой во время Первой 
мировой войны. Французы при-
говорили ее к смертной казни. 

Перед расстрелом она успела 
послать солдатам воздушный 
поцелуй.
■ Юлиус и Этель Розенберг (2). 
Семейная американская пара 
передавала Советскому Союзу 
секретную информацию о рада-
рах и сонарах. Их также обвинили 
в передаче чертежей ядерного 
оружия. 
■ Ким Филби. Сотрудник Кем-
бриджа был советским шпионом. 
Его завербовала первая жена, 

австрийская коммунистка Литци 
Фридман. Во время Второй миро-
вой войны передавал секреты 
МИ-6 в НКВД. Был раскрыт и вы-
слан в СССР, где и остался.  

■ Яков Блюмкин (3). 
Его считают одним 
из прототипов леген-
дарного Штирлица, 
тем более что работал 
он под псевдонимом 
«Исаев». В 1921 году 
Блюмкин расследовал 
хищения из Гохрана. 
Под видом ювелира он 

выявлял заграничные связи по-
хитителей алмазов. 

САМЫЕ ИЗВЕСТНЫЕ РАЗВЕДЧИКИ

Материалы к рубрике «Карьера» 
подготовила ОЛЬГА ЛЕТУВЕТ  
vecher@vm.ru

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ 

По сути, эти специали-
сты детективного агент-
ства не имеют отноше-
ния к классической раз-
ведке. Я бы скорее ска-
зал, что это разыскники 
с дополнительными 
навыками. Ну а назвали 
так вакансию, чтобы не-
много романтизировать 
эту сферу деятельности. 
Хотя идея хорошая, 
сложная в реализации, 
но все-таки, конечно, 
это не разведка. 

АЛЕКСАНДР 
МИХАЙЛОВ
Ветеран спецслужб, 
генерал-майор ФСБ 
в отставке
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Россиянки стали ху-
деть с помощью ча-
тов, работающих на 
базе искусственного 
интеллекта (ИИ). 
Нейросеть составля-
ет специальное меню 
на период похудения 
и план персональных 
тренировок. «Вечер-
ка» провела экспе-
римент и узнала, как 
советует худеть ИИ.

Никакой слепой веры
В запросе для нейросети де-
вушки пишут фразу: «Пред-
ставь, что ты эксперт, кото-
рый помогает людям терять 
жир и набирать мышечную 
массу». Кому-то нейросеть 
прописывает классическую 
диету, но пользователи от-
мечают: иногда ИИ выдает 
странные рецепты, напри-
мер смузи из персика, сала-
та и огурцов. 
— Сгенерированная ин-
формация может быть про-
сто-напросто придуманной. 
А еще ответ на ваш запрос 
скорее всего не индивиду-
альный — все же нейросети 
учатся на том, что «видят» 
в сети. Кому-то такой раци-
он может подойти, а кто-то 
результата не увидит, — 
рассказал ИТ-специалист, 
эксперт по нейросетям Дми-
трий Мелихов. 
Любую нейросеть можно 
использовать в качестве по-
мощника. Важно помнить, 
что не всегда информация, 
которую она выдает, досто-
верная. Поэтому ее стоит 
воспринимать скорее как 
подсказку. 

Сохраняя 
осторожность
Некоторые молодые люди 
в качестве экономии вре-
мени и денег занимаются 
фитнесом дома. Они делятся 
в социальных сетях резуль-
татом тренировок и расска-
зывают о том, как им в этом 
вопросе помог ИИ. Якобы 
с помощью правильного за-

проса он может составить 
план эффективных индиви-
дуальных занятий.
В интернете мнения, как 
обычно, разделились: одни 
радуются результату и ис-
пользуют ИИ еще и в каче-
стве репетитора, личного 
психолога, астролога и учи-
теля, другие же считают со-

веты нейросети бесполез-
ными и не видят никакого 
результата. 
— С тренировками дело об-
стоит сложно. Чтобы не на-
вредить себе, лучше взять 
ответ ИИ только за основу, 

и в се равно про-
консультироваться 
со специалистом. 
Профессиональный 
тренер поможет раз-
работать индивиду-
альный план трени-
ровок без риска для 

здоровья. Кстати, еще луч-
ше, чтобы «промт» (запрос 
для нейросети. — «МВ») 
составлял человек, хорошо 
разбирающийся в этой те-
ме. Так запрос будет более 
конкретным, что позволит 
получить более точный от-
вет, — добавил Дмитрий 
Мелихов. 

Для чистоты 
эксперимента
Корреспондент «Вечерки» 
попросила нейросеть со-
ставить сбалансированный 
рацион на неделю, чтобы  не 
«кусочничать» на протяже-
нии дня. Дополнительным 
пунктом указала: не любит 
гречку и перловку. Чат вы-
писал общие принципы 
питания: белки, жиры, угле-
воды, регулярность и доста-
точное количество воды. На 
каждый день недели «при-
думал» меню. Прием пищи 
три раза в день, но в неко-
торые дни он предлагал еще 
и полдник. На первый взгляд 
еда показалась сбалансиро-
ванной, однако нейросеть 
не написала, какое коли-
чество пищи нужно съесть 
и сколько воды стоит пить. 

Также ИИ дал несколько 
советов: избегать сладких 
газировок, контролировать 
порции и включать физиче-
скую активность, чтобы под-
держивать тонус организма. 

Нейросеть 
не дает 
спокойно 
поесть

Советы машины 
должен одобрить 
специалист 

Сгенерированная ИИ диета 
может быть придумана им 
на основании случайных 
данных в сети

НИЧЕГО  СЕБЕ

■ Спрос на наборы 
для самостоятельного 
пломбирования зубов 
в домашних условиях 
стремительно растет: 
некоторые даже рестав-
рируют зубы с помощью 
гель-лака. О рисках 
экономии рассказала 
«МВ» главный врач сто-
матологии и стоматолог-
хирург-имплантолог 
Вероника Мелехова.

Пользователи в сети ак-
тивно делятся советами, 
как сэкономить на услугах 
стоматолога. Так, некото-
рые россияне покупают 
комплекты для ремонта 
зубов и сами вставляют 
себе пломбы. Стоит такой 
набор от 300 до 5 тысяч ру-
блей. В отзывах на различ-
ных маркетплейсах можно 
увидеть фотографии не-
качественной упаковки 
продукции, например, ба-
ночки с расплескавшейся 
субстанцией. 
— Я не раз видела подоб-
ные наборы в интернете. 
Такую пломбу можно ис-
пользовать только в од-
ном случае: если в зубе 
появилась дырочка, а за-
пись к стоматологу толь-
ко завтра. И только  тогда 
конструкция не нанесет 
вред. Дело в том, что когда 
пломбу ставит професси-
ональный стоматолог, он 
чистит полость рта, убира-

ет бактерии и дезинфици-
рует зуб. А самой пломбе 
придается анатомическая 
форма. Обычный человек 
себе так сделать, конечно, 
не сможет. В итоге грязь 
и остатки пищи так и оста-
нутся запечатанными, бак-
терии будут размножаться. 
И все это только ускорит 
разрушение зуба, — объ-
яснила стоматолог, хирург-
имплантолог Вероника 
Мелехова. 
Некоторые люди в попыт-
ках сэкономить пошли еще 
дальше — решили «нара-
щивать» сломанные зубы 
с помощью гель-лака для 
ногтей. Звучит эта история 
как хороший анекдот, од-
нако среди россиян такая 
практика, к сожалению, 
есть. Но подобная история 
очень опасна, поэтому экс-
перты предупреждают — 
идите к стоматологу, что-
бы профессионал сделал 
все безопасно и качествен-
но. Ведь скупой заплатит 
дважды и дороже!
— Все самостоятельные 
манипуляции с зубами 
могут привести к ослож-
нениям. В итоге человек 
побежит к врачу с сильной 
болью, и уже придется не 
просто ставить пломбу, 
а проводить гораздо более 
сложное лечение или во-
все удалять зуб и ставить 
имплантат, — добавила 
Вероника Мелехова.

Скупой все зубы 
потеряет

Врачи-стоматологи перед лечением обязательно проведут 
все необходимые обследования

Материалы к рубрике «Доктор прописал» подготовила 
АНАСТАСИЯ ДИДЕНКО vecher@vm.ru

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ 

Скорость обработки 
у ИИ высокая. В этом 
плане он опережает че-
ловеческий мозг. С од-
ной стороны, он может 
быть полезен только 
в качестве помощника, 
который дает рекомен-
дации. Когда человек 
общается с живым 
специалистом, он полу-
чает больший отклик. 
Профессиональный 
диетолог или тренер по-
настоящему включится 
в проблему и поможет 
составить меню и график 
под конкретный запрос 
с учетом всех нюансов. 

ЕЛЕНА СОЛОМАТИНА
Кандидат медицинских 
наук, врач-диетолог

Ученые и врачи регулярно делают 
неожиданные открытия, связанные 
со здоровьем и красотой. Появляются 
сомнительные чудо-средства и странные 
способы лечения. «МВ» в новой рубрике 
«Доктор прописал» будет разбирать новые 
медицинские теории.

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ ДОКТОР ПРОПИСАЛ
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8 июля 1894 года 
родился советский 
физик Петр Капица. 
«Вечерка» вспомни-
ла, какие необычные 
особенности поведе-
ния имели другие из-
вестные ученые.

Физик Петр Леони-
дович Капица был 
лауреатом двух Ста-

линских премий первой 
степени. Одну получил за 
разработку турбодетанде-
ра (устройство, которое 
преобразует внутреннюю 
энергию сжатого газа в ме-
ханическую, при этом газ ох-
лаждается. — «МВ») для по-
лучения низких температур 
и его применения для сжи-
жения воздуха, вторую — за 
открытие и исследования 
явления сверхтекучести 
жидкого гелия. 
Капица отличался сложным 
характером и критиковал 
советскую науку и методы 
госуправле-
ния. Но благо-
даря его гени-
альным дости-
жениям в на-
у к е  у п р е к и 
в адрес чинов-
ников сходи-
ли ему с рук. 
А еще Капица 
не любил разговаривать по 
телефону. Физик предпочи-
тал обсуждать все вопросы 
в письмах: он считал, что 
именно так от подчиненных 
можно добиться больших ре-
зультатов.

Гению носки мешают
Какими причудами удивляли 
известные ученые

Материалы к рубрике 
«День в календаре» 
подготовила 
ТАИСИЯ КЛОЧКОВА
vecher@vm.ru

НЕДВИЖИМОСТЬ На правах рекламы 

Обойдемся 
без излишеств 
Физик-теоретик Альберт Эйн-
штейн (на фото вверху) не носил 
носки. Он жаловался, что большой 
палец всегда протирал в них дыр-
ки. И это его раздражало

Чистота — 
залог 
здоровья
Инженер и физик 
Никола Тесла 
(на фото внизу)
был фанатом числа 
«три», а также 
чисел, которые 
можно разделить 
на три. Столько раз 
подряд он мыл руки, 
обходил свое здание 
перед тем, как в него 
зайти. А еще ученый 
панически боялся 
микробов. 

Сбывшееся 
пророчество
В 1921 году моло-
дые ученые Петр Ка-
пица (на фото 
слева) и Николай 
Семенов уговорили 
художника Бориса 
Кустодиева нарисо-
вать их, как будущих 
знаменитостей. 
И оба гения ста-
ли лауреатами Нобе-
левской премии. 

Перфекционизм и скромность
Немецкий физик-теоретик Макс Планк (на фото вверху) работал строго по рас-
писанию. Даже во время бомбежек Берлина в 1944 году он продолжал писать 
статьи ровно с 8:00 до 12:00. Ученый также носил один и тот же костюм 30 лет, 
несмотря на полученную Нобелевскую премию в 1918 году. Он всегда был не-
вероятно скромен в быту.

Наука 
с сюрпризом
Немецкий физик 
Арнольд Зоммер-
фельд (на фото 
внизу) мог внезапно 
пригласить сту-
дентов покататься 
на лыжах в горах 
Южной Баварии. 
Он также часто звал 
юных ученых к себе 
в гости, где они 
часами обсуждали 
научные вопросы. 

Петр Капица не любил 
говорить по телефону, 
предпочитал общаться 
в письмах 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Вклад Капицы в миро-
вую науку фундамен-
тален. Он работал в ла-
боратории Резерфорда 
и позже на ее базе соз-
дал аналогичную школу 
в России. А странности 
в поведении многих 
гениальных физиков 
связаны с их особенным 
восприятием мира. Они 
видели его по-другому. 
Земные проблемы и ма-
териальные блага были 
для них второстепенны.

НАТАН ЭЙСМОНТ
Доктор физико-
математических наук
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МИФЫ О ФИЗИКЕ
Берегитесь 
технологий
Многие уверены, что микро-
волновые печи вызывают 
онкозаболевания. Однако они 
нагревают пищу с помощью 
электромагнитных волн, 
а не ионизирующего излучения, 
что не провоцирует болезней

Большая 
и страшная
Согласно мифу, черные 
дыры поглощают все, 
что встречается на пути. 
Действительно, они об-
ладают очень сильной 
гравитацией. Но объект, 
расположенный на до-
статочном удалении, 
будет двигаться вокруг 
черной дыры по орбите. 

Хорошая память
Еще одно заблужде-
ние — молния не бьет 
в одно и то же место 
дважды. На самом 
деле у такого явления 
нет памяти. А согласно 
исследованиям аме-
риканских ученых, есть 
вероятность в 67 про-
центов, что молния все 
же ударит в одно и то 
же место или в область 
в радиусе от 10 до 100 
метров от него по мень-
шей мере два раза

Эврика!
Каждый раз при упоминании 
Ньютона мы вспоминаем исто-
рию об упавшем ему на голову 
яблоке. Однако доподлинно 
неизвестно, действительно ли 
это было именно так

Во всем виноваты 
люди
Некоторые думают, что 
радиация — следствие 
прогресса. На самом деле 
радиоактивны и косми-
ческие лучи, и природные 
радионуклиды, содержа-
щиеся в земле и воде 
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Знаменитая овеч-
ка Долли родилась 
29 лет назад в Вели-
кобритании. Появле-
ние на свет первого 
клонированное мле-
копитающего было 
настоящей сенсаци-
ей, зато сейчас по-
добными экс-
периментами 
уже никого 
не удивишь. 
О научных 
прорывах со-
временной 
биологии поговорили 
с экологом Влади-
миром Пинаевым 
(на фото справа). 

М ассово о к лониро-
вании заговорили 
в 1997 году, когда объ-

явили о рождении овечки 

Долли. «Создателями» клона 
стали биолог Ян Уилмут и его 
коллеги из Рослинского ин-
ститута в Шотландии. Овечка 
прожила 6,5 года и оставила 
после себя 6 ягнят. Ее усыпи-
ли в 2003 году из-за болезни.
В XXI веке эксперименты по 
клонированию не останав-

ливаются, и ин-
тернет пестрит 
с о о б щ е н и я м и 
о том, как, напри-
мер,  копируют 
своих почивших 
п и т о м ц е в .  Э т о 
уже не только на-
ука, но и бизнес. 

Люди платят десятки тысяч 
долларов, чтобы «вернуть 
к жизни» любимую кошку 
или собаку. Первое коммер-
ческое клонирование кош-
ки произошло в 2004 году.  

Иногда технологию исполь-
зуют для спасения исчеза-
ющих видов. В 2020 году 
впервые клонировали ло-
шадь Пржевальского. Для 

этого взяли генетический 
материал самца этого вида, 
родившегося в 1975 году. Его 
ДНК ожидала своего часа 
больше 40 лет. 

Вообще, клонировать 
можно любое животное, 
если есть образец ДНК 
хорошего качества. То 
есть даже вымершее. Но 

живых динозавров и «Парк 
Юрского периода» мы вряд 
ли увидим — очень уж давно 
эти древние создания исчез-
ли с лица земли — сохранив-

шуюся ДНК не найти. А вот 
мамонтов биологи всерьез 
намерены воссоздать. В Си-
бири давно находят останки 
гигантов, из которых уче-
ные извлекают фрагменты 
генетического материала. 
Клонирование человека — 
громкая тема, о которой 
говорили, когда овечка 
Долли только появилась на 
свет. Сейчас это табу. Около 
70 стран мира законодатель-
но запретили клонирование 
людей — как по этическим, 
так и по физиологическим 
причинам.

Сначала Долли, 
а мамонты потом

Никита Бессарабов любит смотреть, как деревья растут сквозь асфальт. 
Учился на социолога, но вникать в потребности зверей и птиц, которые живут 
в городе, ему интереснее. Дружит с биологами: они научили его по писку 
отличать комаров одного вида от другого. В новой рубрике «Мотылек» 
он будет рассказывать о взаимоотношениях человека и природы. 

НИКИТА БЕССАРАБОВ
n.bessarabov@vm.ru

Кадр 
из фильма 
«Парк Юрско-
го периода» 
(1993): акте-
ры Лорa Дерн 
и Сэм Нил 
в роли пале-
оботаника 
Элли Сэттлер 
и палеонто-
лога Алана 
Гранта

Курт, первый в истории клон 
лошади Пржевальского, был 
рожден суррогатной матерью

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ МОТЫЛЕК

Хотите задать вопрос автору рубрики? Пишите ему 
на личную почту: n.bessarabov@vm.ru

●Охранник без лицензии требуется 
в универсам на вахту. Зарплата без за-
держек от 50 000 рублей. Аванс ежене-
дельно. Т. 8 (926) 781-43-46
●Раздача газет «Метро». С 7–11 утра 
от 550 р. Т. 8 (495) 190-71-07

● Ремонт компьют-в, тв, стиралок, 
холод-в. Т. 8 (499) 394-06-57

Работа и образование

Товары и услуги

Разное

Медицинские услуги

●Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52
●Авто и грузчики. Т. 8 (903) 000-75-92
●Грузоперевозки. Т. 8 (495) 728-69-81
●Грузоперевозки. Т. 8 (926) 203-98-39

●Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консульта-
ции.Составление исков. Участие в су-
дах. Все споры, в т. ч. поможем вернуть 
или расслужебить квартиру, выписать 
из квартиры. Наследство. Семейные
споры. Т. 8 (499) 409-91-42
●Юристы и адвокаты! Консультация 
бесплатная! Т. 8 (495) 201-25-12
●Юристы и адвокаты! Т. (499) 755-66-86
●Возврат квартир Т. 8 (985) 210-25-63

●Курьер ЗП 60 т. р. Т.  8 (968) 442-99-41

●Срочная продажа, аренда квартир на 
ваших условиях. Т. 8 (916) 618-86-41 
●Квартиры. Сложные случаи. Срочно. 
Риелтор. Юрист. Т. 8 (967) 069-07-37
●Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42 
●Риелтор Надежда. Т. 8 (906) 710-71-74
●Сниму кв., комнату. Т. (916) 959-13-08

Недвижимость

Транспортные услуги

Строительство и ремонт

● Книги до 1945 г. от 1000 р. до 500 000 р.
Полки. Т. 8 (964) 585-40-04
● Куплю книги до 1945 г.Самовары, 
статуэтки и др. Т. 8 (900) 546-00-81
● Куплю осциллографы, радиодетали 
СССР и т.д. Т. 8 (915) 033-00-01
●Куплю книги на иностранных языках 
до 1917 г. Т. 8 (985) 275-43-33
● Грампластинки, фотоаппараты, пред-
меты искусства. Т. 8 (985) 979-56-09
● Книги, архивы, ноты, документы до 
1940 года. Т. 8 (985) 275-43-33
● Ткани, духи. Т. 8 (916) 993-36-64

● Радиоэлектроника вся. В любом со-
стоянии. Дмитрий. Т. 8 (916) 774-00-05
● Книги. Выезд от 130 экз. Оплата 
сразу. Т. 8 (495) 128-50-09

●09.08.2025г. в 16–00 состоится учре-
дительное общее собрание по созданию 
ОО Местная национально-культурная 
автономия чувашей НАО г. Москвы по 
адресу: пос. Рязановское, ул. Уточкина, д. 
8, к. 1, п. №2, 1 эт. Приглашаются граж-
дане НАО, относящие себя к чувашской 
национальности, T. 8 (925) 827-00-09
● 09 октября 2025 г. в 16–00  со-
стоится учредительная конференция
по созданию ОО «Региональная нацио-
нально-культурная автономия чувашей
г. Москвы» по адресу:  ул. Большая 
Ордынка, 46, с.1. Приглашаются все 
граждане, постоянно проживающие 
в столице и относящие себя к чувашской 
национальности. Т. 8 (916) 195-19-00

Мебель

●Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

ЧАСТНОСТИ На правах рекламы 

Юридические услуги

Куплю механические часы, лю-
бое состояние. Значки, бумажные 
деньги, часовой хлам, станок часо-
вой, часовое оборудование, само-
вары, оптику, старые фотографии, 
открытки. Т. 8 (495) 723-19-05

Куплю: статуэтки, вазы, значки, 
медали, грампластинки, фотоап-
параты, часы, столовые приборы, 
старинную посуду, изделия из 
чугуна, бронзы, кости, иконы, под-
стаканники, портсигары, детские 
и елочные игрушки, аудиокассеты. 
Т. 8 (995) 920-84-38

Куплю долю квартиры, комнаты,
с долгами, проблемные, с залогом 
или без. Т. 8 (495) 409-83-23

Искусство
и коллекционирование

Ученые могут 
клонировать 
даже вымерших 
животных 
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СУДОКУ

«Вечерка» предлагает принять 
участие в фотоакции «Ах, лето 
красное!» и поделиться 
яркими моментами этой 
незабываемой поры с другими 
читателями.

АКЦИЯ

Наконец-то можно отпра-
виться на прогулку без зон-
тика. Погода почти застави-
ла нас забыть, как много ин-
тересного происходит в сто-
лице: фестивали, выставки, 
концерты. О своей прогулке 
рассказала москвичка Гали-
на Николаевна Миляева.
— Люблю Москву разную, 
но особенно летнюю, воз-
можно, потому, что я сама 
родилась в это время года. 
Я часто гуляю одна, мне так 
комфортно. Старость меня 
дома не застанет: я в доро-

ге, я в пути. И так я забы-
ваю, что мне далеко за 70. 
Обычно я прошу незнако-
мых людей сфотографиро-
вать меня, запечатлеть мо-
менты, которые останутся 
в памяти навсегда. Люди 
с улыбкой соглашаются, — 
делится москвичка. — На-
строй на позитив обеспе-
чен надолго. Мои самые 
любимые парки в столице: 
ВДНХ, Измайловский парк. 
А какой оазис красоты на 
Манежной площади! Моя 
радость — на снимках.

Укажите имена и фамилии людей, присутствующих
на фотографии, и обязательно автора работы

Каждую неделю мы публикуем ваши истории и фотогра-
фии. Лучшие работы получат номинации от «Вечерки». 
А в конце сезона победитель станет новым героем 
обложки. Ждем ваши фотографии и истории на почту: 

VECHER@VM.RU

Пока Америка ломает по-
литические стереотипы, 
Европа запасается вален-
ками и надеждой. 

■
В Британии мужчина же-
нился на чат-боте, работа-
ющем на базе ИИ. Теща — 
нейросеть, свидетель со 
стороны жениха — умный 
пылесос. Через две недели 
семейный уют разрушило 
очередное обновление ПО. 

■
Настоящий оптимизм — 
это когда на надгробном 
камне надпись: «Всем чмо-
ки! Увидимся!»

■
В Австралии открыли тера-
пию с объятиями кенгуру. 
Все шло хорошо, пока кен-
гуру не «обнял» пациента 
лоу-киком в ответ.

■
В Париже плюс 40 граду-
сов. ТВ-каналы запустили 
дебаты с участием экспер-
тов. По одну сторону па-

триоты, которые требуют 
отмены экономических 
санкций. По другую — 
представители партии 
зеленых. Эти предлагают 
ввести систему талонов на 
места в тени.

■
Помни: где-то есть чей-то 
психотерапевт, который 
знает о тебе всё!

■
Эгоизм — это черта добрых 
людей. Она возникает, ког-
да о твою доброту начина-
ют вытирать ноги.

■
В квартире раздается зво-
нок:
— Алло, Наташу можно?
— Она в роддоме!
— А что случилось?

■
Женщина на тренинге по 
семейной психологии:
— Есть тут мужчины, кото-
рые сами решают все про-
блемы?
Мужчина:
— Простите за глупый во-
прос, я просто давно без 
отношений… А что такое 
«проблемы»?

■
— Чего бы такого погрызть, 
от чего не толстеют?
— Ну погрызи гранит на-
уки, что ли…

■
Гюльчатай, открой личку!

Анекдоты

В каждой строке или столбце проставляются цифры 
от 1 до 9. Цифра может быть записана в ячейку в том 
случае, если ее нет в горизонтальной и вертикальной 
линии, а также в малом квадрате 3×3, и если она мо-
жет быть записана исключительно в одну клетку. СоставилОЛЕГ ВАСИЛЬЕВ / vecher@vm.ru

 ОТВЕТЫ  на судоку, 
опубликованные 
2 июля


