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ЧТО СДЕЛАТЬ НА ДАЧЕ 
ДО КОНЦА ЭТОГО ЛЕТА с. 8

Накануне Дня пиар-менеджера из-
вестная сеть ресторанов быстрого 
питания запустила в продажу бурге-
ры розового цвета (на фото внизу). 
Эта акция вызвала широкий резо-
нанс: в Госдуме даже призвали за-
претить продукт, заявив, что он не-
гативно влияет на общество. «МВ» 
узнала подробности c. 6

Завтра погода начнет 
налаживаться. В выход-
ные ожидается летняя 
жара, без осадков.

В августе в столице традиционно начнет-
ся сезон арбузов и дынь. Сегодня стои-
мость бахчевых начинается от 30 рублей 
за килограмм. «Вечерка» выяснила, что 
будет с ценами после открытия специ-
альных развалов на столичных улицах c. 5

Резонанс

Погода

Цены

СКАНДАЛ 
ИЗЗА БУЛКИ

+27
+19

Арбузы 
подоспели

Сыграй мне, 
президент
Лидеры стран вновь 
соревнуются в талантах с. 4

Ученые выяснили, что ушедший 
из жизни 22 июля рок-музыкант 
Оззи Осборн состоял в родстве 
с российским императором. 
«МВ» узнала подробности

Потомок 
Николая II

1) 1 января 1894 года. Фото императора Николая II. 2) 31 мая 2014 года. Вокалист британской рок-группы Black Sabbath 
Оззи Осборн на пресс-конференции в Москве

Совместный проект Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»

Мэр Москвы

СЕРГЕЙ 
СОБЯНИН

Полностью 
завершена 

модернизация 
детской по-
ликлиники 

№ 122. После 
реконструкции 
открылось ее 
головное зда-
ние в Восточ-
ном Измай-

лове. Сделали 
современные 

и удобные про-
странства 

для маленьких 
пациентов 

и их родите-
лей, в зонах 

ожидания — 
экраны 

электронной 
очереди и игро-

вые уголки. 
Разместили 

понятную на-
вигацию. 

с. 11
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АФИША

■ На территории Север-
ного речного вокзала 
откроется кинотеатр 
под открытым небом. 

Здесь будут показывать рос-
сийские и зарубежные кар-
тины. Вход бесплатный по 
предварительной регистра-
ции на сайте. Попкорн, вода 
и соки — тоже бесплатно.
Зал с удобными мягкими 
сиденьями вмещает до 100 
человек. Сеансы будут про-

ходить с четверга по вос-
кресенье в 18:00 и 20:30. 
Посмотреть расписание 
фильмов на ближайшие 
даты и расположение кино-
театра, а также зарегистри-
роваться на сеанс можно на 
сайте kinomostrans.ru. 
— Северный речной вок-
зал — одно из любимых мест 
для отдыха у жителей и го-
стей столицы. Теперь здесь 
появился и летний киноте-
атр. Это отличная возмож-
ность провести время на 
открытом воздухе всей се-
мьей, — сказал заместитель 
мэра Москвы по вопросам 
транспорта и промышлен-
ности Максим Ликсутов.
ВЛАДИМИР АНДРЕЕВ 
vecher@vm.ru

Северный 
речной 
кинозал

Посетители летнего кинотеатра смогут увидеть российские 
и зарубежные фильмы под открытым небом 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Станция вошла в пер-
вый пусковой участок 
Кольцевой линии, 
который заканчивался 
«Курской». Сооруже-
ние камеры съездов 
с оборотными тупиками 
понадобилось в связи 
с тем, что первые 4 года 
станция была конеч-
ной — кольцо замкну-
лось лишь в 1954 году. 
Станция имеет общий 
наземный вестибюль 
с одноименной станцией 
Сокольнической линии. 
Для его сооружения 
пришлось снести исто-
рический юго-западный 
вестибюль, существо-
вавший с 1935 года.

ВЛАДИМИР 
ГОРДИЙЧУК
историк метро

«Вечерка» вспомина-
ет, что писала газета 
о метро в этот день 
много лет назад. 
Сегодня — материал 
от 24 июля 1948 года. 

З аметка без подписи 
«Вынуты последние ку-
бометры грунта» посвя-

щена строящейся станции 
«ЦПКиО имени Горького». 
Речь о нынешней станции 
«Парк культуры» Кольцевой 
линии. Она откроется 1 ян-
варя 1950 года, а свое ны-
нешнее короткое название 
обретет только в 1980 году. 
Новостным поводом стало 
то, что строительство вчер-
не завершено — покончено 
с подземными работами: 
«В забое, где работает бри-
гада проходчиков И. Тимо-
шина (в тексте только ини-
циал, но в «Вечерке» за 12 сен-
тября 1947 года нашлись его 
имя и отчество — Илья Ле-
онович. — «МВ»), произве-
дена последняя передвижка 
щита, с помощью которого 
сооружался левый станци-

онный тоннель. Ранее были 
закончены проходкой два 
других тоннеля». 
За станцией уже были по-
строены «камеры съездов». 
Это увеличенного размера 
тоннели, предназначенные 
для перехода поездов с одно-
го пути на другой. «В правом 
тоннеле работает группа 
мраморщиков, — пишет 
«Вечерка». — Облицовку на-
чали в июле. Уложено шесть-
десят квадратных метров 
темно-серого кавказского 
мрамора «садахло». В гото-
вом наклонном ходе идут 
последние приготовления 
для спуска деталей эскалато-

ров. Идет строительство ве-
стибюля. Подземная часть 
его готова. Вчера приступи-
ли к укладке стен».
Вечером 24 июля бригаде 
Тимошина должны были 
вручать переходящее крас-
ное знамя шахты за успехи 
в социалистическом со-
ревновании. Подчиненные 
Ильи Леоновича ухитри-
лись сэкономить не только 

В 1948 году строители станции «Парк культуры» 
обогнали план на пять месяцев 

За успехи получили знамя

в соцсетях

время, но и деньги — и это 
при том, что в бригаде бы-
ло меньше рабочих, чем 
положено. Станционные 
тоннели были выкопаны на 
пять месяцев раньше срока, 
предусмотренного планом. 
А с начала 1950 года коллек-
тив сберег бюджету стройки 
917 тысяч рублей. 
МАРИЯ РАЕВСКАЯ
vecher@vm.ru

1950 год. 
Вестибюль 
только что 
открывшей-
ся станции 

Бригада проходчиков Ильи 
Тимошина сэкономила 
917 тысяч рублей 

«Вечерка» за 24 июля 1948 года. 
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ФЕСТИВАЛЬ

■ Уже совсем скоро в Мо-
скве стартует XVII Между-
народный военно-му-
зыкальный фестиваль 
«Спасская башня». О том, 
что ждет зрителей в этом 
году, рассказал начальник 
и художественный руко-
водитель Центрального 
концертного 
образцового ор-
кестра Военно-
Морского флота 
им. Н. А. Римско-
го-Корсакова ка-
питан 2-го ранга 
Валентин Ля-
щенко (на фото 
справа). 

Валентин Константинович, 
ваш оркестр ВМФ уже не 
раз становился участни-
ком «Спасской башни». 
Чего стоит ожидать гостям 
в этом году?
В первую очередь хотелось 
бы отметить тот вклад, ко-

торый в развитие нашего 
оркестра внес его предыду-
щий руководитель Алексей 
Алексеевич Карабанов. Вы-
ступления, придуманные 
им, отличались тонкостью 
замысла, изысканным зву-
чанием и оригинальными 
движениями. И сегодня мы 

стремимся про-
должить заложен-
ные им традиции. 
Что же до нынеш-
него фестиваля, 
то  в  этом году 
дефиле оркестра 
будет посвящено 
творчеству Исаа-

ка Дунаевского, 125-летие 
со дня рождения которого 
мы отмечаем в 2025 году. 
Мы объединили наиболее 
популярные мелодии в еди-
ную композицию, специаль-
но адаптировав их усилия-
ми Евгения Зобкова к высту-
плению на такой площадке, 
как Красная площадь.  

В 2022 году оркестр вы-
ступил совместно с вос-
питанниками детской 
студии «Юные Алексан-
дровцы» Ансамбля име-
ни А. В. Александрова. 
Появятся ли они снова 
на Красной площади?
На ребятах лежит ответ-
ственная задача — сыграть 
«Песенку о капитане» Ду-
наевского. Визуальным же 
обрамлением выступления 
«Александровцев» станет 
поставленный двукратной 
чемпионкой мира по танцам 
Марией Колмаковой вальс.
Что для вас лично и для ва-
шего коллектива значит 
участие в фестивале 
«Спасская башня»? 
Фестиваль — это всегда 
время общения, творческо-
го и человеческого, ведь 
в одном месте встречаются 
коллеги из разных военных 
оркестров и стран.
Валентин Константинович, 
чем наполнены будни ва-
шего коллектива?
Важнейшая часть, конеч-
но, это подготовка к раз-
личным военным парадам. 
Мы регулярно участвуем 
в различных мероприяти-
ях, посвященных Дню Во-
енно-Морского флота в Мо-
скве и Санкт-Петербурге. 
И конечно же, в параде По-

беды. В течение года наш 
оркестр гастролировал на 
всех флотах и в Каспийской 
флотилии, посетил более 50 
городов — от Калининграда 
до Владивостока. За это вре-
мя слушателями концертов 
стали более 50 тысяч воен-
нослужащих Военно-Мор-
ского флота, участников 
СВО и любителей военной 
музыки. Помимо «Спасской 
башни», оркестр принимает 
участие и в других фестива-

лях военной музыки, а так-
же дает концерты в рамках 
программы «Военные орке-
стры в парках». 
Вы бы хотели что-то ска-
зать фанатам вашего кол-
лектива и зрителям фести-
валя «Спасская башня»?
Прежде всего слова благо-
дарности в адрес поклонни-
ков прозвучат из моих уст. 
Преданность любителей фе-
стиваля «Спасская башня» 
проверена временем и мо-

сковской погодой: порой 
очень холодной и дождли-
вой. Но наши поклонники 
должны знать, что ничто 
так не вдохновляет военных 
музыкантов, как перепол-
ненные трибуны, поэтому 
не откладывайте приобре-
тение билетов и до встречи 
на Красной площади на фе-
стивале «Спасская башня»!

Беседу вел 
КИРИЛЛ ЯНИШЕВСКИЙ
vecher@vm.ru

Продолжаем 
славные 
традиции 

Центральный концертный образцовый оркестр Военно-Морского флота имени Н. А. Римского-
Корсакова во время выступления на фестивале «Спасская башня». Фото 2022 года

Вчера мэр Москвы 
Сергей Собянин ос-
мотрел Дом-музей 
Федора Конюхова 
и пообщался со зна-
менитым путеше-
ственником.

И стория дома-музея на 
Садовнической улице 
началась в 2000 году, 

когда Федор Конюхов полу-
чил это здание в пользова-
ние как член Московского 
союза художни-
ков — для созда-
ния творческой 
мастерской. 
— Сейчас в зда-
нии работает 
э к с п е д и ц и -
о н н ы й  ш т а б 
Конюхова, где 
х р а н я т с я  е г о 
картины, кни-
ги, фотографии 
и уникальная коллекция 
артефактов, привезенных 
из путешествий. Здесь же 
можно увидеть покорившую 
Тихий океан лодку «Турго-
як», легендарную гондолу 
воздушного сверхвысотно-
го шара и многое другое, — 
рассказал мэр. 
Во время встречи Сергей 
Собянин и Федор Конюхов 
обсудили вопрос передачи 
музея на баланс города. Пу-

Сейчас 
в доме-музее 
работает 
экспедицион-
ный штаб 

23 июля. 
Мэр Москвы 
Сергей 
Собянин 
(слева) 
Федор 
Конюхов 
осматривают 
дом-музей 
на Садовни-
ческой улице

Видел весь мир, 
но люблю Москву

ДРУГИЕ 
ЗАЯВЛЕНИЯ 
МЭРА
■ Шесть резидентов москов-
ских технопарков направили 
в зону СВО больше 60 тонн 
гуманитарной медпомощи.
■ Фармацевтическая компа-
ния из технопарка «Мосгор-
маш» разработала и запусти-
ла производство препаратов, 
которые сгущают кровь и 
снижают кровотечение.

тешественник отметил, что 
благодаря новому статусу 
его дом-музей станет до-
ступен еще большему числу 
москвичей и гостей города, 
а значит, еще больше людей 
смогут узнать о его неверо-
ятных свершениях и миро-
вых рекордах.  
— Мы делаем это для вас, 
для того, чтобы ваш под-
виг, ваши свершения, уни-
кальные, совершенно уни-
кальные, были сохранены 
и чтобы подрастающее по-
коление училось тому, что 
вы сделали, — сказал Сергей 
Собянин. — Самое главное 
в этом музее — это вы сами. 
Ваш подвиг, ваше жизнелю-
бие, энергия. Дай Бог вам 
здоровья.
В своем телеграм-канале 
мэр Москвы подчеркнул, 
что знаменитый путеше-
ственник — уникальная 
личность. 
— Он покорил все пять 
океанов и семь высочай-
ших вершин континентов. 
Совершил кругосветный 
полет на воздушном шаре 
с первой попытки, в одиноч-
ку перешел Атлантический, 
Тихий и Южный океаны на 
весельной лодке, пять раз 
обогнул Землю, 17 раз пере-
сек Атлантику и установил 
мировой рекорд — 269 су-
ток в Южном океане.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
vecher@vm.ru 
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В Сербии на празд-
новании открытия 
магистрали Паков-
раче — Пожега пре-
зидент страны Алек-
сандр Вучич (1) нео-
жиданно талантливо 
спел национальные 
песни. «МВ» выяс-
нила, какие таланты 
есть у глав разных 
государств.

В 2024 году Александр 
Вучич уже пел — на 
приеме в честь визита 

президента Франции Эмма-
нуэля Макрона он исполнил 
песню про Косово и Мето-
хию. Выступление было на-
столько эмоциональным, 
что никого не оставило 
равнодушным.
Сам Эммануэль Макрон не-
плохо играет на пианино. 
А в Елисейском дворце в Па-
риже скорее всего часто зву-
чит классическая музыка, 
поскольку президент Фран-
ции ее большой поклонник. 
Еще ему не чужд спорт. Так, 
Макрон играл в теннис 
в поддержку заявки Парижа 
на проведение Олимпиады 
и Паралимпиады 2024 года. 
Президент России Влади-
мир Путин (3) с детства се-
рьезно увлекается спортом. 
В 1975 году он стал масте-
ром спорта по дзюдо и сам-
бо, а в 1998 году — заслу-
женным тренером России.
П р е д с е д а т е л ь  К Н Р  С и 
Цзиньпин (2) ведет здо-
ровый образ жизни. Он за-
нимается плаванием и аль-
пинизмом. А еще он любит 
футбол, благодаря чему этот 
вид спорта стал популярен 
Китае.
Президент Белоруссии 
А лександр Лукашенко, 
как настоящий мужчина, 
питает любовь к хоккею. 
Несколько лет назад он 
переживал за судьбу на-
циональной сборной из-за 
отсутствия значимых ре-
зультатов. Даже заявил, что 
спортсмены «зажрались». 
Президент США Дональд 
Трамп увлекается игрой 
в гольф. А еще во время уче-
бы в военной академии он 
занимался бейсболом и ба-
скетболом. Но это не все — 
Трамп большой поклонник 
американского футбола 
и даже дружит с владельцем 
и тренером одной извест-
ной команды.
Почившая королева Вели-
кобритании Елизавета II 
любила разводить почто-
вых голубей, у нее их бы-
ло более 200 штук. А еще 
под чутким надзором 
короны была создана 
новая порода собак 
под названием дорги 

Спеть хором 
с президентом
Лидеры многих стран 
талантливы не только 
в государственных делах

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Хобби расширяет 
кругозор и позволяет 
постоянно развиваться 
в разных направлениях. 
Когда политик чем-то 
увлекается, он приобре-
тает новый опыт и может 
привнести его в свою по-
литику. Кроме того, хоб-
би предотвращает эмо-
циональные расстрой-
ства, что способствует 
более продуктивной 
работе на благо народа. 
И третье, но не послед-
нее по важности, вместе 
с увлечением мы часто 

приобретаем новые 
связи и новых 
друзей, ко-
торые могут 
поддер-
живать нас 
в работе.

НАТАЛЬЯ ИСКРА
детский и семейный 
психолог, преподаватель 
УЦ им. Н. П. Бехтеревой 

Вчерашний выпуск од-
ной из таллинских газет 
(по иронии судьбы на-
звание ее переводится 
как «Вечерняя газета») 
удивил заголовком: «Уби-
вать русских — работа 
мечты». Подается это как 
«эксклюзив» — интервью 
с эстонским наемником, 
который воюет на стороне 
Украины. Местный депу-
тат парламента возмутил-
ся подобным материалом 
и пообещал обратиться 
в суд, чтобы выяснить, не 
являются ли подобные вы-
сказывания разжиганием 
межнациональной розни. 
Оно, конечно, является! 
Только вот ни автору этого 
материала, ни самому на-
емнику, ни уж тем более 
редакции одной из старей-
ших газет Эстонии — 
ничегошеньки не бу-
дет. Просто потому, что 
«убивать русских» — 
это «нормально». Уби-
вать, унижать, трети-
ровать, оскорблять — 
просто потому, что они 
«оккупанты прокля-
тые», — и мстить им за 
советский период надо 
долго и мощно...
...Вообще, скажу сра-
зу, я сам как раз таки из 
Эстонии. Родился, учился, 
женился — все в Таллине. 
Советский период застал, 
хоть и в завершающей 
стадии. Так вот, хоть убей-
те меня, но я не могу при-
помнить, чтобы мы — «ок-
купанты» — хоть как-то 
мешали жить «коренным» 
эстонцам. Ну, банально, 
в тех же самых магазинах 
ВСЕ ценники были двуя-
зычными, газет на эстон-
ском было больше, чем 
на русском, чиновники 
в большинстве своем были 
эстонцами (естественно, 
отлично владеющие рус-
ским). Да и жилось в совет-
ской Эстонии не очень-то 
и плохо. Мне, например, 
очень смешно читать се-
годня «воспоминания» 
главного евродипломата 
Каи Каллас, которая пи-
шет, что в детстве она, бед-
ная, страшно страдала от 
того, что в доме редко были 
конфеты... Ей, бедняжке, 
приходилось восполнять 
недостаток сладкого (сей-
час внимание!) сметаной 
с сахаром! Ну, во-первых, 
если была сметана и са-
хар — уже хорошо! А, во-
вторых, папа у девочки был 
видным партийным функ-

ционером. Он и филиалом 
Сбербанка СССР в Эстонии 
управлял, и газетой рулил 
(кстати, той самой «Вечер-
ней газетой»). И кто-то все-
рьез думает, что в семье не 
могли купить конфет? Так 
что нет, в советской Эсто-
нии жилось не так уж и пло-
хо. Да даже когда она отде-
лилась и стала «самостоя-
тельной и независимой», 
на простом, человеческом 
уровне не было никаких 
претензий друг к другу. 
Я, например, совершенно 
спокойно мог позвонить 
в мэрию Таллина и пого-
ворить с чиновником на 
русском, а он со мной на 
эстонском. Мы прекрасно 
друг друга понимали, и ни-
кто не требовал перейти 
на государственный язык. 

Страшно сказать, один из 
президентов страны, кото-
рого в свое время депорти-
ровали в Сибирь (то есть 
он, по идее, должен как раз 
таки не любить русских), 
совершенно спокойно да-
вал мне интервью на рус-
ском языке. А потом как-
то резко все испортилось 
и из русских стали лепить 
врагов. Произошло это на-
кануне вступления стра-
ны в НАТО. Праздновать 
9 Мая — нельзя! Военных 
пенсионеров — депортиро-
вать! Любые таблички на 
русском — убрать! Смеш-
но сказать, старейший 
«Русский драматический 
театр» переименовали! Те-
перь он называется «Театр 
в сердце города»... Ну и, ко-
нечно, в школах с младших 
классов детям рассказыва-
ют, что русские — враги. 
Так и на Украине было, 
и в Молдавии сейчас. 
Так что новостным за-
головкам про «убивать 
русских» удивляться не 
следует... Хорошо бы, что-
бы этот наемник попал це-
лым и невредимым к нам 
в плен. Наши бы бойцы 
быстро ему объяснили что 
почем... Глядишь, и «меч-
та» поменяется.

Мы вас мечтать 
научим 

Мнение автора колонки может не совпадать с точкой 
зрения редакции «Москвы Вечерней»

ВАЛЕНТИН 
ЗВЕГИНЦЕВ
Редактор отдела 
международной 
информации

НАДО  ПОНИМАТЬ
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более продуктивной 
работе на благо народа. 
И третье, но не послед-
нее по важности, вместе 
с увлечением мы часто

приобретаем новые 
связи и новых 
друзей, ко-
торые могут 
поддер-
живать нас 
в работе.

в результате скрещивания 
таксы с корги.
Генералиссимус Иосиф Ста-
лин был неплох в поэзии. Он 
писал стихи на родном гру-
зинском языке. 
Раскрылся розовый бутон,
Прильнул к фиалке голубой,
И легким ветром 
пробужден,
Склонился ландыш 
над травой.
Вот такие нежные строки 
вышли из-под пера Сталина.
АНАСТАСИЯ СОЛОНСКАЯ
vecher@vm.ru 

Си Цзиньпин 
увлекается 
альпинизмом 
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Торпедой ударим по ценам

В современный век бездумного потребления тысячи товаров заполонили 
полки магазинов. Не все заслуживают вашего внимания. Автору рубрики 
«Дешево и сердито» Ренате Лебедевой известно, как выбрать действительно 
стоящий продукт. Ее девиз: «Дорого — не значит качественно».

По прогнозам 
экспертов, 
к концу августа 
цены на массо-
вые сорта арбузов 
могут опуститься 
до 25−30 рублей 
за килограмм. Раз-
бираемся, что может 
на них повлиять.

С т о и м о с т ь  а р б у з о в 
и дынь сохранится на 
уровне прошлого года. 

Первый сбор, который тра-
диционно начинается в ию-
ле, как правило, самый до-
рогой — цена за килограмм 
арбуза может достигать 
79 рублей, а дыни и вовсе 
129 рублей. В августе спрос 
полностью покрывается 
предложением, поэтому це-
на традиционно снижает-
ся. Например, килограмм 
арбузов стоит уже 30 руб-
лей, а дыни — в пределах 
99 руб лей.
— Высокая стоимость со-
хранится только на экзо-
тические сорта арбузов 
и дынь, так как их привозят 
из других стран и в неболь-
ших количествах. 
Например сорт «Кол-
хозница» будет сто-
ить, как в прошлом 
году — рассказ а л 
экономист, ведущий 
сотрудник одного из 
аналитических цен-
тров Александр Ца-
пликов.

свеклы, моркови, лука, кар-
тофеля и капусты по стране 
составила 385 рублей. Это 
значительно выше, чем 
в прошлом году. Сейчас 
складские запасы овощей 
активно пополняются оте-
чественными продуктами, 
поэтому стоимость может 
снизиться на 30–40 процен-

тов, — рассказал анали-
тик, автор собствен-

ного курса Даниил 
Кашников.

Сейчас стои-
мость одного 

килограмма 
моркови состав-

ляет 63 рубля, све-

клы — 40 рублей, карто-
феля — 99 рублей, лука — 
40 рублей. Стоимость ово-
щей уже начала снижаться 
и окончательно зафиксиру-
ется осенью, когда сбор уро-
жая будет завершен.
— История с борщевым на-
бором уже стала традицион-
ной, поэтому то, что проис-
ходит, вполне нормально, — 
добавил эксперт. 
Цена свеклы, моркови и ка-
пусты в текущем году не пре-
вышает исторических мак-
симумов с января 2018 года. 
А вот картофель подорожал 
практически в несколько 
раз за последний год.

ПРОГНОЗ

■ По данным аналитиков, 
снижение цен на тради-
ционные овощи из так 
называемого борщевого 
набора ожидается уже 
в августе. Разбираемся, 
сколько они будут стоить.

В борщевой набор входят 
такие овощи, как свекла, 
морковь, лук, картофель 

и белокочанная капу-
ста. Сейчас тради-
ционно нача лся 
урожайный сезон, 
поэтому стои-
мость овощей 
п о с т е п е н н о 
снижается.
—  В  и ю н е 
2025 года сред-
няя цена за комплект из 

Ах, как борщ 
осенью хорош
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Увидели в мага-
зине необычный 
товар и хотите 
о нем рассказать? 
Пишите автору:
r.lebedeva@
vm.ru

РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
r.lebedeva@vm.ru

Защитит 
от ультрафиолета
Содержащийся в клас-
сическом сорте арбуза 
ликопин обладает 
антиоксидантными 
свойствами и способен 
противодействовать 
разрушительной силе 
солнечных лучей.
Цена июль: 69 руб /кг
Цена август: 30 руб /кг
На фото справа:
31 июля 2024 года. 
Москвичка 
Анна Завьялова 
пробует арбуз. 
Фото: Анатолий 
Цымбалюк

Самая сладкая
Мало кто знает, но по всему 
миру сорт дыни «колхозница» 
(на фото внизу) считается од-
ним из самых приторно-слад-
ких. Происхождение названия 
неизвестно, однако главная 
отличительная особенность — 
сладкий вкус и относительно 
небольшое содержание полез-
ных веществ.
Цена июль: 129 руб/кг
Цена август: 99 руб/кг
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Ягодка издалека
У экзотического сорта арбузов 
«драконье яйцо» (на фото слева), 
выведенного в Таиланде, желтая 
мякоть и сладкий вкус. Созревает 
рано, поэтому и на прилавках появ-
ляется раньше остальных арбузов.
Цена июль: 169 руб/кг
Цена август: 129 руб/кг

Африканские корни 
Сорт «черный принц» (на фото 
вверху) выделяется темно-зеле-
ной, почти черной корочкой. Ги-
брид отечественной селекции, 
внесенный в Госреестр в 2009 го-
ду. Он был выведен на основе 
диких африканских разновид-
ностей, а его считают аналогом 
японского арбуза «дэнсукэ».
Цена июль: 89 руб/кг
Цена август: 69 руб/кг

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Я рекомендую упо-
треблять арбузы 
и дыни в умеренных 
количествах, не более 
400–500 граммов в день 
для взрослого человека. 
Также не стоит злоупо-
треблять ими людям, 
склонным к проблемам 
с ЖКТ, — ягоды могут 
спровоцировать взду-
тие. Лучше не сочетать 
арбузы и дыни с другими 
сладостями, чтобы не по-
высить сахар в крови.

ВИКТОРИЯ 
БЕЗНЕБЕЕВА
Диетолог, нутрициолог, 
автор своей методики

Самаясладкая

Виноделам помощница
Дыня «торпеда» получила такое название 
из-за своей вытянутой формы. А еще из нее по-
лучается отличное вино за счет кисло-сладкого 
вкуса. Считается самой низкокалорийной дыней.
Цена июль: 139 руб/кг
Цена август: 100 руб/кг

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ ДЕШЕВО И СЕРДИТО

Высокая 
стоимость 
сохранится 
только на эк-
зотические 
сорта 

В борщевой набор 
входят картофель, 
морковь, свекла 
и другие овощи
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Накануне Дня 
PR-спе циалиста, 
который отметят 
в понедельник, из-
вестная сеть рестора-
нов быстрого питания 
запустила в продажу 
бургеры розового 
цвета. «Вечерка» 
решила вспомнить 
самые странные 
и провокационные 
рекламные кампании 
по продвижению 
продуктов питания.

П о я в л е н и е  р о з о в ы х 
бургеров в эстетике 
культового персонажа 

Hello Kitty москвичи ждали 
с нетерпением. 
В Госдуме новинку раскри-
тиковали. Депутат Виталий 
Милонов потребовал запре-
тить продажу товара.
— Я считаю, что раскраши-
вать еду в какие-то такие 
маразматические цвета — 
признак настоящего извра-
щения. Получается, что мы 
не ценим обычную еду, — 
заявил Милонов.

Призыв не подействовал. 
Всего за несколько часов 
у ресторана «Вкусно и точ-
ка» на Пушкинской площа-
ди образовалась многоме-

тровая очередь за розовым 
бургером. 
Это не первая и не послед-
няя акция общепита. В да-
леком 1997 году бывший 
президент СССР Михаил 
Горбачев снялся в ролике 
американской сети Pizza 
Hut. По сюжету, он сидел 
в пиццерии с внучкой, а во-
круг них разгорались споры 
посетителей о его полити-
ческом наследии. В финале 
звучала фраза: «Благодаря 
Горбачеву у нас есть Pizza 
Hut!» — намек на то, что 
его реформы позволили за-
падным брендам выйти на 
российский рынок. Многие 
сочли ролик бестактным. 

Сеть кафе «ДвижОК» в 2017 
году запустила одну из са-
мых скандальных марке-
тинговых акций в россий-
ской истории. Заведение 
предложило женщинам 
скидку на обед в зависи-
мости от размера груди: 
от 10 процентов за первый 
размер до 50 процентов за 
пятый. 
В разгар чемпионата мира 
по футболу 2018 Burger King 
в России запустил в соц-
сетях провокационную 
рекламу. В официальном 
канале появилась публика-
ция: «Забеременей от звез-
ды ЧМ-2018 — получи по-
жизненный запас Вопперов 
и 3 млн рублей!» Участница 
должна была подтвердить 
отцовство через ДНК-тест. 
В разгар зимнего сезона 
2019 бренд пельменей «Кон-
дольские» запустил необыч-
ный конкурс: 200 кг продук-
ции тому, кто официально 
сменит имя и фамилию на 
«Пельмень Кондольский». 
Первым (и, кажется, един-
ственным) участником стал 
32-летний житель Троиц-
ка Роман Грошев. Правда, 
спустя год он вернул старое 

имя — оказалось, «Пельме-
ней Кондольских» не берут 
на работу. 
Некоторым даже и выпу-
скать рекламные акции не 
нужно, скандальное имя 
бренда говорит само за се-
бя. Так, служба доставки 
суши и роллов «Ебидоеби» 
столкнулась с судебным ис-
ком из-за названия. Сеть ут-
верждает, что это — транс-
литерация японской фразы 
«День недели — суббота», но 
эти доводы не помогли избе-
жать решения суда. Компа-
нию вынудили официально 
сменить имя.
МАДИНА ЛЬЯНОВА
vecher@vm.ru 

Розовый бургер, 
дитя порока
На какие меры идут рестораны 
для продвижения своих блюд

Многим брендам 
приходится извиняться 
за свои выходки 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Наш мозг запрограмми-
рован замечать необыч-
ное — это механизм 
выживания. Разрыв 
шаблонов активирует 
древние отделы мозга, 
отвечающие за внима-
ние. Пока все обсуждают 
скандал, у человека 
включается стадный 
инстинкт. Даже если он 
осуждает рекламу, все 
равно кликает на но-
вость — просто чтобы 
понять, «о чем же все 
говорят».

НАТАЛЬЯ НАУМОВА
Психолог, 
член Национальной 
саморегулируемой 
организации «Союз 
психотерапевтов 
и психологов»

Редакция предупреждает: алкоголь 
вредит вашему здоровью

ТЕХНОЛОГИИ

■ По итогам прошлого 
года Россия вошла в пя-
терку мировых лидеров 
и обогнала Германию 
по производству пива.

Известные авторы и испол-
нители Георгий Васильев 
и Алексей Иващенко в свое 
время написали забавную 
песенку «Пора по пиву», 
посвященную любимому 
россиянами пенному на-
питку. И там утверждается, 
что пиво подойдет для всех 
случаев жизни. И мороз 
с ним, дескать, не берет, 
и жара не страшна. Похо-
же, теперь настали време-
на, когда у россиян появи-
лась возможность в этом 
убедиться. По производ-
ству напитка наша страна 
оттеснила даже такого ги-
ганта пивной индустрии, 
как Германия. По словам 
профессора «Росбиотеха» 
Марины Мойсеяк, одним 
из объяснений этому мо-
жет служить то, что Россия 
начала самостоятельно вы-
ращивать хмель. 
— Одна из крупнейших 
российских пивоваренных 
компаний сейчас прово-
дит очень интересную экс-
педицию на Алтай. В ней, 
кстати, принимают уча-
стие и наши студенты, — 
отмечает Марина Мойсе-
як. — Они выявляют наши 
национальные, забытые 
сорта хмеля. Их собира-
ются генетически восста-
новить. Поэтому отече-

ственная пивная отрасль 
развивается. И достаточно 
интенсивно. Плюс к этому 
у нас растет разнообразие 
безалкогольных пивных 
напитков. 
Профессор «Росбиотеха» 
подчеркивает, что при 
этом наиболее популярны-
ми сортами пива в стране 
остаются светлые, легкие 
и мягкие. 
— Мы не особенно любим 
интенсивные ароматы, — 
говорит она. — Но сейчас 
еще стали активно про-
изводиться различные 
пивные напитки, обога-
щенные травами. Спросом 
пользуется и нишевая про-
дукция — нефильтрован-
ные сорта пива, которые 
содержат в себе витамины 
группы В. Кроме них, там 
есть белки, аминокислоты, 
минералы, и это все очень 
хорошо усваивается. Но 
при этом надо смотреть, 
чтобы это была качествен-
ная продукция — нефиль-
трованное пиво недолго 
хранится. А еще надо быть 
грамотным в культуре по-
требления пива.
ДМИТРИЙ ТОЛКАЧЕВ
vecher@vm.ru

30 мая 2024 года. Отдыхающие на летней веранде одного 
из столичных ресторанов 

Наше пиво 
набирает 
обороты 

Светлое 
пиво 
с пеной

17 июля. Москвичка 
с разрекламированным 
розовым бургером 

Президент 
СССР Михаил 
Горбачев 
в рекламе 
пиццерии. 
Фото 
1997 года
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В столице появился 
новый сервис — под-
писка на свежее по-
стельное белье. «МВ» 
выяснила, как еще 
столичные компании 
пытаются облегчить 
быт москвичей. 

П римерно за две ты-
сячи рублей можно 
оформить подписку на 

еженедельную замену ком-
плекта постельного белья. 
За ним приезжает курьер, 
который забирает грязный 
текстиль и отвозит его сти-
рать. Раньше такая прак-
тика была распространена 
в основном в гостиницах, 

сейчас эту обязанность мож-
но перекинуть на плечи спе-
циалистов. 

Роды с группой 
поддержки
В последние годы наби-
рает популярность такая 
профессия, как доула. Это 
специалист, который нахо-
дится рядом с женщиной во 
время родов. В услуги доулы 
входят любая физическая 
помощь, массаж и создание 
комфортной атмосферы. До-
ула может петь роженице, 
зажигать ее любимые аро-
матические свечи, а после 
появления ребенка на свет 
покормить женщину ее лю-
бимой едой. Стоят ее услуги 
от 30 тысяч.

Перевоспитание 
Плюшкина
Не любите, когда копаются 
в ваших вещах? А вот ор-
ганизатор пространства 
занимается именно этим. 
Он поможет решить, какие 
вещи не так уж и нужны, 
расставит мебель так, что-
бы освободить максимум 

места. Стоит такой сервис 
минимум две тысячи за час.

Праздничный ужин 
приготовит
Спрос на некоторые услуги 
появляется к определенным 
датам. К примеру, в канун 
Дня защитника Отечества 
москвички предлагали себя 
в роли «девушки на 23 фев-
раля». Название «вакан-
сии» звучит двусмысленно, 
пошловато. Хотя услуги 
девушки предоставляли 
вполне приличные. Напри-
мер, соискательница могла 
пожарить стейк за 5 тысяч 
рублей или налепить пель-
меней за 4 тысячи. 
АНАСТАСИЯ СОЛОНСКАЯ
vecher@vm.ru 

А вещи постирает курьер 
Какие необычные услуги предлагают в столице 

Белье советуют 
стирать раз 
в неделю

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ 

Сервис аренды по-
стельного белья — это 
продолжение современ-
ных тенденций. Сейчас 
потребитель смотрит 
в сторону того, чтобы 
иметь возможность 
чем-то пользоваться, 
но не владеть этим. 
Эта услуга может быть 
интересна холостякам, 
которые живут в апарта-
ментах. А также людям, 
которые часто путеше-
ствуют. Кроме того, по-
рой выгоднее заплатить 
за какие-то дела по до-
му, чем тратить на это 
кучу личного времени. 

ЕКАТЕРИНА 
БОРАТИОНИ
Основатель рекламного 
и PR-агентства

ГОТОВЬ ПОСТЕЛЬНОЕ БЕЛЬЕ
Перед стиркой вещи надо осмотреть
■ Пододеяльники и наволочки выворачивают наиз-
нанку
■ Из уголков и швов тщательно вычищают сбившиеся 
там волокна
■ Если на постельном белье есть молнии, надо их за-
стегнуть
■ При идеальном подходе к стирке отверстие в подо-
деяльнике (если нет молнии) следует прихватить не-
сколькими широкими стежками, чтобы туда не попали 
простыня и наволочка

Убрать залежи хлама 
поможет специалист 
из интернета 

Sh
ut

te
rs

to
ck

/F
OT

OD
OM



Д��� Д���8 9
МОСКВА ВЕЧЕРНЯЯ четверг, 24 июля 2025 года, № 82 (1782)МОСКВА ВЕЧЕРНЯЯ четверг, 24 июля 2025 года, № 82 (1782)

Сегодня День дачника! 
Лето перешло за свой эк-
ватор, наступило время 
первого урожая и заготовок. 
Но и сад, и огород требуют 
ухода. Какого — рассказал 
«МВ» кандидат биологиче-
ских наук, генеральный ди-
ректор Студии ланд-
шафтного дизайна 
«Горячев и К» Виктор 
Горячев (на фото 
справа).

В этом году погода устроила нам на-
стоящее испытание. Влажность да-
же в доме достигает 78–80 процен-
тов, что уж говорить об участке! По-
нятно, что в этой ситуации томатам, 

которые любят сухой воздух, а не влажный, 
провоцирующий грибные заболевания, тя-
жело. Увы, в этом году томаты и перцы нор-
мально растут только в теплицах или под 
укрытием. В грунте они страдали сначала от 

июньского холода, потом от июльской жары. 
Сейчас, когда дожди продолжают идти, очень 
важно хотя бы попытаться помочь томатам 
защититься от главного их врага — фитоф-
торы. Конечно, томаты нужно пасынковать 
и обрезать у них нижние листья, иначе вся 
энергия растения уйдет на рост зелени. Сто-
процентного средства от фитофторы нет, но 
в деле защиты растений важна системность: 
обработки тем же Фитовермом нужно прово-
дить регулярно. Очень полезно обработать 

почву триходермой или материзи-
умом — это тоже защита. Катего-
рически не рекомендовал бы вам 
использовать медьсодержащие 
препараты, тот же медный купо-
рос: он накапливается в печени. 
Гораздо лучше — безвредные био-
логические препараты. Обратите 
внимание и на признаки других 

грибных заболеваний: листья, пораженные, 
например, кладоспориозом, нужно удалять, 
а теплицу — проветривать. Чем помочь тома-
там, которые растут на улице? Закладывайте 
под растения чуть забродившую скошенную 
траву. Сенная палочка, которая начинает раз-
виваться в такой среде, помогает растениям 
противостоять грибным атакам и фитофторе 
в том числе. Вечером накрывайте их, пока не 
выпала холодная роса. 

ПОДДЕРЖИВАЕМ 
САМЫХ 
СТАРАТЕЛЬНЫХ 
Растениям, которые сейчас плодо-
носят, остро нужны фосфор и калий. 
Когда томаты начнут наливаться, 
подкормите их смесью золы, бор-
ной кислоты и йода. Для приготов-
ления средства возьмите на 5 л ки-
пятка 1,5–2 л золы и 10 г борной 
кислоты. Затем остудите смесь 
и доведите ее объем до 10 л. До-
бавьте один пузырек йода и дайте 
средству настояться в течение су-
ток. Для опрыскивания в 10 л воды 
растворите 1 л готового препарата. 
Такая обработка ускорит плодо-
ношение и сделает томаты более 
устойчивыми к фитофторе. 

Подготовила ОЛЬГА НИКИТСКАЯ vecher@vm.ru

Главные заботы 
огородника 
во второй 
половине лета

Томат 
вашей 
помощи 
рад

КАК СОХРАНИТЬ ЧЕСНОК ДО ВЕСНЫ 
Соблюдайте всего три правила, и чеснок (на фото 
справа) сохранится идеально, не будет сохнуть 
или гнить. 
1. Выкопав чеснок, не обрезайте его сразу. Надо, 
чтобы он просушивался с листьями. Сушат его в те-
ни, хорошо проветриваемом, нежарком помеще-
нии. Можно даже подвесить его вниз головками. 
2. Не обрезайте чеснок коротко. Ложный стебель 
защищает его от пересыхания. Правильно оста-
вить 10–15 см стебля чеснока. Длинные стебли 
можно заплести в косу. 
3. А вот корни обрезать нужно. Только не по-
вредите при обрезке донце чеснока, иначе он 
загниет. 
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Проводим прививку 
деревьев
Это последний шанс успеть 
сделать это в текущем году. 
Июльские прививки (на фото 
слева) хорошо приживаются. 
За несколько дней до прививки 
обработайте почву вокруг штам-
ба и удалите сорняки. 

Обрезаем деревья 
На яблоне, груше, сливе и черешне 
в июле удаляют вертикальные побеги 
в верхней части кроны и «волчки» 
на скелетных ветвях. Не забудьте 
вырезать и прикорневую поросль 
у дерева. На фото слева: секатор

Обрабатываем клубнику 
После сбора ягод удалите старые листья и усы (если они не нужны вам для раз-
множения и закладки новой плантации), почву взрыхлите, если клубника 
(на фото вверху) болеет — обработайте нужными препаратами. 

Благодарим 
грядки 
Первые кабачки 
уже собраны, обло-
жите растения ско-
шенной травой — 
это отличное 
питание для них. 
Если грядка из-под 
чего-то (например, 
убрали чеснок) уже 
освободилась — 
посейте на ней 
сидераты вроде 
горчицы, пусть 
земля отдохнет. 
Можно посадить 
и бобовые (на фо-
то слева), они пре-
красно улучшают 
состояние земли. 

Защищаем картофель 
Колорадский жук (на фото внизу) не дремлет — 
осматривайте посадки. В сухую погоду обрабо-
тайте делянку «Фитовермом» (0,4 мл развести 
в 10 л воды, обработать с интервалом 20 дней три 
раза). Кусты картофеля также полезно опрыскать 
раствором «Битоксибациллина» (40–100 г раз-
вести в 10 л воды) трижды с перерывом в неделю. 

Заботимся о газоне
Не стоит допускать отрастания газон-
ной травы больше чем до 8–10 см. 
В июле газон обязательно нужно под-
кормить. Можно взять для этого специ-
альные удобрения для газона, а можно 
смешать 20 г мочевины и 15 г сер-
нокислого калия (на 1 кв. м газона) 
и полить (на фото справа) этой смесью 
вашего любимчика. 

Угощаем 
цветник
В калийных и фосфорных удобрениях во время 
цветения особенно нуждаются астильбы, георги-
ны (на фото справа), жимолость, клематисы, 
лилии, лилейники, розы и эхи-
нацеи. Благодарно отреагируют 
на подкормки астры, гладиолусы. 
Цветы обязательно нужно 
рыхлить, подсыпать под 
них компост. Георгины 
при окучивании начина-
ют развивать дополни-
тельные корни. Удаляйте 
отцветшие цветки 
и начавшие 
увядать бутон-
чики, так рас-
тения сохранят 
силу для шикарного 
цветения. 
Поухаживайте за ро-
додендронами — они 
отцвели и нуждаются в под-
кормках. Если они желтеют, 
значит, почва для них недоста-
точно кислая. Удалите отцветшие 
стрелки хост.

орных удобрениях во время б
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Закладывайте под помидоры, растущие 
на улице, скошенную траву 

Следим за теплицей 
В жару теплицу (на фото вверху) не закрывают 
до вечера, а если ночью температура не опускается 
ниже 15°С, то не закрывают ее вовсе. Если растени-
ям слишком жарко, поставьте внутри ведра с водой.

Кормим самых 
голодных 
Клубнику полезно полить настоем 
крапивы, малину (на фото вверху)
на стадии формирования плодов 
подкармливают раствором 2 ст. л. 
сульфата калия в 10 л воды. После 
сбора плодов ее поливают раство-
ром золы (0,5 л золы на 10 л во-
ды), а виноград подкармливают 
опрыскиванием по листьям в про-
цессе формирования и роста ягод 
(в 10 л воды растворяют 100 г су-
перфосфата и 50 г сернокислого 
калия). Очень полезно удобрить 
плодовые деревья опрыскива-
нием комплексным удобрением 
по листьям в концентрации вдвое 
ниже, чем указано в инструкции. 

амых им сам

Собираем урожай 
Зреющие ягоды нужно 
собирать регулярно, пере-
зревшие — выбрасывать 
в компост, как и падалицу. 
Клубника, черешня, кры-
жовник (на фото внизу), 
черная и красная смороди-
на обычно к середине июля 
готовы для заготовок.

Выкапываем 
луковичные
Гиацинты 
(на фото внизу), 
крокусы, мускари, 
подснежники 
и тюльпаны, нар-
циссы пора выко-
пать и просушить. ь. 

ЧТОБЫ ОГУРЦЫ НЕ РВАНУЛИ 
Головная боль многих хозяек — капризы огурцов. Их способность 
«взрывать» банки известна. Чтобы гарантированно избежать этого, 
огурчики нужно заквасить.

Сбор
Идеально, если собранные 
огурчики будут примерно 
одного размера — 
калиброванные. 
Собранные огурцы надо 
очень хорошо вымыть 
и положить в холодную 
воду.

Подготовка
Для заквашивания огурцов 
подойдут ароматные 
листья смородины, вишни, 
ветви эстрагона. Отдельно 
приготовьте чеснок — 
целиковые и порезанные 
пополам зубчики, горошины 
черного перца, зонтики 
укропа и его стебли.

Укладка 
В большую 
эмалированную 
кастрюлю уложите 
на дно листья 
смородины, не-
сколько зубчиков 
чеснока и первый 
слой огурцов, за-
тем на них — слой 
листьев и опять 
слой огурцов.

Заливка
Насыпьте соль 
на уложенные огур-
цы, подлейте воды, 
потом опять соль, за-
тем опять вода, пока 
не покроете огурцы 
водой с избытком. 
Кастрюлю с огурцами 
нужно поставить 
в таз, так как после 
начала брожения 
вода будет пениться 
и может выливаться.

По банкам!
Мутный рассол можно вски-
пятить, добавив в него перец, 
лаврушку, соль. Со временем 
белая взвесь в банке осядет. 
Другой способ — достать 
огурцы из раствора, подержать 
в холодной воде, чтобы из них 
окончательно вышла молочная 
кислота, и использовать их 
для маринования, соления 
в новом растворе. 
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Сегодня День дачника! 
Лето перешло за свой эк-
ватор, наступило время 
первого урожая и заготовок. 
Но и сад, и огород требуют 
ухода. Какого — рассказал 
«МВ» кандидат биологиче-
ских наук, генеральный ди-
ректор Студии ланд-
шафтного дизайна 
«Горячев и К» Виктор 
Горячев (на фото 
справа).

В этом году погода устроила нам на-
стоящее испытание. Влажность да-
же в доме достигает 78–80 процен-
тов, что уж говорить об участке! По-
нятно, что в этой ситуации томатам, 

которые любят сухой воздух, а не влажный, 
провоцирующий грибные заболевания, тя-
жело. Увы, в этом году томаты и перцы нор-
мально растут только в теплицах или под 
укрытием. В грунте они страдали сначала от 

июньского холода, потом от июльской жары. 
Сейчас, когда дожди продолжают идти, очень 
важно хотя бы попытаться помочь томатам 
защититься от главного их врага — фитоф-
торы. Конечно, томаты нужно пасынковать 
и обрезать у них нижние листья, иначе вся 
энергия растения уйдет на рост зелени. Сто-
процентного средства от фитофторы нет, но 
в деле защиты растений важна системность: 
обработки тем же Фитовермом нужно прово-
дить регулярно. Очень полезно обработать 

почву триходермой или материзи-
умом — это тоже защита. Катего-
рически не рекомендовал бы вам 
использовать медьсодержащие 
препараты, тот же медный купо-
рос: он накапливается в печени. 
Гораздо лучше — безвредные био-
логические препараты. Обратите 
внимание и на признаки других 

грибных заболеваний: листья, пораженные, 
например, кладоспориозом, нужно удалять, 
а теплицу — проветривать. Чем помочь тома-
там, которые растут на улице? Закладывайте 
под растения чуть забродившую скошенную 
траву. Сенная палочка, которая начинает раз-
виваться в такой среде, помогает растениям 
противостоять грибным атакам и фитофторе 
в том числе. Вечером накрывайте их, пока не 
выпала холодная роса. 

ПОДДЕРЖИВАЕМ 
САМЫХ 
СТАРАТЕЛЬНЫХ 
Растениям, которые сейчас плодо-
носят, остро нужны фосфор и калий. 
Когда томаты начнут наливаться, 
подкормите их смесью золы, бор-
ной кислоты и йода. Для приготов-
ления средства возьмите на 5 л ки-
пятка 1,5–2 л золы и 10 г борной 
кислоты. Затем остудите смесь 
и доведите ее объем до 10 л. До-
бавьте один пузырек йода и дайте 
средству настояться в течение су-
ток. Для опрыскивания в 10 л воды 
растворите 1 л готового препарата. 
Такая обработка ускорит плодо-
ношение и сделает томаты более 
устойчивыми к фитофторе. 

Подготовила ОЛЬГА НИКИТСКАЯ vecher@vm.ru

Главные заботы 
огородника 
во второй 
половине лета

Томат 
вашей 
помощи 
рад

КАК СОХРАНИТЬ ЧЕСНОК ДО ВЕСНЫ 
Соблюдайте всего три правила, и чеснок (на фото 
справа) сохранится идеально, не будет сохнуть 
или гнить. 
1. Выкопав чеснок, не обрезайте его сразу. Надо, 
чтобы он просушивался с листьями. Сушат его в те-
ни, хорошо проветриваемом, нежарком помеще-
нии. Можно даже подвесить его вниз головками. 
2. Не обрезайте чеснок коротко. Ложный стебель 
защищает его от пересыхания. Правильно оста-
вить 10–15 см стебля чеснока. Длинные стебли 
можно заплести в косу. 
3. А вот корни обрезать нужно. Только не по-
вредите при обрезке донце чеснока, иначе он 
загниет. 
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Проводим прививку 
деревьев
Это последний шанс успеть 
сделать это в текущем году. 
Июльские прививки (на фото 
слева) хорошо приживаются. 
За несколько дней до прививки 
обработайте почву вокруг штам-
ба и удалите сорняки. 

Обрезаем деревья 
На яблоне, груше, сливе и черешне 
в июле удаляют вертикальные побеги 
в верхней части кроны и «волчки» 
на скелетных ветвях. Не забудьте 
вырезать и прикорневую поросль 
у дерева. На фото слева: секатор

Обрабатываем клубнику 
После сбора ягод удалите старые листья и усы (если они не нужны вам для раз-
множения и закладки новой плантации), почву взрыхлите, если клубника 
(на фото вверху) болеет — обработайте нужными препаратами. 

Благодарим 
грядки 
Первые кабачки 
уже собраны, обло-
жите растения ско-
шенной травой — 
это отличное 
питание для них. 
Если грядка из-под 
чего-то (например, 
убрали чеснок) уже 
освободилась — 
посейте на ней 
сидераты вроде 
горчицы, пусть 
земля отдохнет. 
Можно посадить 
и бобовые (на фо-
то слева), они пре-
красно улучшают 
состояние земли. 

Защищаем картофель 
Колорадский жук (на фото внизу) не дремлет — 
осматривайте посадки. В сухую погоду обрабо-
тайте делянку «Фитовермом» (0,4 мл развести 
в 10 л воды, обработать с интервалом 20 дней три 
раза). Кусты картофеля также полезно опрыскать 
раствором «Битоксибациллина» (40–100 г раз-
вести в 10 л воды) трижды с перерывом в неделю. 

Заботимся о газоне
Не стоит допускать отрастания газон-
ной травы больше чем до 8–10 см. 
В июле газон обязательно нужно под-
кормить. Можно взять для этого специ-
альные удобрения для газона, а можно 
смешать 20 г мочевины и 15 г сер-
нокислого калия (на 1 кв. м газона) 
и полить (на фото справа) этой смесью 
вашего любимчика. 

Угощаем 
цветник
В калийных и фосфорных удобрениях во время 
цветения особенно нуждаются астильбы, георги-
ны (на фото справа), жимолость, клематисы, 
лилии, лилейники, розы и эхи-
нацеи. Благодарно отреагируют 
на подкормки астры, гладиолусы. 
Цветы обязательно нужно 
рыхлить, подсыпать под 
них компост. Георгины 
при окучивании начина-
ют развивать дополни-
тельные корни. Удаляйте 
отцветшие цветки 
и начавшие 
увядать бутон-
чики, так рас-
тения сохранят 
силу для шикарного 
цветения. 
Поухаживайте за ро-
додендронами — они 
отцвели и нуждаются в под-
кормках. Если они желтеют, 
значит, почва для них недоста-
точно кислая. Удалите отцветшие 
стрелки хост.
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Закладывайте под помидоры, растущие 
на улице, скошенную траву 

Следим за теплицей 
В жару теплицу (на фото вверху) не закрывают 
до вечера, а если ночью температура не опускается 
ниже 15°С, то не закрывают ее вовсе. Если растени-
ям слишком жарко, поставьте внутри ведра с водой.

Кормим самых 
голодных 
Клубнику полезно полить настоем 
крапивы, малину (на фото вверху)
на стадии формирования плодов 
подкармливают раствором 2 ст. л. 
сульфата калия в 10 л воды. После 
сбора плодов ее поливают раство-
ром золы (0,5 л золы на 10 л во-
ды), а виноград подкармливают 
опрыскиванием по листьям в про-
цессе формирования и роста ягод 
(в 10 л воды растворяют 100 г су-
перфосфата и 50 г сернокислого 
калия). Очень полезно удобрить 
плодовые деревья опрыскива-
нием комплексным удобрением 
по листьям в концентрации вдвое 
ниже, чем указано в инструкции. 

амых им сам

Собираем урожай 
Зреющие ягоды нужно 
собирать регулярно, пере-
зревшие — выбрасывать 
в компост, как и падалицу. 
Клубника, черешня, кры-
жовник (на фото внизу), 
черная и красная смороди-
на обычно к середине июля 
готовы для заготовок.

Выкапываем 
луковичные
Гиацинты 
(на фото внизу), 
крокусы, мускари, 
подснежники 
и тюльпаны, нар-
циссы пора выко-
пать и просушить. ь. 

ЧТОБЫ ОГУРЦЫ НЕ РВАНУЛИ 
Головная боль многих хозяек — капризы огурцов. Их способность 
«взрывать» банки известна. Чтобы гарантированно избежать этого, 
огурчики нужно заквасить.

Сбор
Идеально, если собранные 
огурчики будут примерно 
одного размера — 
калиброванные. 
Собранные огурцы надо 
очень хорошо вымыть 
и положить в холодную 
воду.

Подготовка
Для заквашивания огурцов 
подойдут ароматные 
листья смородины, вишни, 
ветви эстрагона. Отдельно 
приготовьте чеснок — 
целиковые и порезанные 
пополам зубчики, горошины 
черного перца, зонтики 
укропа и его стебли.

Укладка 
В большую 
эмалированную 
кастрюлю уложите 
на дно листья 
смородины, не-
сколько зубчиков 
чеснока и первый 
слой огурцов, за-
тем на них — слой 
листьев и опять 
слой огурцов.

Заливка
Насыпьте соль 
на уложенные огур-
цы, подлейте воды, 
потом опять соль, за-
тем опять вода, пока 
не покроете огурцы 
водой с избытком. 
Кастрюлю с огурцами 
нужно поставить 
в таз, так как после 
начала брожения 
вода будет пениться 
и может выливаться.

По банкам!
Мутный рассол можно вски-
пятить, добавив в него перец, 
лаврушку, соль. Со временем 
белая взвесь в банке осядет. 
Другой способ — достать 
огурцы из раствора, подержать 
в холодной воде, чтобы из них 
окончательно вышла молочная 
кислота, и использовать их 
для маринования, соления 
в новом растворе. 
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Шахматист Роман 
Шогджиев в свои 
10 лет получил зва-
ние международно-
го мастера и попал 
в Книгу рекордов 
Гиннесса как самый 
юный обладатель 
этого статуса. 
«Вечерка» связалась 
с отцом мальчика, 
чтобы узнать, откуда 
у него такой талант 
и интерес к игре. 

Первые шаги 

Около шести лет назад роди-
тели Ромы разбирали вещи 
в старом шкафу и нашли со-
ветскую шахматную доску 
с фигурами. Игра сразу за-
интересовала мальчика — 
он забрал ее себе и начал 
изучать правила. Основам 
шахмат научил отец. Вскоре 
семья Шогджиевых поехала 
в гости к бабушке в Калмы-
кию. Та сыграла с ним пер-
вую в его жизни партию. 
— Когда мы нашли коробку 
с шахматами, Рома только 
с ними засыпал и просыпал-
ся, — смеется Савр Шогджи-
ев, отец мальчика. — Во вре-
мя той поездки мы увидели, 
что интерес не угасает. 
Родители приняли решение 
найти сыну тренера. Им 
стал Дмитрий Сарангов.
— Он был очень удивлен 
тому, что Рома схватывает 
все на лету, — рассказывает 
«Вечерке» Савр. — Дмитрий 

предрек нашему сыну бле-
стящее будущее.
С тех пор Шогджиевы не 
расстаются с Дмитрием, не-
смотря на то, что сейчас его 
обучением занимается еще 
и тренер от Федерации шах-
мат России, гроссмейстер, 
чемпион Европы и двукрат-
ный чемпион России Евге-
ний Томашевский. 

— Вообще, среди професси-
ональных шахматистов у Ро-
мы есть несколько кумиров, 
за играми которых он посто-
янно наблюдает, — говорит 
Савр. — Определенно это 
Магнус Карлсен, Ян Непом-
нящий... 
Рома играл партии со мно-
гими взрослыми россий-
скими шахматистами. Как-

то он даже сел за одну доску 
с исполнительным директо-
ром шахматной федерации 
Александром Ткаченко.

Путь к успеху
Роман неоднократно при-
нимал участие в различных 
международных и всерос-
сийских чемпионатах по 

Недетский мат
Юный шахматист из Москвы попал 
в Книгу рекордов Гиннесса 

17 января. Роман 
Шогджиев за любимым 
делом. Мальчик 
начал играть в шахматы 
в 4 года2

титула есть у Ромы — чемпиона 
Европы среди юношей 
до 8 лет в 2022 году 

и чемпиона мира среди 
юношей до 8 лет 
в 2023 году

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ 

Безусловно, я могу 
сказать, что российская 
шахматная школа бы-
ла и будет оставаться 
самой сильной, это 
доказывают неоспори-
мые факты. Например, 
у нас больше всего 
гроссмейстеров в мире. 
Недавнее достижение 
Романа — это очеред-
ное доказательство, что 
в мире нет никого силь-
нее и талантливее рос-
сийских шахматистов.

АЛЕКСАНДР 
ТКАЧЕНКО
Исполнительный 
директор ФШР

шахматам. Обычно он с лег-
костью обыгрывал соперни-
ков, не способных противо-
стоять юному гению.
Для получения звания меж-
дународного мастера шах-
матисту необходимо выпол-
нить три нормы в турнирах 
с минимум 27 партиями 
и достичь коэффициента 
Эло (метод расчета отно-
сительной силы игроков. — 
«МВ») не менее 2400. Шог-

джиев успешно справился 
с этими требованиями. На-
пример, на турнире в Бел-
граде он набрал семь из де-
вяти очков, уступив лишь 
опытному гроссмейстеру 
Суату Аталику. Шогджи-
ев стал третьим в истории 
шахматистом, преодолев-
шим отметку в 2300 пунктов 
рейтинга Эло еще до своего 
десятилетия.

Кровь победителя
По словам Савра, прадедуш-
ка мальчика много играл 
в шахматы и принимал уча-
стие в различных соревно-
ваниях, которые проходили 
в Калмыкии. 
— А мой отец был профес-
сиона льным спортсме-
ном, — отмечает Савр. — Мы 
предполагаем, что любовь 
к спорту и победам у Ромы 
в крови. Все же не просто 
так он в столь юном возрас-
те стал заниматься шахма-
тами и уже устанавливает 
рекорды.

Другие достижения
В 2022 году Рома стал чем-
пионом Европы среди юно-
шей до 8 лет, а в 2023 году 
выиграл чемпионат мира 
в той же возрастной катего-
рии, победив во всех 11 пар-
тиях. В 2024-м защитил ти-
тул чемпиона мира до 10 лет, 
набрав 10 из 11 очков. Его 
игра привлекла внимание 
шахматной легенды Маг-
нуса Карлсена. Он оценил 
талант Романа.
— Игра мальчика впечатля-
ет. Интересно смотреть на 
его успехи. Может, через не-
сколько лет он доберется до 
вершины, — отметил тогда 
Карлсен.
АРСЕНИЙ КОЗЫРЕВ
vecher@vm.ru 

История нашей страны знает не-
мало рекордов, поставленных 
детьми. «Вечерка» собрала лишь 
некоторые из них. 
■ Москвичка Василиса Ермако-
ва (1) попала в международную 
книгу рекордов «Интеррекорд» 
как самая юная сноубордистка, вы-
полнившая сложнейший прыжок 
с разворотом на 2,5 оборота вокруг 
своей оси. Тогда ей было всего 
9 лет.

■ Москвич Роман Эшметов (2) 
попал в Книгу рекордов России как 
самый юный экскаваторщик. Впер-
вые он сел за руль техники в 2 года, 
подражая дедушке. А в трехлет-

нем возрасте 
научился са-
мостоятельно 
управлять мини-
экскаватором.
■ Еще одна 
жительница 
столицы Алина 
Шартдино-
ва (3) вписала 
свое имя в Книгу 

рекордов России благодаря обык-
новенной скакалке. Ей удалось 
сделать наибольшее количество 
тройных прыжков за один под-
ход — 31.

МАЛЕНЬКИЕ, 
ДА УДАЛЕНЬКИЕ

Талант 
мальчика 
оценил даже 
Магнус Карлсен 
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Культовый рок-
музыкант Оззи Ос-
борн умер на 77-м 
году жизни 22 июля. 
Оказывается, он был 
не просто легендой 
хеви-метала, но и... 
родственником Ни-
колая II. Во всяком 
случае, так считают 
американские уче-
ные. «Вечерка» узна-
ла, может ли это быть 
правдой.

Л егенда, фактически 
основатель музыкаль-
ного жанра хеви-ме-

тал, ушел из жизни в окру-
жении семьи. Несмотря 
на по-настоящему рок-н-
ролльный образ жизни, му-
зыкант прожил довольно 
долго. В последние годы 
Осборн страдал от болезни 
Паркинсона.

Рок-звезда из трущоб
Семья Оззи жила бедно, 
из-за нехватки денег он 
бросил школу, а в 14 лет 
даже попытался покон-
чить с собой. В 17 лет 
попал в тюрьму на не-
сколько месяцев из-за 
воровства. 
Выйдя на свободу, ре-
шил заняться музы-
кой. В 1968 году Оз-
зи Осборн, Тонни 
Айомми, Теренс 
Батлер и Билл 
Уорд основали 
группу Black 
Sabbath. В то 
ж е  в р е м я 
музыкант 
п р и с т р а -
стился к за-
прещенным 
веществам. 
Знакомые го-
ворили, что не-
сколько лет не ви-
дели рокера в трезвом виде. 
Спустя десять лет суще-
ствования группы, ставшей 
очень успешной, Оззи ушел 

из коллектива и отправил-
ся на лечение. После не-
удачной попытки вернуться 
в Black Sabbath он оконча-
тельно принял решение 
строить сольную карьеру. 
Осборн прославился сумас-
шедшими выходками на 
сцене, например, однажды 
он своими зубами обезгла-
вил летучую мышь, чем по-
верг зрителей в шок. Оззи 
шутил, что на его надгро-
бии напишут: «Тот парень, 
который откусил голову 
летучей мыши». Музыкант 
выпустил несколько успеш-
ных соло-альбомов, а в 1989 
году приехал с концертом 
в СССР, хотя до перестройки 
его творчество порицалось.
Новым витком популяр-
ности стало шоу «Семей-
ка Осборнов». Там Оззи 

постоянно подшучивал 
над своей женой Шэ-

рон Арден, которая 
по совместительству 

была его менед-
ж е р о м .  В м е с т е 
супруги даже ор-
ганизовали еже-
годный фести-
валь Ozzfest. 

В 2003 году Оззи попал 
в аварию и повредил позво-
ночник. В 2019 году у него 
диагностировали болезнь 
Паркинсона. А совсем не-
давно, 6 июля, музыкант дал 
свой прощальный концерт 
с оригинальным составом 
Black Sabbath. Вырученные 
средства были переданы ор-
ганизациям, занимающим-
ся синдромом Паркинсона. 
На сцене Оззи сидел на чер-
ном троне, так как послед-
ние годы передвигался в ин-
валидном кресле. В конце 
выступления он сказал, что 
очень рад тому, что концерт 
состоялся, потому что шесть 
лет «лежал без дела».

Родство с царем 
возможно
В 2010 году американские 
ученые провели генетиче-
ское исследование, в ходе 
которого выяснилось, что ле-
генда рока является потом-
ком древних римлян, а его 
дальним родственником 
оказался последний россий-
ский император Николай II.
— Мы не знаем, какой имен-
но тест сдавал Оззи Осборн, 
но такие данные действи-
тельно можно получить. 
Уже лет десять существуют 
тесты, позволяющие оцени-
вать популяционный состав 
человека. Можно оценить, 
какие фрагменты генетиче-
ского материала смешаны 
в организме, — рассказал 
«Вечерке» врач, член Евро-
пейского общества гене-
тики человека Александр 
Резник. 

Поскольку наши предки, ко-
торые жили на планете мно-
го тысяч лет назад, мигриро-
вали и пересекались между 
собой, в ДНК современных 
людей можно найти инте-
ресные пересечения.
— Вполне может быть, что 
в генетическом материа-

ле Оззи Осборна есть 
фрагменты материала, 
который был у Нико-
лая II. Насколько мне 
известно, музыкант — 
чистокровный брита-

нец. Расстояние 
меж ду Вели-
кобританией 
и имперской 
Россией отно-
сительно не-
большое. Мы 
не знаем, как 
люди пересека-

лись, но в резуль-
тате этого теста нет 

ничего фантастическо-
го, — добавил Резник. 
Врач-генетик отметил, 

что обычно тест прово-
дится на основе слюны, 

а в случае царя — с помощью 
останков. Если методологи-
чески все было сделано вер-
но, то сомневаться в резуль-
тате не приходится. На небе-
сах Оззи может встретиться 
не только с коллегами по 
ремеслу, но и со своими цар-
скими родственниками. 

Оззи мог бы 
претендовать 
на престол
Что общего у легенды 
хеви-метала 
и Николая II?
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11 сентября 
2010 года. 
Оззи Осборн 
в Москве 
перед 
началом 
автограф-
сессии

незадолго до смерти 
Оззи работал над ав-
тобиографией Last 
Rites, выход которой 
запланирован на ок-
тябрь 2025 года. Позже 
состоится премьера кон-
цертного фильма Back 
to the Beginning: Ozzy’s 
Final Bow.

кстати,
1 марта 
1914 года. 
Российский 
император 
Николай II

ОСТАВИЛ ДОЛГ
По данным зарубежного СМИ RadarOnline, своим 
наследникам Оззи Осборн оставил налоговый долг 
в $5 млн (порядка 400 миллионов рублей). У музыканта 
были жена и шесть детей от двух браков. Однако вряд 
ли они получат только долги. Согласно информации 
из открытых источников, на момент смерти состояние 
Оззи оценивалось в $220 миллионов.

Материалы к рубрике 
«Звездная пыль» 
подготовила 
АНАСТАСИЯ ДИДЕНКО 
vecher@vm.ru

Творчество 
Осборна 
порицалось 
в СССР, 
но в 1989-м 
он приехал 
в страну 
с концертом 

РИ
А 
Н
ов
ос
ти

М
ит
я 
Ал
еш

ко
вс
ки
й 

(и
но
ст
ра
нн
ы
й 
аг
ен
т)

/Т
АС
С

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Я с детства слушаю 
рок-музыку, в том числе 
Black Sabbath и соль-
ное творчество Оззи. 
Многие его песни по-
могли мне выработать 
музыкальный вкус. Одна 
из моих любимых — 
Dreamer. Мы с братом 
часто слушали ее дома. 
Что касается привычек 
и пристрастий Оззи, 
нужно оставить это 
за скобками. Я думаю, 
что музыкальный мир 
обогатился благодаря 
его таланту, чувству 
стиля и жанру, в котором 
он работал. Поэтому 
я считаю, что мир искус-
ства много потерял с его 
уходом, но при этом 
Осборн и оставил очень 
много после себя, и его 
творчество будут пере-
слушивать многие годы. 

ДМИТРИЙ КОЛДУН
Певец, победитель 
«Фабрики звезд»
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Олимпийские 
игры-80 были счаст-
ливым временем 
для всего СССР, но их 
омрачила новость, 
пришедшая 25 июля: 
умер Владимир 
 Высоцкий. 

Н овость напечатала «Ве-
черка», у окошка кас-
сы Театра на Таганке 

появилось скромное объ-
явление: «Умер артист Вла-
димир Высоцкий». И — все. 
Но горе было всенародным: 
лично проститься с куми-
ром пришли более 40 тысяч 
человек. 
Ему было чуть больше со-
рока. За свою короткую, но 
насыщенную событиями 
жизнь Владимир Семенович 
написал огромное количе-
ство песен и стихов, просла-
вился как талантливейший 
актер и человек страстей, 
его и погубивших. И песни 
его любит уже не одно, а не-
сколько поколений...
...Он родился в Татьянин 
день, 25 января 1938-го. 
Родители и представить не 
могли, что им придется пе-
режить сына: Семен Влади-
мирович ушел в 1997 году, 
а мама, Нина Максимовна, 
в 2003-м. В 1955 году Вы-
соцкий стал студентом ме-
ханического факультета 
Московского инженерно- 
строительного института 
 (МИСИ), откуда ушел после 
первого же семестра. Ему 
хотелось другого — сцены. 
Его вела к ней особая, ак-
терская кровь — бурлящая, 
бешеная. Это подтвердила 
и его учеба в Школе-студии 
при МХАТе. Как вспоминал 
Борис Михайлович По-
юровский, в ту пору офи-
циально лаборант кафедры 

Он не любил, 
когда наполовину 

29 ноября 
1971 года. 
Артист 
Московского 
театра 
на Таганке 
Владимир 
Высоцкий 
в спектакле 
по пьесе 
Уильяма 
Шекспира 
«Гамлет». 
Легендарный 
образ... 

Вспоминаем Владимира Высоцкого: 
артист скончался 45 лет назад
актерского мастерства, от-
вечавший за организацию 
набора студентов, «Воло-
дя поступал честно, безо 
всяких протекций. Он был 
ничейный...». Поюровский 
писал, что Павел Влади-
мирович Массальский, ру-
ководитель курса, обожал 
его и, по его мнению, «беда 
Володи в дальнейшем была 
во многом связана с обожа-
нием Массальского. Кроме 
того, на других курсах было 
очень строго насчет выпить, 
а на этом — очень просто. 
Правда, Павел Владими-
рович в то время уже болел 
и говорил мне, что после ше-
сти часов нельзя пить даже 
чай, только стакан кефира. 
Но из-за того, что он выпи-
вал когда-то, был снисходи-
телен к этому. И, конечно, 
студенты тоже грешили...».
Высоцкий был хорошистом, 
но до поры не считался ли-
дером. Свято он относился 
к профессиональным дис-
циплинам — сценической 
речи и актерскому мастер-
ству. Те, кто учился с Высоц-
ким, отмечали: он, балагур, 
становился фантастически 
серьезным на репетициях, 
на которые приходил толь-
ко идеально одетым, в бе-
лоснежной рубашке. Так 

можно было бы одеваться 
в храм. Но театр и был для 
него храмом... 
На третьем курсе у Высоцко-
го появилась гитара. Кстати, 
учил его играть знаменитый 
ныне поэт-песенник, его од-
ноклассник Игорь Коханов-
ский. Многие только тогда 
и узнали, что Высоцкий 
пишет стихи. Поначалу это 
мало кого впечатляло: кто 
из творческих натур не ба-
луется этим? Но стоило их 
услышать один раз... 
Первые «выступления» Вла-
димира Высоцкого состоя-
лись в общежитии на Три-

фоновской. Поскольку это 
место манило молодых — 
там было проще выпить-
закусить — в общежитии 
дежурили преподаватели из 
школы-студии. Для многих 
из них это были дежурства-
откровения: они с востор-
гом слушали гитарный пе-

ПЕСНИ НАШЕГО ВЕКА 
В сети приводятся очень разные сведе-
ния относительно количества написан-
ных поэтом произведений, но, по дан-
ным портала «Информационный портал 
шансона», Высоцким было создано 
2198 песен, многие стали хитами. По ре-
зультатам опроса 2018 года в соцсети 
«Одноклассники», самой популярной 
его песней сочли «Я не люблю»: за нее 
проголосовали 19,3 процента опро-
шенных. 

ребор и хрипловатый голос, 
который пел о том, о чем 
думали все... 
У Высоцкого была природ-
ная магия обаяния. Он рас-
полагал к себе без каких-ли-
бо усилий. В него влюбля-
лись женщины, а мужчины 
находили в нем верного 
друга. После смерти Высоц-

кого образовалось 
немыслимое коли-
чество «лучших дру-
зей поэта». Пусть это 
останется на их сове-
сти, главное — в дру-
гом: его сама жизнь 
превратила в центр 
притяжения дума-
ющих, страждущих, 

мечтающих людей. И песни 
его все они знали наизусть. 
Два года Володя Высоц-
кий честно оттрубил в Мо-
сковском театре имени 
А. С. Пуш кина, потом еще 
два года — в Театре миниа-
тюр. До этого, еще в 1959 го-
ду, дебютировал в кино — 

снялся в эпизоде. Все шло 
как будто само по себе, но... 
Но весной 1964 года Влади-
мир Высоцкий посмотрел 
«Добрый человек из Сезуа-
на» — спектакль, с которого, 
собственно, началась исто-
рия «Таганки Любимова». 
Он безумно ему понравился. 
К Любимову начали «подка-
тывать» разные люди, сове-
туя ему посмотреть яркого 
и перспективного артиста. 
Но вот как вспоминал об их 
первой встрече сам Люби-
мов: Высоцкий пришел на 
разговор в каком-то серень-
ком пиджачке букле и кепа-
рике, прочел «нечто мало-
вразумительное», но потом 
взял гитару, и... И Любимов 
слушал его 45 минут. Уже 
в сентябре Высоцкий был 
принят в Театр на Таганке 
с испытательным сроком 
и окладом 75 рублей. Через 
десять дней он был введен 
в спектакль «Добрый чело-
век из Сезуана» и приступил 
к другим репетициям... 
В первые годы работы в Те-
атре на Таганке он был в те-
ни своих именитых коллег. 
Но потом он почти одно-
временно вспыхнул яркой 
звездой как на сцене вели-
кой Таганки, так и в кино. 
Он сыграл не так много ро-
лей, но они — на пределе 
актерского мастерства: это 
и его Брусенцов («Служили 
два товарища»), и арап из 
«Сказа про то, как царь Петр 
арапа женил»), и, конечно, 
Жеглов («Место встречи из-
менить нельзя»), и Дон Гуан 
(«Маленькие трагедии»). 
...А летом 1980-го ему было 
совсем трудно... Подводило 
здоровье. На концерте в Ка-
лининграде ему стало плохо, 
но потом он отыграл «Гамле-
та» и на следующий день вы-
ступил в НИИЭМ (Москва). 
Как-то по-особенному про-
звучала его песня «Грусть 
моя, тоска моя…». 20 июля 
он напишет последнее сти-
хотворение: «И снизу лед, 
и сверху — маюсь между…» 
До встречи с Мариной Влади 
оставались считаные дни: 
29 июля он собирался лететь 
к ней в Париж... Но 25 июля 
1980 года в 03:30 он умер 
в своей квартире на Малой 
Грузинской. Остался — го-
лос. И благодарная память...
ОЛЬГА КУЗЬМИНА 
vecher@vm.ru 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ 

Вспоминая Володю, мне 
хотелось бы напомнить, 
насколько остроумным 
он был человеком. 
Он обожал перефрази-
ровать известные вы-
ражения, это получалось 
невероятно смешно. На-
пример, фразу Татьяны 
Лариной из «Евгения 
Онегина» он цитировал 
так: «Онегин, я тогда мо-
ложе и лучше качеством 
была» — вместо «кажет-
ся, была». Он говорил, 
и все падали со смеха...

ИГОРЬ 
КОХАНОВСКИЙ
Поэт

1973 год. Слева направо: актриса Марина Влади, поэт Владимир 
Высоцкий и актер Всеволод Абдулов, друг Высоцкого 

Писал о том, что 
было у всех на уме, 
точно выражая 
мысли поколения 

Все три супруги Влади-
мира Высоцкого — ак-
трисы: это Иза Жукова, 
Людмила Абрамова 
и французская актриса 
русского происхожде-
ния Марина Влади.
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Москвич сделал де-
вушке предложение 
руки и сердца с помо-
щью... бездомного! 
«Вечерка» узнала, 
как еще можно не-
обычно предложить 
выйти замуж.

В соцсетях стало попу-
лярным необычное 
видео. К молодой паре 

на уличной веранде ре-
сторана в столице под-
ходит бездомный. Он 
немного пошатыва-
ется, а потом резко 
достает из кармана 
брюк маленькую ко-
робочку и передает 
ее мужчине. Тот берет 
футляр и становится на 
колено перед девушкой. Та 
замирает в шоке, а потом 
тянется к мужчине и целует 
его. Она согласна! Из видео 
непонятно, был ли мужчина 
настоящим бездомным или 
актером. Но в любом случае 
предложение руки и сердца 
получилось неожиданным!

Везучая невеста
Другое подобное событие, 
разлетевшееся по сети, про-

изошло на спортивном ме-
роприятии в Красноярске.
Во время перерыва на хок-
кейном матче зрителям 
предоставили   возможность 
выиграть в лотерею сти-
ральную машину. Когда 
победительницу вызвали 
на лед, вместо бытовой тех-
ники ей досталась коробка 
с обручальным кольцом.

Новый уровень
Программист из США Ро-
берт Финк сделал ориги-
нальное предложение сво-
ей возлюбленной. Парень 
создал для этого целую ком-
пьютерную игру. Ничего не 
подозревающая девушка 
играла в приставку, пока 
в конце очередного уровня 
не прочитала на экране: «Ты 
выйдешь за меня?»

Наручники и змеи 
К р е а т и в н ы й  д и р е к т о р 
агентства по организации 
мероприятий Наталья Бо-
рец рассказала «МВ», что 
у клиентов для предложения 
руки и сердца популярны ро-
зыгрыши с «ДПС» и «ОМОН».

— Самый распространен-
ный сценарий: молодой 
человек едет в машине со 
своей девушкой, заранее 
положив в багажник букет 
и кольцо. В какой-то момент 
их останавливает «сотруд-
ник ДПС» и проводит обыск, 
даже заламывает девушке 
руки назад. В этот момент 
парень достает из багажни-
ка букет с кольцом, стано-
вится на колено и говорит 
девушке самые важные сло-
ва, — рассказывает Наталья.
Популярна и опция сделать 
предложение возлюблен-
ной через розыгрыши с до-
ставкой. Так, подставной 

курьер приносит девушке 
красивую коробку с шари-
ками и кольцом на дне.
— Но есть и те, кто просит 
добавить «перчинку» в этот 
розыгрыш, — добавляет На-
талья. — Девушка открыва-
ет коробку, а там — питон. 
Доставщик психует и остав-
ляет бедную девушку одну 
со змеей. Но затем курьер 
возвращается с новой ко-
робкой! Девушка еще боль-
ше пугается, но курьер гово-
рит, что перепутал коробку. 
Девушка открывает новую, 
и оттуда уже вылетают ша-
ры, открывая кольцо на дне.
Есть еще вариант предло-
жения во время дайвинга. 
Девушку с парнем фотогра-
фируют под водой. В какой-
то момент мужчина переда-
ет возлюбленной записку: 
«Выйдешь ли ты за меня?» 
Устный ответ можно услы-
шать уже только на суше, но 
эмоции точно останутся на 
всю жизнь.
ТАИСИЯ КЛОЧКОВА
vecher@vm.ru 

Купидон 
без места 
жительства

16 декабря 
2024 года. 
Свадьба Мак-
сима и Ирины 
Батуевых. 
Фото: Дмитрий 
Дубинский

■Из подручных средств. Актер 
Александр Петров сделал своей воз-
любленной Виктории Антоновой (1)
предложение руки и сердца с по-
мощью... веточки. Он сорвал ее с де-
рева, вручил Виктории и предложил 
ей стать его женой. Она согласилась, 
хотя у пары и было всего несколько 
свиданий. Сейчас Александр и Вик-
тория воспитывают сына.
■Небоскреб. Сын певицы Валерии 
Арсений Шульгин сделал предло-
жение Лиане Волковой (2) в одном 

из самых популярных мест столи-
цы — «Москве-Сити». В один мо-
мент на одной из башен появилась 
бегущая строка с текстом: «Ли-

ана, ты выйдешь за меня?» 
Девушка сказала «да».
■Матрешка. Актер Мэт-
тью МакКонахи подарил 
своей девушке фотомо-
дели Камиле Алвес (3)
на Рождество коробку, 
в которой лежало множе-
ство коробок. В самой по-
следней оказалось кольцо.

 МАКСИМ КИРЮШИН
vecher@vm.ru 

ЯРКИЙ МОМЕНТ

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Для любых семейных от-
ношений имеет значение 
то, как люди познакоми-
лись и как заключался 
брак. Запоминающиеся 
поступки обязательно 
останутся в памяти. 
В предложении руки 
и сердца есть некое 
таинство, настроение ко-
торого впоследствии со-
храняется как ядро эмо-
циональной атмосферы 
внутри семьи. Оно также 
передается детям.

МИЛАДА ЛЯПИНА
Член Международной 
ассоциации супервизо-
ров, системных консуль-
тантов-психологов и фе-
номенологов (МАССКиФ)

Некоторые современные тренды, набирающие популярность, 
часто вызывают удивление, а порой даже шокируют. В рубрике 
«О, нравы!» мы будем знакомить читателей с городскими 
и мировыми веяниями, о которых сегодня говорят москвичи.

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ О, НРАВЫ!

НЕДВИЖИМОСТЬ На правах рекламы 

Предложение 
делают 
с помощью 
лотерей, 
видеоигр 
и розыгрышей 

Москвич 
сделал пред-
ложение 
с помощью 
актера, при-
творившего-
ся бездомным

Парень 
сделал 
предложение 
своей 
девушке 
на матче 
по хоккею

из самых
цы — «
мент на
бегущ
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26 июля парашюти-
сты в России отмеча-
ют свой профессио-
нальный праздник. 
«МВ» узнала, где 
москвичи сегодня 
могут освоить этот 
экстремальный вид 
спорта.

О тмечать День парашю-
тиста принято в честь 
первых показательных 

прыжков советских летчи-
ков, совершенных 95 лет 
назад — 26 июля 1930 года 
под Воронежом. С этого дня 
отсчитывается история па-
рашютного спорта СССР.
Экстремальный спорт бы-
стро объединил вокруг себя 
десятки тысяч людей. Увле-
чение стало популярным: 
в городских парках культу-
ры и отдыха устанавлива-
лись «парашютные вышки», 

с которых мог прыгнуть лю-
бой желающий. Такая бы-
ла, например, в столичном 
Парке Горького. В высоту 
она достигала 35 метров. 
Развлечение стоило целый 
рубль.

Великие достижения
Впоследствии наши спор-
тсмены участвовали и в ми-
ровых соревнованиях. 
— Основная дисциплина 
называется «Классический 
парашютизм». В ней и ра-
зыгрывается самое пре-
стижное индивидуальное 
звание — «абсолютный чем-
пион мира по парашютному 
спорту», — рассказывает об-
ладатель I спортивного раз-
ряда по парашютному спор-
ту Андрей Головин.
Один из самых именитых 
наших спортсменов — Ни-
колай Ушмаев. Он становил-
ся абсолютным чемпионом 
мира в 1974 и 1980 годах. 

Парашютный спорт 
преобразился за 95 лет

Наш чемпион 
Ушмаев 
установил 
32 мировых 
рекорда 

1 апреля 
1978 года. 
Двукратный 
абсолютный 
чемпион мира 
(1974, 1980), 
заслуженный 
мастер 
спорта СССР 
Николай 
Павлович 
Ушмаев

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

История парашютно-
го спорта начинается 
в XV веке. Леонардо 
да Винчи разрабатывал 
чертежи первых пара-
шютов. В современном 
виде спорт начал форми-
роваться в конце XVIII ве-
ка, а первый прыжок 
с парашютом совершил 
в 1797 году Андре-Жак 
Гарнерен. Первый же 
чемпионат мира прошел 
в 1951 году в Югославии. 
В 1982 году в между-
народной парашютной 
комиссии состояло уже 
около 60 стран.

КИРИЛЛ СОРОКИН
Историк, кандидат 
исторических наук, 
доцент в частном вузе 

● Требуется  котломойщица .
З/п 6200р./смена + питание, унифор-
ма, ТК РФ. Можно без опыта. График 
ночной 2/2, с 20 до 06 час. М. Красные 
Ворота, Садовая-Черногрязская, 8/2,  
клуб «ANGELS». Звоните с 12 до 23 час:
8 (967) 227-31-08, 8 (926) 415-72-57
●Охранник без лицензии требуется 
в универсам на вахту. Зарплата без за-
держек от 50 000 рублей. Аванс ежене-
дельно. Т. 8 (926) 781-43-46
●Курьер ЗП 60 т. р. Т.  8 (968) 442-99-41

●Юристы и адвокаты! Консультация 
бесплатная! Т. 8 (495) 201-25-12
●Юристы и адвокаты! Т. (499) 755-66-86
●Возврат квартир Т. 8 (985) 210-25-63

Магия, гадания

Работа и образование

●Авто и грузчики. Т. 8 (903) 000-75-92
●Грузоперевозки. Т. 8 (495) 728-69-81
●Грузоперевозки. Т. 8 (926) 203-98-39

●Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консульта-
ции. Составление исков. Участие в су-
дах. Все споры, в т. ч. поможем вернуть 
или расслужебить квартиру, выписать 
из квартиры. Наследство. Семейные
споры. Т. 8 (499) 409-91-42●Срочная продажа, аренда квартир на 

ваших условиях. Т. 8 (916) 618-86-41
●Куплю квартиру, дачу срочно в Мо-
скве и МО. Т. 8 (495) 773-46-35 
●Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42 

Недвижимость

Коллекционирование

● Лейла — известная ясновидящая, 
обладающая способностью видеть бу-
дущее и разгадывать тайны прошлого. 
Многие обращаются к ней за помощью 
в решении сложных жизненных ситуа-
ций, снятие порчи и сглаза и любовной 
магий. Т. 8 ( 965) 444-44-19

● Куплю осциллографы, радиодетали 
СССР и т.д. Т. 8 (915) 033-00-01
● Ткани, духи. Т. 8 (916) 993-36-64

● Книги. Выезд от 130 экз. Оплата 
сразу. Т. 8 (495) 128-50-09
● Книги, архивы, ноты, документы до 
1940 года. Т. 8 (985) 275-43-33
● Грампластинки, фотоаппараты, пред-
меты искусства. Т. 8 (985) 979-56-09

ЧАСТНОСТИ На правах рекламы 

Куплю квартиру, долю квартиры, 
комнату. С долгами, залогом, про-
блемами. Т. 8 (495) 409-83-23

Куплю: статуэтки, вазы, значки, 
медали, грампластинки, фотоап-
параты, часы, столовые приборы, 
старинную посуду, изделия из 
чугуна, бронзы, кости, иконы, под-
стаканники, портсигары, детские и 
елочные игрушки, аудиокассеты.
Т. 8 (995) 920-84-38 

Юридические 
услуги

Авто, запчасти,
транспортные услуги

Медицинские
услуги

Строительство 
и ремонт

(499) 
557-04-04

доб. 133, 158

Телефон
рекламной 

службы

Страх как 
ветром 
сдуло

Ушмаев совершил более 
11 тысяч прыжков и устано-
вил 32 мировых рекорда.

Оторваться от земли
Сегодня нетрудно попро-
бовать освоить воздушную 
стихию. На аэродроме Ко-

робчеево в Коломенском 
округе (Подмосковье) пры-
жок в тандеме с инструкто-
ром обойдется в 21 000 ру-
блей. Недалеко от Серпухо-
ва в деревне Большое Грыз-
лово тоже есть аэродром. 
Прыжок с инструктором там 
стоит от 20 990 рублей.

В Чеховском районе можно 
посетить аэроклуб на аэро-
дроме «Волосово». Самосто-
ятельный прыжок обойдет-
ся в 8 тысяч рублей, а с ин-
структором — 22 тысячи.
В клубе на аэродроме «Ва-
тулино» в Рузском районе 
Подмосковья — тоже пред-

лагают испытать острые 
ощущения. Прыжок с ин-
структором здесь стоит от 
20 тысяч рублей.
Еще один вариант — Наци-
ональный аэроклуб России 
им. Чкалова на аэродроме 
«Тушино» на Волоколам-
ском шоссе. Здесь можно по-
ступить на обучение, чтобы 
стать профессиональным 
спортсменом.
— Новичкам точно стоит на-
чинать с прыжков в тандеме 
с инструктором. Это макси-
мально безопасно и позво-
ляет привыкнуть к небу, — 
заключает Андрей Головин.
ГРИГОРИЙ САХАДЖИ
vecher@vm.ru 
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ние, потом питание маской, 
увлажнение бальзамом 
и защита несмываемыми 
средствами.
В августе-сентябре ваша 
косметичка для волос долж-
на содержать средства с кон-
кретными компонентами.
— Биотин восстанавлива-
ет поврежденные солнцем 
фолликулы. Пантенол глу-
боко увлажняет пересушен-
ные пряди. Кератин или 
его растительные аналоги 
заполняют поврежденные 
участки. Натуральные мас-
ла (аргана, макадамия) соз-
дают защитный барьер. Для 
кожи головы полезны сали-
циловая кислота в мягкой 
концентрации — для отше-
лушивания. Гиалуроновая 
кислота — для интенсивно-
го увлажнения. Экстракты 
трав (крапива, лопух) — для 
успокоения раздраженной 
кожи. Избегайте агрессив-
ных сульфатов — после лет-
него стресса кожа головы 

особенно чувствитель-
на, — отмечает Глушкова.
Делайте в августе-сентя-
бре стрижку кончиков во-
лос — обязательно перед 
началом восстановитель-
ного ухода.
— Также можно сделать 
мягкое тонирование без-
аммиачными красителя-
ми для восстановления 
цвета. Или ламинирова-
ние натуральными соста-
вами — оно защитит от 

Сегодня во всем мире 
отмечают День забо-
ты о себе. Отличный 
повод побаловать 
себя и выделить 
время для приятных 
уходовых процедур. 
«МВ» узнала у экс-
пертов, что обя-
зательно нужно 
сделать во вторую 
половину лета, чтобы 
сохранить красоту 
и здоровье.

К августу волосы москви-
чей испытывают насто-
ящий стресс, отмечает 

Валентина Глушкова, осно-
ватель крупного космети-
ческого бренда, экономист-
аналитик.
— Перепады температур 
«кондиционер-жара», пыль 
мегаполиса и UV-излучение 
делают свое дело. Структу-
ра волос нарушается, кожа 
головы страдает от обезво-
живания, а кончики секутся 
сильнее обычного. Главная 
ошибка, которую я наблю-
даю,  — попытки «залечить» 
все проблемы одновремен-
но агрессивными средства-
ми. Многие начинают ак-
тивно делать маски каждый 
день или, наоборот, резко 
меняют весь уход. Это толь-
ко усугубляет ситуацию, — 
говорит «МВ» эксперт.
Начните с детоксикации 
кожи головы. Поможет 
в этом пилинг для кожи го-
ловы. Он мягко удаляет на-
копившиеся загрязнения, 
остатки солнцезащитных 
средств и избыток себума. 
Используйте его раз в неде-
лю в течение месяца.
Затем переходите к восста-
новлению. Сначала очище-

Косу крапива 
сбережет
Секреты 
ухода 
за собой 
во вторую 
половину 
лета

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Я постоянно тестирую 
продукты на себе. Вот 
мой алгоритм восста-
новления после лета. 
Неделя 1–2: детокси-
кация. Пилинг раз в не-
делю, мягкий шампунь, 
увлажняющий бальзам.
Неделя 3–4: активное 
восстановление. Добав-
ляю маски с кератином, 
сыворотку с биотином. 
Неделя 5–8: поддержа-
ние результата. Полная 
система ухода, несмы-
ваемые средства для 
защиты. Переходный 
период — это возмож-
ность подготовить воло-
сы к осенне-зимнему се-
зону. Правильный уход 
сейчас сэкономит вам 
время и деньги на вос-
становлении зимой.

ВАЛЕНТИНА 
ГЛУШКОВА
Основатель 
косметического 
бренда

ТОП5 
СРЕДСТВ
■ Тоник для лица ув-
лажняющий Ecomake 
■Пилинг для кожи го-
ловы 19Lab 
■ Гель для душа Tesori
■ Очищающее сред-
ство с миорелакси-
рующим действием 
Hydropeptide Exfo-
liating Cleanser
■ Тоник Sothys 
Vitality Lotion 
с экстрактом 
грейпфрута.

Материалы к рубрике 
«Здоровье» подготовила 
ДАРЬЯ РОСТОВА
vecher@vm.ru
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ОП5 
РЕДСТВ
Тоник для лица ув-
жняющий Ecomake 
Пилинг для кожи го-
вы 19Lab 
Гель для душа Tesori
Очищающее сред-
во с миорелакси-
ющим действием 

ydropeptide Exfo-
ting Cleanser
Тоник Sothys 
ality Lotion 
кстрактом 
ейпфрута.

осенней непогоды, — сове-
тует эксперт.
А некоторые процедуры 
лучше отложить до октября. 
Например, химическую за-
вивку или выпрямление — 
волосы еще не восстанови-
лись после лета. Также не 
время для осветления — до-
ждитесь полного восстанов-
ления структуры. Отложите 
и кератиновое выпрямле-
ние — эффект будет лучше 
на здоровых волосах.

Если хотите сделать 
химическую 
завивку — лучше 
подождать 
до октября 
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Оливки выручают
Используйте для обертываний (на фото 
слева) оливковое или кокосовое масло

Оливки выручают
Используйте для обертывани
слева)оливковое или кокосо)

Уксус в помощь
Ополаскивание яблочным уксусом 
(на фото вверху) (1 ст. л. на литр во-
ды) закрывает кутикулу, добавляет 
блеск волосам

Чудо-маска
Попробуйте 
сделать маску 
из желтка
(на фото вверху)
и меда — при-
родные протеины 
увлажняют волосы

■ Резкая смена ухода.
Многие переходят с летних 
легких средств на зимние 
питательные за один день. 
Кожа головы реагирует 
раздражением.
■Игнорирование защи-
ты. SPF нужен не только 
для кожи лица! Волосы 
тоже выгорают и повреж-
даются от UV-лучей.
■Частое мытье головы 
в жару. Пытаясь избавить-
ся от ощущения несвеже-
сти, многие моют голову 
ежедневно, нарушая есте-
ственный баланс.
■Мало внимания кон-
чикам волос. Именно они 
больше всего страдают 
летом, но часто остаются 
без должного внимания.

ГЛАВНЫЕ 
ОШИБКИ 
МОСКВИЧЕК

х

ь. 

ь- Никакого жжения
Откажитесь от горчичных и перцовых (на фото 
внизу) масок — после летнего стресса они могут 
вызвать раздражение

Лимон пересушит
Не добавляйте в маски лимонный (на фото слева) сок 
в чистом виде — он может пересушить волосы

Нет соде
Некоторые 
используют 
для очи-
щения со-
ду (на фото 
справа) — 
она слишком 
агрессивна 
для тонких 
волос

Sh
ut

te
rs

to
ck

/F
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Девушкам, 
мечтающим 
стать 
блондинками, 
не стоит 
спешить 
красить 
волосы
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СУДОКУ
В каждой строке или столбце проставляются цифры 
от 1 до 9. Цифра может быть записана в ячейку в том 
случае, если ее нет в горизонтальной и вертикальной 
линии, а также в малом квадрате 3×3, и если она мо-
жет быть записана исключительно в одну клетку. СоставилОЛЕГ ВАСИЛЬЕВ / vecher@vm.ru

 ОТВЕТЫ  на судоку, 
опубликованные 
22 июля

■ Синоптики рассказа-
ли, какой будет погода 
в выходные и в начале 
следующей недели. 

По словам главного специ-
алиста информационного 
агентства «Метеоновости» 
Татьяны Поздняковой, 
сегодня последний день, 
когда погоду определя-
ет область пониженного 

атмосферного давления. 
Поэтому еще возможно 
образ ов ание мощных 
кучевых облаков и кра-
тковременные дож ди.
В субботу и воскресенье по-
года уже будет с перемен-
ной облачностью без осад-
ков. Температура в ночные 
часы в пределах Москвы 
+15...+17, днем +25...+27 
градусов. 
По предварительным дан-
ным, такие же показатели 
сохранятся и в начале сле-
дующей недели.
В общем, после испепеля-
ющей жары и вселенского 
потопа погода наладится. 
НИКИТА БЕССАРАБОВ
vecher@vm.ru

Природа 
нам дает 
передышку

ПОГОДА

12 июля. Москвичка Екатерина Островская гуляет у станции 
метро «Охотный Ряд». Фото: Пелагия Замятина

ческого роста коммунистов 
и всего личного состава, 
воспитывая его в духе пре-
данности большевистской 
партии, Родине и ненависти 
к врагу. При выполнении 
батальоном заданий тов. 

Гершман все время 
находился вместе 
с ротами на самых от-
ветственных и опас-
ных участках...»
В 1945 году праде-
душка был награж-
ден орденом Красной 
Звезды и орденом От-
ечественной войны 
II степени. Также он 
был награжден тре-
мя медалями, среди 

них — «За освобождение 
Варшавы» и «За взятие Бер-
лина».
К сожалению, я не застала 
прадеда при жизни, но гор-
жусь боевыми достижения-
ми Матвея Борисовича и ра-
да, что сегодня с помощью 
электронных архивов можно 
сохранить важные докумен-
ты, хранящие память о нем.
С уважением,
МАРГАРИТА ГЕРШМАН

выполнение поставленной 
задачи перед батальоном».
Участвовал прадедушка 
и в штурме Зееловских вы-
сот (Германия). К этому мо-
менту Матвея Борисовича 
уже повысили в звании. 
«Старший лейте-
нант Гершман в пе-
риод подготовки 
и прорыва обороны 
противника в райо-
не деревни Клессин 
в полосе действия 
77-й стрелковой 
дивизии личным 
примером, больше-
вистским словом 
и организаторской 
способностью, как 
парторг батальона, хоро-
шо сумел поставить работу 
партийной организации 
по воспитанию личного со-
става и мобилизации его на 
подвиги в боях с врагом... 
тов. Гершманом за это вре-
мя оформлены и были при-
няты парторганизацией 
7 человек в члены и канди-
даты ВКП(б). Тов. Гершман 
систематически занимается 
вопросом идейно-полити-

«Лейтенант Гершман при 
выполнении боевых зада-
ний батальоном по подго-
товке к прорыву обороны 
в районе Ново-Ловецкое, 
находясь среди личного со-
става, мобилизует его на 
успешное выполнение по-
ставленной задачи. При 
форсировании реки Одер 
частями 77-й Стрелковой 

дивизии в районе деревни 
Шв[…] лейтенант Гершман 
провел большую полити-
ко-массовую работу среди 
личного состава, мобили-
зуя его на успешное выпол-
нение задания... Находясь 
под обстрелом противника, 
лейтенант Гершман показал 
образцы отваги и мужества, 
увлекая личный состав на 

■ Историей жизни и бое-
вого пути своего прадеда, 
старшего лейтенанта 
Матвея Борисовича 
Гершмана поделилась 
с «МВ» москвичка 
Маргарита Гершман.

Мой прадедушка Матвей Бо-
рисович Гершман доблестно 
встал на защиту Родины в са-
мом начале войны и встре-
тил Победу в поверженной 
Германии.
Прадедушка родился 17 сен-
тября 1913 года рядом с озе-
ром Байкал, в Бурятии, 
в городе Улан-Удэ. К сожа-
лению, о его юности в семье 
сохранилось не так много 
информации. Однако до-
подлинно известно, что он 
был призван в ряды Крас-
ной армии в Астраханской 
области 23 июня 1941 года, 
буквально на следующий 
день после начала Вели-
кой Отечественной войны. 
До 1943 года он служил на 
границе с Турцией, а затем 

окончил Ивановское воен-
но-политическое училище 
и попал в 69-армию, в район 
Бреста.
Матвей Борисович служил 
в звании лейтенанта, а встре-
тил Победу в звании старше-
го лейтенанта. Прадед был 
парторгом батальона, то есть 
воспитывал личный состав, 
воодушевлял солдат и офице-
ров на стойкость, храбрость, 
поднимал их боевой дух. Слу-
жил он в 257-м инженерно-
саперном Калинковичском 
Краснознаменном батальо-
не 37-й инженерно-саперной 
Краснознаменной ордена Ку-
тузова бригады.
Прадед отважно сражался 
в ходе Висло-Одерской на-
ступательной операции, 
а именно участвовал в бо-
ях при форсировании реки 
Одер (река, образующая 
часть границы между Поль-
шей и Германией. — «МВ»). 
Вот отрывок из наградного 
листа, в котором засвиде-
тельствованы те события.

Старший лейтенант Матвей Гершман, его супруга Мария 
(второй ряд), родители Матвея (первый ряд) Борис и Ита

Редакция газеты «Вечерняя 
Москва» запустила совместно 
с Музеем Победы акцию  «Лица 
Победы».

ЛИЦА  ПОБЕДЫ

ВНИМАНИЕ! К фотографии надо 
приложить точные данные героя: 
год рождения и ФИО.

POBEDA80@VM.RU


